Vyvojova psychologie I
Prezentace ze 4. prednasky v JS 2006

>avel Humpolicek, Alena Uhrova
Psychologicky ustav FF MU
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Mary Ainsworth

~| Ainsworth: jak se 11Si typy vychovy ve
smyslu rozvoje zdravého attachmentu
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Mary Ainsworth

5 ® | Ainsworthova - ovlivnéna studiem
attachmentu u opic
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Ainsworth

~Vyvinula metodu ,,Test neznamé situace*‘
“Strange situation test‘- Test ma 8
nasledujicich sekvenci:

1. matka a dité vchazi do neznamé mistnosti

2. matka s1 seda a dit€¢ ma moznost volnée se
pohybovat
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p

insworth - pokrac.

3.Pfichazi neznamy Clovek

4.Matka jde prycC, opousti dite€ s
neznamym cloveékem

5.Matka se vraci zp€t, cizi Cloveék odchazi

6. Matka odchazi, nechava dit€ samotné v
mistnosti

7.Neznamy Clovék se vraci

8.Cl1zi Clovek jde pryC a matka se vraci
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Ainsworth - pokrac.

~ Pozorovala 1 ro¢ni dét1 a objevila 3
zakladni typy attachmentu

1.Bezpecné primknuti.
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§ - Ainsworth - pokrac.
)
s ® 2. Uzkostné vyhybavé primknuti
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Ainsworth - pokrac.

3. Uzkostné - ambivalentni piimknuti
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|3 Ainsworth - dokon¢eni
-
= ® 'V roce 1986 pridan (Main, Solomon, 1986)
jeste jeden typ:

0

® 4. Primknuti desorientované -
desorganizované
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' . o
| o« Alnsworth - pokrac.
® Trvalost vzorcu chovani

Opakované vyzkumy:

— zjistilo se, ze déti klasifikovani v 1 roce jako
bezpecné primknuti se takto chovaly az do 15
let.
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Trvalost Attachmentu - dosp€lost

— Dosp¢€li maji urCité predstavy a pocity o
vlastnim attachmentu a jejich postoje ovliviuji
zpusob, jakym jednaji se svymi détmi

1997 Main, Goldwyn
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.
Lol Tvalost attachmentu - dospé€lost

Autonomni respondenti
Odmitajici respondenti

Stale se soustred’ujici na dosazeni
attachmentu
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|3 Bowlby + Ainsworth shrnuti

19

& ® - Novy pohled na chovani déti;

. : Podnitili stovky vyzkumu: zeym. metoda
Ainsworthové - jednoduchd metoda,
umoznujici predikci chovani;

Novy pohled na lidské vztahy.
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§ - Bowlby + Ainsworth shrnuti
19
: : | Jay Belsky (1999)
! o Kagan (1984)
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; ®A ttachment k otci




QOSOCIALNI CHOVANI
NOVOROZENCE
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Prosocialni chovani novorozence

To vSe sveédCi o moznostech rozvoje socidlnich dovednosti jiz
v tak utlém veku:

Reakce na lidsky hlas (zeyména matersky)
Uchopovy reflex
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Plazivé reflexni pohyby
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Prosocialni chovani novorozence

Plac a kiik (matka umi rozligit mezi kiikem z hladg,
strachu a uzkosti)
Ma ve svém repertoaru vSechny dispozice a

zakladni mimické V}’frazy emoci (radost, strach,
nechut’, odpor, vztek...)
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Prosocialni chovani novorozence

Plac a kiik
Ma ve svém repertoaru vSechny dispozice a
zakladni mimické vyrazy emoci
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2 Hanus$ Papousek

Intuitivni rodicovské chovani
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Pojem Intuitivni rodiCovské uceni
Papousek, Papouskova (1978, 1981)

Pt1 hovoru k malému ditéti matka své vyrazy
prehani:
Mluvi vys$sSim hlasem

Détské zvatlani

Mluvi pomaleji

Rytmus teci je jiny
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Pohyby napadné¢;si
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Pojem Intuitivni rodiCovské uceni
Papousek, Papouskova (1978, 1981)

Pohledy z oc¢i do ocCi trvaji déle

Priblizuje svoji tvar k ditéti blize (20-25c¢m)
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Repertoar vyrazovych projevu je chudsi,
omezeny na nékolik zakladnich projevi,
které jsou ditéti nejsrozumitelncjsi a které
snadno diferencuje

Matka tyto projevy opakuje se znacnou
stereotypii a rigiditou
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| ol im vSim rodice:
Dévaji pocetné prilezitosti, aby se cvicili v
§ . komunikaci, umoziuji mu Iépe zvladnout

! » Jazyk, prodlouzeny vydech, modulace délky
=#® tonu, , zdvojovani slabik....

“Délej to dal” ¢ Tohle nedélej”’: jde o
! @ druh modulace chovani, ktery rodiCe
& ® uplatnuji v ramci intuitivniho rodiCovstvi jiz

=® od narozeni ditéte.
! 9




Pojem Intuitivni rodiCovské uceni
Papousek, Papouskova (1978, 1981)

Tato schopnost matek je ovlivnéna:

PocCtem déti,

Rodicovskym oCekdavanim (prenatdlnim);
Povolanim rodicu.

Charakteristické byva, ze rodiCe v€tSinou nejsou
schopni verbaln€ formulovat, na které signaly
ditéte se zaméeruji a podle kterych jednaji
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Pojem Intuitivni rodiCovské uceni
Papousek, Papouskova (1978, 1981)

Intuitivni rodi¢ovské postoje jsou ¢asto v
rozporu s okamzitymi rodi¢ovskymi
reakcemi a viditelnymi postoji

Matky se napfiklad snazi navazat zrakovy
kontakt se svymi détmi, 1 kdyz s1 mysli, ze
je nevidi
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' . [ ] Vo | Ve \V4
| ¢ Synchronizovane interakce matka - dité

| ¢ Brazelton (1972)

K
| o  Irvanckolik sekund

®  Zahgjeni interakce (vzbuzeni zdjmu o signalni
-® podnét prezentovany druhou osobou)

®  Vyladéni vzdjemné pozice (zajistujici optimalni
pozici z oCi do oCi)
- | Pozdraveni (mimika, vokalizace, ismév...
- °

- ® | Zapojeni vSech smyslovych modalit , vrchol
=-® radostného setkani, excitace..

" : Oslabeni

| @ Odvraceni zajmu



















L ® Asynchronizované interakce matka - dité
)

?
e | Matka nereaguje prime€ren€é na rytmus

® ditcte, ze jej napr. zavaluje podnéty, bez
ohledu na jeho momentalni stav.

lTo vede k:

— dité ztraci zajem o socialni interakci;
— upada do apatie;

—angazuje se v kratkych, neuspokojivych
pokusech o kontakt.




Asynchronizované interakce matka - dité

o
o | 10 byva zpusobeno:

— nedostateCna schopnost matky reagovat na
potieby ditéte, nedostatek empatie

X
—~kdyz jde o dit€¢ zvlast€ drazdivé, s
nepravidelnym biorytmem, které reaguje na
jakykoliv pokus matky negativni emoci
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Asynchronizované interakce matka - dité

ObcCasna asynchronie je pozorovana u
vSech rodiCovskych paru
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| o« M. Mahlerova - rana stadia
E & >

{, Vyvoje ega

* : Psychoanalyticky pohled na vyvoj ¢lovéka
o | Rozvoj vztahu s matkou:
® 1. Autisticka faze
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M. Mahlerova

2. Faze symbioticka (asi ve druhém mesici)
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M. Mahlerova

3. Separacn€ - individuaCni faze (S-I)
(4.-5. mesic)
— diferenciacni
— praktikujici
— znovusbliZovaci

— objektni stalosti
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Vztah matka - dite

Dvojna vazba (double bind): naruSeni
rovnovahy, porucha v oblasti komunikace,
ktera neni jasna a jednoznacna.

— Matka poskytuje dit€ti vzajemné€ se vylucCujici
informace (svym projevem ubezpecuje dit€ o
sv€ lasce a zaroven ho odstrkuje).

— jedno sdé€leni byva verbalni druhé nikoliv;

— dit€ neni schopno porozumé¢t a reagovat.
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Predskolni obdobi




Motoricky vyvoj

Zm¢éna proporce t€la
Skeletarni zrani

[ _ateralizace
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Motoricky vyvoj] — koordinace s dalSimi
schopnostmi

~| Stale vetsi automatizace
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Motoricky vyvoj

2 roky 3 roky

Chiize, béh — s Nohy bliZe u sebe
nohama od sebe béhem chuze i béhu

Snaha uchopit Pohyb celkové hladsi

predmeéty obéma Uchop jednou rukou
rukama
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Motoricky vyvoj

4. roky
Umi ménit rytmus chiize
Umi preskakovat prekazku

V¢étsi fyzicke sila,
koordinace

5 roku

Umi jit a drzet rovnovahu
1 za ztizenych podminek

Jednoduse preskakuje
prekazku

Umi s1 zapnout knoflik,
z1p, nckdy 1 tkanicky,
nuzky, Stétec...
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§ . Jemna motorika
19
& ® Stale problém s pfesnou jemnou motorikou
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. o P . p
# o« UCeni a motorika- podminky pro

g ® rozvoj motoriky

o«

1. Piipravenost

2. ProcviCovani
3. Pozornost

4. Motivace

5. Zpétna vazba
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Kognitivni vyvoj

Jean Piaget
Predoperacni mysileni
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Mysleni




= W X
o Hra ,na neco

Vyvojové determinanty
e Postupna nevazanost na realitu
e Mensi orientace na sebe

e Komplexn€jsSi schémata
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Dvojita reprezentace

2 leté dét1 X 3 leté det



Dvojité reprezentace

schopnost vidét
symbolicky objekt jako
objekt a jako symbol —
snimek mistnosti

nedovedou odliSit, Ze
model je jak domecek pro
hracky, tak model
skutecného domecku
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Kresba - Dvojita reprezentace

Vyvo;:
1. ¢marani

2. obrazova hodnota kresby
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3. schématické kresby
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Vyvoj kresby
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¢marani

3 roky- stadium tvaru (6)
kombinace tvaru
seskupovani tvaru

4-5 roku stadium obrazku
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Kellogg
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Kresba lidské postavy

3,5 roku — obliCe;j
ruce nohy — cefaloid, hlavonozec

oCl1, usta, nos, vlasy
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trup — ne vzdy
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,,HolCiCka s CepiCkou*
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Kresba postavy

po 5. roce - kresba dvojdimenzionalni
trup
6 roku — detaily- obleCeni znaky pruhlednosti

7 rokll — zptesnéni proporci — umisténi 1
velikost

8 roku — profil
9 roku — pohyb
10 roku - stinovani, perspektiva
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Vliv nacviku — Nova Quinea 15 let

.
. 9
°
-
=9
*
I
°
=
2
-
.
- @
-
- 2




Predoperacni mysleni




e Ko gnitivni vyvo]

® ] Piaget: Ndzorné, intuitivni myslen{

1. Egocentrismus

I. Neschopnost vnimat a popsat perspektivu
druhého Clovéka

2. Egocentrismus v feci
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Piagetuv experiment







Kognitivni vyvoj

J.Piaget: Nazorné€, intuitivni mySleni
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Kognitivni vyvoj

J.Piaget: Nazorné, intuitivni mysleni

— Dit€ neni schopno se oprostit od vlastni
predstavy.

— Nejde o sobectvi, ale jde o centralizaci u t€chto
malych déti. Jsou zameéreni na vlastni pohled a
nejsou schopny vnimat simultanné€ pohled jiny.
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=
e Kognitivni vyvoj

® ] Piaget: Ndzorné myslen{
59

Egocentrismus mm) Centralismus
Animismus

Fenomenismus
Magicnost

Antropomorfismus

Artificialismus
Absolutismus




. Neschopnost konzervace




Experimenty — konzervace mnozstvi
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Experimenty — konzervace mnozstvi
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Experimenty — konzervace mnozstvi
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Experimenty — konzervace mnozstvi

Interpretace:

— Dité ma zachovan obrysovy pojem zachovani
jednotlivého pfedmétu, ale ne zachovani
mnoZiny predmétu

— Dit€ je uvadéno v omyl zvysenim hladiny nebo
tenkosti sloupce

Neschopnost ireversibility
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Experimenty — konzervace mnozstvi

— Centrace a decentrace

— Kdyz prelévame do uzsich a uzsich - dite
prohlasi ,, fo je min, je to moc tenké* - provede
opravu v centraci na vysku tak, ze decentruje
pozornost k Sitce.
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Experimenty — konzervace mnozstvi

— Schopnost uvazovat o obou relacich soucasné
vede k vyvozeni zachovani mnozstvi — v
opera¢nim obdobi (dle Piageta)
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