I Prosze¢ napisa¢ w odpowiedniej formie

Lo e (dobry — stopien najwyzszy) robot kuchenny!

CZerwony t0 ...ccccvevveeververreerieeneeens (modny — stopien najwyzszy) kolor w tym sezonie!
Puchatk@ to .......ocoveevveeiieiieiieiecie e (lekki, ciepty — stopien najwyzszy) kurtka!
Wyjazd z naszym klubem to wycieczka, ..........ccceeeververrenerennen. (ktory) nie zapomnisz.
Hot to pieprz, dzigKi .......cccevververvennnnee. (ktory) serce twojego megzczyzny zabije mocniej!
Nowy album Prosiaczkow to rytmy, ........ccccceeeevrerveenenenns (jaki) nie znates.

Spojrz przez te okulary, a ........ccceeeeveeeeirennnnee, (ty — pokochac) caly swiat!

Kup perfumy Listek, a §wiat ........c..cccoveeevieeiieennnnns (pas¢) ci do stop.
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StO weeeieeee e (sposdb), aby wygrac!
10. TIZY covveeeeeeeeeeeeeeee, (film) za ceng jednego!
11. W kazdym opakowaniu — pig€ ........ccceveeererruerueneenen. (czekoladka) za darmo!

II Prosze polaczy¢ kolumny A i B.

A 1. Zélte kalosze - ? a) awrécimy ci mlodosé!
2. Wysoka jakos¢ - b) w jednej butelce!
3. ABC- ¢) jutro moze by¢ za p6zno!
4. Kup los, a szczgscie d) to samochdd na kazda kieszen!
5. Dwa syropy e) tylko 100 kalorii!
6. Nie zwlekaj, f) us$miechnie si¢ do ciebie!
7. Przyjedz do naszego oSrodka g) przeboj sezonu!
8. Lyk tego napoju - h) niskie ceny!

III Prosze¢ dokonczy¢, uzywajac zwrotow podanych w ramce.

ktorym mozesz powierzy¢ swoje stopy; najskuteczniejszy; Nie bedziesz zatlowac; forma na caty dzien,

wygraj; o jakim marzysz; o jakiej marzysz; przeboj sezonu; za ceng jednej; na kazda okazje
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Zagraj W loteri€ 1 ...ccvveeeeveeeieeeieeieeiveeeenn domek nad jeziorem!

Wycieczka do Funlandii t0 pOArOZ .........c.eeevuiiiiiieiiieiieeie ettt sve e s
SKOCZET 10 DULY, c.evieeiieeiie ettt ettt ettt e e st e e sabeeestaesabeeestaeesseessseeesseesnseanns

To suKIenka ......ccceeeeviieiiieiieccie e Mozesz ja nosi¢ od rana do wieczora.
................................................................. srodek przeciwko plamom.

Huragan to 0dKUIZACZ, ........ooviiiiiiiiieeeee ettt sttt st

RANO0 KAWA SWT — ..ot !

Uwaga! TO PrawdzZiWy.....ccccoceerererienienenienteiesesieeteseenie e ! Kup natychmiast!
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WSEAP dO NAS! ..o !

10. DWie T€KAWICZKI ....vvvvieeeriiieiiiie et !



IV Prosze polaczy¢ kolumny A i B.

A

—

o ® N kv

skupic

dawac (sobie)
usiasé
kontemplowa¢é
wylaczy¢
wyjechac
zdawac (sobie)
zrezygnowac

podreperowac

10. mysleé

11. siggac

12. poczytac

na urlop

0 nocy
uwage
przed zasnigciem
nerwy
sprawe
rade

twarz

na fawce
po tabletki
z szalenstw

umyst

V Prosze poda¢ definicj¢ do podanych wyrazow i zwrotow

1.

ptaczliwy

zaradzié

generowac

kojaco

braé..... na barki

zapanowac

rozdrazniony

zrzuci¢ z siebie cigzar

relaksowac si¢

a)
b)

2
h)

przejaé kontrole, wiadze
przejmowaé odpowiedzialnos$¢ za co$ lub
kogo$, zobowiazac¢ si¢ do samodzielnego

wykonania czego$

rozdygotany, poirytowany, niespokojny,
zdenerwowany

odprezac sig, znajdowaé wytchnienie

sktonny do ptaczu, ktos, kto ptacze
czesto 1 z byle powodu

wytwarzac
znajdowacé na co$ radg, sposob

pozby¢ si¢  przykrych  przezy¢,
doswiadczen, uczué

tagodzaco, usmierzajaco, uspokajajaco




Wyrazenia idiomatyczne:

Nerwy

Nerwy stalowe, zelazne, nerwy jak postronki — opanowanie, spokojne usposobienie, wytrzymatos¢ na
silne emocje

Gra¢ komus$ na nerwach, dziata¢ komus na nerwy — drazni¢, denerwowac kogos

Kiebek nerwoéw — o cztowieku chorobliwie nerwowym, przewrazliwionym

Cos kosztuje kogos wiele nerwdw — kto$ osiaga co$ kosztem wielkiego wysitku nerwowego

Spa¢é

Spa¢ snem sprawiedliwego — mocno, spokojnie

Spa¢ jak kamien, jak zabity, jak suset — bardzo mocno

Chodzi¢, ktas¢ si¢ spac¢ z kurami — ktas¢ si¢ spa¢ bardzo wczesnie

Sen

Ani mi si¢ $ni! — nie mam zamiaru tego zrobic¢
Wybi€ si¢ ze snu — nie moéc zasnaé, nie czuc si¢ sennym

Zadanie domowe
Praca pisemna:

Wszyscy jestesmy narazeni na stres. Jak z nim walczy¢?



