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VP jako véda

Postaveni v ramci1 véd
Predm¢ét

Cil

Metody

Terminologie

Teorie




Postaveni VP v ramci véd

Vztah k ostatnim psychologickym disciplinam (obecna
psychologie, ps. osobnosti, socidlni ps., psychopatologie,
metodologie)

Hranic¢ni védecké discipliny (filozofie, neurovédy,
biologické védy, etologie)

Aplikace (klinicka ps., poradenska ps., pedagogika,
pediatrie, psychodiagnostika, psychoterapie)




Uplatnéni vyvojového psychologa

Deétska zarizeni

détske domovy

diagnosticke ustavy

ustavy socialni péce

pedagogicko-psychologicke poradny

g
g

poradenska centra

domovy pro seniory




g

ruzne historické etapy a civilizaCni okruhy)
studium ontogeneze psychiky ¢loveka (od poceti do smrti)

studium aktualni geneze vyvoje psych.procesu




Cil

Poznani souvislosti a pravidel vyvojovych zmén v jednotlivych
oblastech lidské psychiky

V uz8im pojeti: studium vSech zmén, k nimz dochazi v prub¢&hu zivota
Clovéka — evolucnich 1 involuénich.

Langmeier, KrejCifova (1998):

Popsat vyvojoveé zmény, které jsou charakteristicke pro urcité
vyvojove stupné.

7. takto popsanych udaju odvodit obecné zakonitosti, které se tykaji
vyvoje zakladnich psychickych struktur a prlcmnych souvislosti v
celem prubéhu vyvoje Cloveéka.

Vytvorit jednotnou teorii, kterd by dovolovala z malého poctu
zakladnich predpokladu odvodit co nejvice fakti, tj. UmoZinovala by
vysvétleni pozorovaneho a predvidani dosud neprokazaného.
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§ o Mctodologie

Vyzkumne plany (design):
A. Prufezove

Longitudinalni

Zrychlené longitudinalni

B. Retrospektivni (Anamnesticke)

Prospektivni (Katamnesticke)
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« Mectodologie

Metody:

Pozorovani

Experiment

[T T T

Analyza subjektivnich sd€leni: rozhovor,
dotaznik

Pripadova studie
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Zakladni poymy I

Vyvoj
Psychicky vyvoj
Vyvojova zména
Diferenciace
Integrace
Interiorizace
Fixace
Vyvojova krize
Senzitivni faze

(T T T T




Oblasti psychického vyvoje:
~ 1. Biosocialni vyvoj

2. Kognitivni vyvoj

3. Psychosocialni vyvoj
Cinitelé psychického vyvoje:

2 @ | Zpusob realizace psychického vyvoje:

= ® | zrani, uceni
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® Modely vyvoje

Prubéhoveé modely vyvoje pro tfistupnove vyvojove gradienty

(Svancara, 1973)

Trendy vyvoje

—eo— Konstantni
—m=— Akceleracni
Retardacni
Pozitivni
asymptoticky
—x— Pozitivni
—e— Konkavni
—+— Negativni
asymptoticky

—— Konvexni

Negativni
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o Periodizace zivotni drahy Cloveka
i
s ® ~Roz¢lenéni zivotni drahy ¢lovéka na urcité

1?7 1 kriterium (ktere) x vice kritérii

'starsi X nov¢jSi periodizacni systémy

| principy periodizace
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| ¢ Periodizace zivotna drahy Cloveka

Svancara (1978)

Vagnerova (2000)

Prenatalni obdobi
(poceti aZ narozent)

Prenatalni |Faze oplozeni (0. — 3.t)

obdobi Embryonalni obdobi (4. - 12. t)

Fetalni obdobi (12.t - narozeni)

Novorozenecké obdobi
(do 6 tydni1)

Novorozenecke (pfiblizné 1 m)

Kojenecké obdobi (do 1 roku)

Kojenecky vek (do 1 roku)

Batolivy vék (1-3)

Batoleci vék (1-3)

PtedSkolni vék (3-6)

PtedSkolni vék (3-6)

Skolni vék (6-11)

Skolni vék |Rany $kolni vk (6/7-8/9)

Stiedni Skolni vék (8/9-11/12)

Starsi Skolni vek (11/12-15) = Pubescence

Pubescence, dospivani
(11-15)

Pubescence

Adolescence (15-20)

Adolescence (15-20)-ind.variabilita

Mladé dospélost (20-30/32)

Obdobi mladé dospélosti (20-35)

Stiedni dospélost
(30/32-46/48)

Obdobi stiedni dospélosti (35-45)

Starnuti (46/48-65)

Obdobi starsi dospélosti (45-60)

Stafi (65- )

Obdobi raného stati (60-75)

Vysoky vék (75 -)

Prave stari (75-)




1. Teorie determinace dusevniho vyvoje
a) Teorie empiristicke (exogenisticke)
b) Teorie nativistické (endogenisticke)

» Racionalistické

» Iracionalisticke (instinktivistické, hedonisticke)

c¢) Teorie interakéni (synteticke, dialektickée)

~12. Teorie periodizace dusevniho vyvoje

3. Teorie individuace duSevniho vyvoje




Nature versus nurture*

— 9
=® _ Environmentalismus x Hereditarismus (F. Galton)

konvergence smérti - 3 hypotézy (Svancara):

1. Gaussova kiivka
2. Psychicke stavy x chovani v socialnim kontextu

3. Stupen vyvoje
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i o NcjznameisSi vyvojove teorie

§ 2 (Periodizace vyvoje)

J. Piaget (vyvoj mysleni, t. moralniho vyvoje)
L. Kohlber (t. moralniho vyvoje)

— C. Gilliganova (t. moralniho vyvoje)




Ontogeneze lidske psychiky

Periodizace, jednotliva vyvojova
obdobi, souvisejici poznatky
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B o Prenatalni obdobi

* ® Ve fyziologicke podobé trva prblizné 9 kalendarnich
meésicu (10 lunarnich m.).

e Fyziologicky porod pzobiha mezi 38. - 42. tydnem

-~ @
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od oplozeni vajicka.




|3 Zakladni déleni

a
"

Y
= ® Obdobi blastemové
s — oplozeni,

— uhnizdéni blastocysty,

— vytvofeni zarodecnych listu.




ACTUAL: SITE: D.1- 0.15mm
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ACTUAL: SIEE: ©0.1- 0.2mm




ACTUAL SIEE: ©0.1- 0.2mm
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ACTUAL SIEE: ©0.1- 0.2mm
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ACTUAL SIEE: ©0.1- O0.2mm
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ACTUAL SIZE: O.dmm




3 zarodeclne listy

Ektoderm: kuze, vlasy, nehty, zuby, nervovy
system
Entoderm: plice, slinivka

Mezoderm: svaly, kostra, cirkulacni a
vyluCovaci system

Blastemove obdobi trva do konce 3. - 4.tydne.




21 —23 dni

ACTOAL STZE: 1.5-3.0mm







g ACTUOAL STZE: 10.0-13.0mm
]







ACTUOAL STIZE: 17.0-22.0m m
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(S Obdobi fetalni
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=9 Birth Defects from Teratogens: Time of Exposure and Effects on Major Organs

— Germinal Period

Main Embrvonic Period (in weeks)

Fetal Period (in weeks) ——

1 I

5

a2

Not susceptible
to teratogenesis

Upper limb

Lower limb

[ |
Cleft lip
[ I

Mental retardation
I

Heart
|

Upper lip
I

Low-set malformed ears and deafness

Cataracts, glaucoma

+ Common sitels] of
action of teratogens

Less sensitive period
Highly sensitive period

19
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]

[
Enamel staining
[

Cleft palate

| |
Masculinization of

Palate
I

Il‘umu.lﬁ genitalia : External genitalia

1 1

Death of embrvo

and spontancous
abarting cormmon

Major congenital anomalies

Functional defects and minor anomalies

"Pink denotes highly sensitive periods when major birth defects may be produced.

Sowree: Moore & Persaud. 1998,




Neural tube
(forms spinal cord)

Brain | Hindbrain

t
BRI | rabrsin

Forebrain
(a) 25 days

(e) 28 weeks
(f) 36 weeks (full term)
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# o Prenatalni utvareni postnatalniho

~Istudium chovani plodu

' Preyer: 1885 — Spezielle Physiologie des
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18.-20. tyden

pohyby sotva rozeznatelné
zaSkuby

celkove pohyby

Skytani

1zolovane¢ pohyby hlavy

otevirani Celisti
protahovani se
pohyby oci
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+ Smysly v prenatalnim odbobi

Sluch
Zrak
Oralni recepce

[ T T O I

Adaptace




12 tydnii Je moZno urcit pohlavi ditéte, vyvijeji se svaly, hlava tvori
polovinu celkove velikosti ditéte.

16 tydnii Prvni fetalni pohyby, pocitované matkou, zacatek vyvoje svali,
je vytvoreno vysoce komplikované ucho.

20 tydnt Zacinaji rust vlasy, plod ma jiz do znacné miry lidskou podobu, 1
kdyZ hlava je stale velika ( 1/3 téla).

24 tydnt vyvoj oci je dokoncen (jsou ale zavieny), objevuji se nehty,
chutove poharky. Pi1 predCasném porodu je jiz v tomto stadiu
schopno dychat, 1 kdyz procento preziti je v tomto véku velice
nizke.

28 tydnl Nervovy systeém, krev, dychaci systém jsou jiz dobie vyvinuty.
PredCasné narozeni myvaji poruchy spanku a nepravidelné
dychani.

29 - 40 tydntt | Vyvoj dalSich spojii mezi neurony, piibirani na vaze,
,,dokonCovani* télesn¢ho systému.
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] je brzy pripraven k Cinnosti

] je aktivni, ovlada a kontroluje sve
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Prenatalni prostredi matky

Vyziva
Leky
Alkohol — FAS

Onemocnéni v prvnim trimestru

(T T T T

— toxoplazmosa

— zardénky
Emocionalni stav matky

Prostredi




Chromozomalni abnormality

Downuv syndrom - 3.6
20 roku — 1:1900 porodu
25—-1:1200

30 —1:900

33 - 1:600

36 —1: 280

39 -1:130

48 —1: 15

(T T T T T T
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Prenatalni diagnostika

Ultrazvuk
Alfafetoproteinovy test

(T T T

Amniocentéza
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o Screening vitality novorozence

1. Interaktivni chovani
2. Motorické chovani
3. Ovladani fyziologickeho stavu

4. Reakce na stres




APGAROVA SKALA

Vzhled Grimasy Aktivita Dychani
Barva

modra absence  bez odezvy absence absence

télo rizove, okraje 1 pomala  kaslani, slaba , nepravidelna,
téla modré kychani, inaktivni pomala

plac
ruzova barva rychla silnd, aktivni dobra, plac
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o Novorozenecke obdobi (0 - 4/6 t.)

- doba adaptace

Vybava: zakl.reflexy, vrozené zplisoby
chovani, schopnost u¢eni

Porod — ma vliv na pozdé¢jsi adaptaci (Klaus,
Kennel, Leboyer, Rank).
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Behavioralni stavy novorozence

Brazelton, 6 zakladnich stavu psychiky novorozence:
Hluboky spanek

Lehky spanek (REM)

Drimota

Klidny bdély stav

Aktivni bdély stav

Plac
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8 o Novorozenecke reflexy

flexy, kter¢ slouzi k pieziti

flexy, ktere jsou pozustatkem z




Obranne reflexy: reakce na podnéty, jez
JSou organismu neprijemneé




Lidske jednoduche reflexy
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s Ukazky novorozeneckych reflexi

.'-\.-'Q"-c ot

abinského r¢




-~ Tonicky=§ijovy reflex
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chopovaci reflex
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§ . Ukazky novorozeneckych retlexu

R ® http://www.youtube.com/results?search_type
g ® =&search query=new+tborntreflex&aq=t




