Lésungen zu Hortext 10:
Manchmal ist es gut, wenn man seine Ruhe hat und
nicht sprechen muss

a. ,Uberzeugend argumentieren“, ,Gut miteinander reden”
b. - der allein stehende FiinfunddreiRigjdhrige: Weil er in seiner
neuen beruflichen Position einen Kurzvortrag halten muss. /
Weil er in seiner beruflichen Karriere einen Aufstieg erlebt
hat und einen Kurzvortrag halten muss.
- das Paar: Weil es Kommunikationsprobleme hat.
—  immer mehr junge Leute: Weil sie ihre kommunikativen
Fihigkeiten verbessern méchten. -
c. arbeitslosen Akademikern

Zeiten: Freitagabend, Samstag von 9 bis 16 / 17 Uhz,
Sonntag von 9 bis 14 / 15 Uhr

Zahl der Kursleiter: 2

technisches Hilfsmittel: Videokamera (,, Videoangebot*)



10.

a. Zuerst werden Leute auf , Theaterstiihle* gesetzt.
Dann fingt die ,,Vorstellung“ an.
Dann kommt noch jemand / kommen noch Leute, die haben
fiir die gleichen Pldtze Karten.
Das Problem muss gelost werden.

b. Eine Gruppe von Teilnehmern (die ,,Outer Group“) hat die
Agierenden (die ,Inner Group) beobachtet; diese Beobachtungen
werden im Plenum besprochen.

ar, br, ¢f dr, ef

Der Mensch kann am besten in einer kompakten Einheit etwas

lernen. / Der Mensch kann am besten lernen, wenn er etwas in einer
kompakten Einheit vermittelt bekommt. Der Mensch (wird bei Wochen-
endseminaren sensibilisiert) 6ffnet sich bei Wochenendseminaren den
anderen Kursteilnehmern; bei Abendseminaren gelingt das nur schwer,
weil da die Zeit zu knapp ist.

Der Seminarleiter kann erkennen, welche Interessen (Schwerpunkte)
seine Teilnehmer haben. So kann er ein interessantes Programm (eine
interessante Einheit) gestalten.

a. Einige Teilnehmer besuchen die Seminare, weil sie andere
Menschen kennen lernen wollen; fiir sie ist es dann ein Erfolg,
wenn sie mit anderen ins Gesprich gekommen sind.

Manchmal treffen sich Gruppen nach dem Seminar noch einmal.

b. Am Anfang (cines Seminars) wurde der Erwartungshorizont
(der Teilnehmer) abgefragt (Die Teilnehmer haben ihre Wiinsche
auf Kirtchen eingetragen.); am Ende des Seminars kann dann
iiberpriift werden, ob die Wiinsche der Teilnehmer erfiillt werden
konnten.

¢. Seminarteilnehmer rufen die Kursleiter spiter mit speziellen
Fragen an. / Spiter rufen die Seminarteilnehmer an und wollen
,Tipps“ haben, zum Vorstellungsgesprédch, zur Bewerbung, ...

Es ist psychologisch gut, dass ein Mann und eine Frau den Kurs leiten,
das ist die psychologische Familie; Personen / Seminarteilnehmer,

die einen der beiden Leiter nicht mégen, mogen vielleicht den anderen
Leiter; so gibt es von Anfang an eine gute Stimmung in den Seminaren.

,Hahn im Korb*“: Er fiihlte sich als einziger Mann sehr wohl, da er im
Mittelpunkt stand.

»Fremdkorper”: Er fiihlte sich unwohl, weil er méglicherweise nicht
akzeptiert wurde ( in der Gruppe AuRenseiter war).
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