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Vymezeni

m Psychicky vyvoj-proces vzniku zékonitych zmén
psychickych procesu v ramci diferenciace a integrace
celé osobnosti

= Clovek jako bytost bio-psycho-socialni-spiritualni
= Porucha psychického vyvoje

-poruchy vyvoje psychickych funkci

-primarni x sekundarni
a) SirSi vymezeni
b) uzsi -dle MKN-10



Typy poruch psychickeho vyvoje

A) Kvantitativni

retardace

omezeni vyvoje
stagnace

regrese

predCasna progrese

B) Kvalitativni

-osobnost vybocuje z klasické vyvojove linie




N¢ektere souvisejici pojmy

Symptom (z fec.: znak, pfiznak)-projev, ktery svédéi
o poruchach o poruchach funkci organu nebo o
narusenych psychickych procesech

Syndrom (z fec. dromos: béh)-klastr symptomu, které
jsou ukazatelem urcité patologicke kategorie

senzitivita x specificita symptomu

Diagn()za (z Fec. rozliSovani, rozpoznavani)-vypoved o
vysledku o vysetfovani abnormniho chovani, poruchy nebo
nemoci (stav uvnitf vztah.systému, podminky a priCiny vzniku

l pfiznaku, progndza a opatieni)




Prehled poruch psychického vyvoje
-SirSi vymezeni

- Porucha psychického vyvoje jako vyskyt patologie psychickych
funkci v détském véku

dle MKN-10:

= F 70 mentalni retardace

= F80 poruchy psychickeho vyvoje

= F90 Poruchy chovani a emoci se zaCatkem obvykle
v detstvi a dospivani

dalSi psychickeé poruchy (obvyklé u dospélych s
vyskytem v detstvi)

psychosomatické poruchy

sekundarni poruchy psychického vyvoje nasledkem
primarniho somatickeého onemocneni




Prehled poruch psychického vyvoje
-uzsi vymezeni

= F80 Poruchy psychickeho vyvoje
podle MKN-10




F80-F89 Poruchy psychického vyvoje

F80 specifické vyvojové poruchy reci a jazyka
F80.0 Specificka porucha artikulace feci
.1 Expresivni porucha reci
. 2 receptivni porucha feci
. 3 Ziskana afazie s epilepsii-Landau-Klefnerdv syndrom

. 8 jiné vyvojové poruchy rfecCi nebo jazyka
. 9 Vyvojova porucha feci nebo jazyka nespecifikovana

m F81 Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti
= F81.0 Specificka porucha Cteni

o .1 Specificka porucha psani a vyslovnosti

O . 2 Specificka porucha pocitani

O . 3 Smiseni porucha skolnich dovednosti

u . 8 Jina vyvojova porucha Skolnich dovednosti
= . 9 vyvojova porucha Skolnich dovednosti nespecifikovana



F80-F89 Poruchy psychického vyvoje

F82 Specificka vyvojova porucha motorickych funkci
F83 SmiSené specifické vyvojové poruchy
F84 Pervazivni vyvojové poruchy
F84.0 Detsky autismus
.1 Atypicky autismus
. 2 Rettav syndrom
. 3 Jina détska desintegracni porucha

. 4 Hyperaktivni porucha sdruzena s mental. retardaci a
stereotyp. pohyby

. 5 Aspergerlv syndrom

. 8 Jiné pervazivni vyvojové poruchy
. 9 Pervazivni vyvojova porucha
F88 Jiné poruchy psychického vyvoje
F89 Neuréena porucha psychického vyvoje




F90-F98 Poruchy chovani a emoci

= F90 Hyperkinetické poruchy
= F90.0 Porucha aktivity a pozornosti
o .1 Hyperkineticka porucha chovani

| .8 Jiné hyperkinetické poruchy
.9 Hyperkineticka porucha nespecifikovana

s F91 Porucha chovani
= F90.0 Porucha chovani vazana na vztahy v rodiné

o .1 Nesocializovana porucha chovani
§ .2 Socializovana porucha chovani

§ .3 Opozi¢ni vzdorovité chovani

u .8 Jiné poruchy chovani

m .9 Porucha chovani nespecifikovana




F90-F98 Poruchy chovani a emoci

= F92 Smisené poruchy chovani a emoci
m F92.0 depresivni porucha chovani

N .8 Jiné smisSené poruchy chovani a emoci

m .9 SmiSena porucha chovani a emoci, NS

= F93 Emocéni poruchy se zacatkem specifickym pro détstvi
5 .0 Separacni uzkostna porucha v détstvi

o .1 Fobicka anxiozni porucha v détstvi

o . 2 Socialni anxiozni porucha v détstvi

O . 3 porucha sourozenecke rivality

0 . 8 jiné détské emocCni poruchy

m . 9 détska emocni porucha nespecifikovana




F90-F98 Poruchy chovani a emoci

F94 Poruchy socialnich funkci se zacatkem v détstvi a v
dospivani
F94.0 Elektivni mutismus

.1 Reaktivni porucha prichylnosti

.2 Porucha desinhibovanych vztaht u déti

.8 Jiné détské poruchy socialnich funkci
.9 Porucha détskych socialnich funkci nespecifikovana

F95 Tiky
F95.0 Prechodna tikova porucha
.1 Chronické motoricke nebo vokalni tiky

. 2 Kombinovana tikova porucha vokalni a mnohocetna
motoricka (de la Tourette)



F90-F98 Poruchy chovani a emoci

F98 Jiné poruchy chovani a emoci se zaatkem obvykle v détstvi a

dospivani
s  F98.0 Neorganicka enuréza
O .1 neorganicka enkopréza
O .2 poruchy jedeni v kojeneckém a détskem véku
O .3 Pika kojencu a déti
o 4 Stereotypni pohybové poruchy
o .5 Koktavost
3 .6 Brebtavost
M .8 Jiné urcené poruchy chovani a emoci

M .9 Neurcené poruchy chovani a emoci




Poruchy psychického vyvoje F80-F89

m zacinaji vzdy v utlém détstuvi,

m souviseji se zranim CNS

= jejich prubéh je staly bez remisi a relapsu

= role genetickych faktort

= CastéjSi u chlapcu

m postizeni se s vékem vytraci, ale v dospéelosti mohou
pretrvavat rezidua nebo sekundarni poruchy vznikle

socialnimi a vyukovymi komplikacemi (jako dusledek
reakce okoli a Skoly na vyvojovou poruchu ditéte.



Specificke vyvojove poruchy reci
a jazyka

= NaruSeni normalniho zpusobu
osvojovani reci jiz od raného veku

® nejsou pritomny: faktory poruchy
senzorickych funkci, podnéetova
deprivace, MR, ziskane neurologicke
poruchy




Vyvoj feC1-norma I
= 0-6 m.-lze rozpoznat krik
= 4. m.-broukani

m 6.-8.m.-zvatlani

= 7-11.m. -naslouchani fecCi a melodii, rozumeji jednoduchym
sloviim

= 8 m.-prvni slivko

= 1r.-6 slivek

= 12-18m.-pouziva jednotliva slova

= 18 m. —uziva asi 20-30 slov, 150 slovim rozumi,

s 18-24m. zaCinaji tvorit dvou a trislovné kombinace, zaCina
pouzivat zajmena, reaguje na jednoduché vétne celky

m 2r.-nad 50 slov, tfi az Ctyrslovneé véty




Vyvoj feCi-norma-II

m 24-36m. —chape nazvy jednotlivych ¢asti téla, jména clend
rodiny, velikostni rozdily, slovnik se rozsiruje

m 3 r.-delSi souvéti

= 36-54 m.-chape pojmy vzadu vpredu, zaCina chapat analogie,
uziva minuly Cas, plural, jeste se objevuji gramatickeé chyby, reC
je srozumitelna z 90 %

m 55 m.-chape koncept Casu, Cisel, pouziva reCi k vypraveni
pribéhu, fe€ je 100% srozumitelna

m 7/ let-18 tisic slov
m 11 let- 26 tisic slov
m 15 leté-30 tisic slov




Specif. vyvoj. poruchy feci
m Poruchy artikulace (specificka porucha
artikulace reci)

(Dyslalie (patlavost))
= Vyvojova dysfazie

expresivni, receptivni, smisené
m specifické poruchy recCi spojené s SVPU

artikulacni neobratnost, specifické asimilace

g " Ziskana afazie s epilepsii




DalSi naruseni recCoveho projevu

= Jina etiologie (emocCni a vztahoveé faktory)
= koktavost (balbuties)

= brebtavost (tumultus sermonis)

m elektivni mutismus




F81 Specifické vyvojové poruchy
Skolnich dovednosti

= -zahrnuji poruchy osvojovani skolnich
dovednosti, které nejsou zpusobené
vyukovym zanedbavanim, MR, postizenim
zraku, sluchu nebo motoriky

-vznikaji jako dusledek dilCich dysfunkci,
potrebnych pro osvojeni vyukovych
dovednosti nebo Spatne koordinace a
iIntegrace techto funkci



Specificka porucha Cteni

-se vyznacuje potizemi pri dekodovani jednotlivych slov
odrazejicim obvykle nedostateCnou schopnost fonologického
zpracovani

-3% Ceskych deéti

-etiologie riznoroda. Organicky zaklad (drobna postiZzeni
ruznych oblasti mozku. Poruchy koordinace a integrace téchto
fci . Dusl.-omezeni rozvoje dil€ich kompetenci, vede k naruseni

jejich komplexniho vyuziti. Obvykle: zmény na rozhrani T a P
laloku).

-dg.-komplexni posouzeni struktury vSech schopnosti a
dovednosti ditete

-posouzeni urovne schopnosti, které se podileji na Cteni:



Specificka porucha psani

m -dysgrafie-porucha grafomotorického projevu.

Etiologie-porucha senzomotorické koordinace a manualni
neobratnost, nekdy spojena s poruchami zrakoveé percepce.

dysortografie-specificka porucha pravopisu. Neschopnost se
naucit gramaticky spravné pisemne vyjadrovat, prestoze ma dité
priméreneé rozumoveé schopnosti, primérenou vyukovou stimulaci
omezena citlivost pro jazyk.

m -typické chyby (tendence zaménovat tvarové nebo zvukové
podobna pismena, resp. zamenovat slabiky a cela slova,
problémy v uzivani gramatickych pravidel-sklonnovani, Casovani,
nespravne tvary, nepresny slovosled ve vete, tézkopadné a
velmi zjednodusSené formulace, pri tézkych: nedovede odlisit
hranice jednotlivych slov)

m -Casto ve spojeni s dyslexii a s dysgrafii




Specificka porucha pocitani

= Dysklakulie-neschopnost naucit se pocitat, prestoze celkova
int. je alespon v pasmu siroké normy a je vyuc. obvyklym
zpusobem. Takova porucha narusuje rozvoj zakladnich
pocetnich dovednosti.

s Matematické schopnost -4 zakl. kategorie( zpracovani Cisel,
pamet pro Cisla, matematické dovednosti a matematicke
uvazovani)

m -etiologie-deficit dil€ich funkci a nebo jejich koordinace

= Smisena porucha skolnich dovednosti
= -spolecny vyskyt dysgrafie, dyslexie nebo dyskalkulie



F 84 Pervazivni vyvojove poruchy

= vSepronikajici
n téZké vyvojové poruchy, které maji svuj pocatek
v raném détstvi (projevy od narozeni nebo
v batolecim nebo prfedskolnim véku)
= etiologie-v souc. se predpokl. orgnaic./biol. faktory

= Naruseno pfedevsim utvareni socialnich vztahu a
schopnost komunikace.

s ObtiZe jsou tak zavazné, ze se promitaji do celého
Zivota deti



Détsky autismus

3

objevuje se jiz pred 3.rokem veku ditete
charakteristicka triada:
. kvalitativni porucha reciprokych socialnich interakci

. Porucha reCi a komunikace-globalni selhavani ve vSech
komunikacnich modalitach

. Odpor ke zméné, rigidita a nepruznost myslenkovych procesu-
(dfive-pouze Kanneruav infantilni autismus, nyni i ostatni formy
autistického syndromu v détstvi)

-dalsi zvlastnosti Ci pridruzené poruchy: -nerovnomeérnost
vyvoje, porucha pozornosti, hyperaktivita, emocni poruchy,
uzkostné reakce az katastrofického charakteru, afektivni
zachvaty



Dalsi pervazivni vyvojove poruchy I

= Atypicky autismus

m -liSi se dobou vzniku (zjevné az po 3.roce) nebo chybéni
jednoho nebo dvou zakladnich kritérii a nesplnuje kritéria pro
ostatni do této skupiny zarazené diagnosticke kategorie

Aspergeruv syndrom

m -pfevazné u chlapcu.

m -podobné priznaky jako autismus

= liSi se nepritomnosti tezké poruchy reci -etiol.-veétsi roli hraji
faktory hereditarni

= -inteligence byva v norme, mysleni malo flexibilni, obtize
porozumeni a rozvoje abstrakce

m -neobvykle intenzivni a uzke zajmy.




Dalsi pervazivni vyvojoveé poruchy 11

m Rettuv syndrom-neurovyvojova porucha
nezname etiologie. Syndrom postihuje prevazné
divky. Progndza neprizniva a je spojena s omezenim
delky zivota

= Vyvoj do 6 m. normalni, poté dochazi k zpomaleni a
K regresu (dité ztraci zajem o socialni kontakt, po té
se vSak soc. zajem obnovuje. Dominuje porucha reci
-ztrata schopnosti funkCniho uziti rukou (zamestnany
stereotypnimi mycimi pohyby)

= -zpomaleny rust hlavi¢ky, progresivni zhorSovani
jemné motoriky, kostni abnormity.




Dalsi pervazivni vyvojové poruchy 111
= Jina détska desintegraéni porucha

m predchazi stadium normalniho vyvoje

= nasleduje ztrata ziskanych dovednosti

= tridda pfiznaku:

1. neni pritomno organické onemocneéeni

2. porucha komunikace a socialni interakce je
autistickeho typu

3. po ztraté dovednosti muze dojit k jejich Castecné
obnové

N a4 VAR s

Mahlerové symbioticka psychoza



N¢ektere dalsi poruchy

Terminologické vymezeni:

= LMD x ADHD x Hyperkineticka porucha
= mentalni retardace x oligofrenie

® heuroza X psychoza

= emocCni poruchy

poruchy chovani

dalsi choroby v detstvi(které jsou svym priibéhem
a vyznamem jsou blizké dusevnim chorobam
dospelych)




Lehka mozkova dysfunkce

= -starsi pojem

= Sturma (in Rian, Krej&ifova, 1997, s. 129-130): ,,Syndrom lehké
mozkové dysfunkce se vztahuje na déti téemér prumérné, prumérné
nebo nadprumérné obecné inteligence s uréitymi poruchami uceni Ci
chovani, v rozsahu od mirnych po tézké, které jsou spojeny
s odchylkami funkce centralniho nervovéeho systéemu. Tyto odchylky se
mohou projevit riznymi kombinacemi oslabeni (impairment) ve
vnimani, tvofeni pojmu (konceptualizaci), reci, paméti, a v kontrole
popudt nebo motoriky. Podobné pfiznaky mohou nebo nemusi
komplikovat problematiku déti s mozkovou obrnou, mentalni retardaci,
slepotou a hluchotou. Tyto odchylky mohou vznikat z genetickych
variaci, biochemickych nepravidelnosti, perinatalnich poskozeni mozku
Ci jinych onemocnéni nebo poSkozeni prodélanych v prabéhu let, jez
Jsou kriticka pro rozvoj a zrani centralniho nervoveho systemu, anebo
Z pri¢in neznamych.”

= hyperaktivni x hypoaktivni typ



ADHD x hyperkineticka porucha

m -prekryvajici se, ale ne totozné pojmy:
= oba syndromy-triada pfiznaku:

= porucha pozornosti

= hyperaktivita

= Impulzivita

s ADHD (dle DSM-IV, 3 subtypy,zahrnut alespon jeden
Z pfiznaku)

s HKP (dle MKN-10, vSechny 3 priznaky, + podtyp s
poruchou chovani)

= fada komorbidnich poruch




Mentalni retardace

= -drive: oligofrenie, slabomysinost

m -zavazne postizeni vyvoje rozumovych schopnosti
prenatalni, perinat. nebo Casné postnat. etiologie

= -vede k vyznamnému omezeni adaptivniho fungovani
s F70 - Lehka MR (1Q 50-69)

n F71 -Stfedné tézka MR (IQ 35-49)

m F72-Tezka MR(IQ 20-34)

s F73 —Hluboka MR(IQ pod 20)




Emoc¢ni poruchy v détském véku I

= zvyrazneni béznych emocnich vykyvu (jejichz
dusledkem nebyva neurotické onemocnéni v
dospélosti)

m -jindy dochazi k hlubsi poruse emocniho prozivani
(predzvest neurotickych poruch v dospélosti)

= -ovlivAujici faktory osobnostni dispozice, stabilita
rodinnych vztaht a vychovnych pfistupu




EmocCni poruchy v détském veéku 11

Uzkostné poruchy

m Separacni uzkostna porucha v détstvi
= Fobicka uzkostna porucha

= Generalizovana uzkostna porucha

= Socialni uzkostna porucha

= tzv. Skolni fobie

Konverzni poruchy

Obsedantné kompulzivni porucha
Deprese




Poruchy chovani I

m -opakujici se a trvaly vzorec disocialniho, agresivniho
a vzdorovitého chovani, které porusuje socialni
normy a ocekavani pfimérena véku ditéte

a) socializované-dité ma primérené vazby v rodiné i
mimo ni

b) nesocializovaneé-kdy jakékoliv hlubsi vztahy a
zejména k vrstevnikum chybi.

= Agresivni a neagresivni formy
= -vazanost na prostredi




Poruchy chovani II

Podminénost poruch chovani
A) Psychologicka:

o Nahradni uspokojeni

o Volani o pomoc

o EmocCni deprivace

O Disharmonicky vyvoj osobnosti
O Psychicka porucha

B) Rodinna:

o Model rodicu

o Dité jako obétni beranek




Psychozy v détskem véku

Schizofrenie

m zaCatek v puberté nebo pozdéji, 5% prfed 15.rokem

= naruSeni interpersonalnich vztahu, silna uzkost bizarnosti v
chovani, mysleni i fantazii, déti nejsou sami dostate¢né schopny
odliSit vlastni fantazii od reality

m splneni kritérii pro dospélé

Bipolarni porucha nebo tezka deprese
diag. az v obdobi dospivani
zpétné mohou byt patrné projevy v ml. skolnim i pred skolnim véku




Ohrozeni prostredim

= Syndrom tyraného ditete
= Zneuzivani
= Zanedbavani
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