Kiece okohybnych svall (Tiky)
Naléhava situace

Mate sluzbu na psychiatrické klinice, kterd zaroven slouzi jako
pohotovost pro danou spadovou oblast. Okolo dvacaté hodiny
se v doprovodu matky dostavi devatenactiletd u¢nice. Matka
oznamuje, Ze jeji dcera se uz dva dny ambulantné 1&¢i silné
pusobicim neuroleptikem flupentixolem (Fluanxol®) v davce
10mg a antidepresivem escitalopramem (napf. Cipralex”) o
sile 10mg, kviili prvni epizodé schizoafektivni poruchy
depresivniho typu doprovazené slySenim hlast a bizarnimi
bludy. U pacientky pozorujete nasledujici symptomy, které
podle matky objevily pfed hodinou a kterymi dcera doposud
netrpéla: kieCovité vyplazovani jazyka, kfecemi okohybnych
svalil a tortikolis podobné pohyby.

Na jakou diagndézu usuzujete?

Na zaklad¢ charakteristického obrazu stanovujete diagnozu
neuroleptiky navozené Casné dyskineze. Pi1 podani
antidepresiv jako je Escitalopram nebyly takovéto vedlejsi
ucinky pozorovany.

K ¢asnym dyskynezim, které se prechodné objevuji az u 20%
pacientl 1éCenych predevsim vysoce u€innymi neuroleptiky,
jako napftiklad Flupentixol, patii nasledujici symptomy: kiece
jazyka, hrdla a okohybnych svalll (nejcasté;i), mimovolni
pohyby mimickych svalu, ¢elistni kontraktura (trismus),
tortikolis podobné, choreo atetdzni pohyby svalt krku a
hornich koncetin, které vedou k torsni dystonii.



