
Ein paar kleine Beispiele, wie man sich die Zunge 
brechen kann
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A und  B

 Allergischer Algerier, algerischer Allergiker.

 Bäcker Braun backt braune Brezeln. Braune 

Brezeln backt Bäcker Braun.

 Bismarck biss Marc, bis Marc Bismarck biss!

 Braune Bürstenborsten bürsten besser.

 Blaukraut bleibt Blaukraut und Brautkleid bleibt 

Brautkleid.

 Wenn der Benz bremst, brennt das Benz-

Bremmslicht.
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 Der dicke Dachdecker deckte das dicke Dach.
Dann trug der dicke Dachdecker, die dicke Dame 
durch den dicken Dreck.
Dann dankte die dicke Dame dem dicken 
Dachdecker,
dass der dicke Dachdecker die dicke Dame durch 
den dicken Dreck trug.

D
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F
 Hinter dichtem Fichtendickicht picken dicke Finken tüchtig
 Unter einer Fichtenwurzel hörte ich einen Wichtel furzen.
 Fischers Fritz fischt frische Fische, frische Fische fischt Fischers Fritz.
 Fischers frisch frisierter Fritze frisst frisch frittierte Frisch-Fisch-

Frikadellen.
 Fischer, die als Floßfahrer

auf Flussflößen auf Floßflüssen fahren,
sind fischende Floßflussflussfloßfahrer.
Wenn die fischenden Floßflussflussfloßfahrer
aus den Floßflüssen Fische fischen,
sind’s nicht Floßfische –
auch nicht bloß Fische –
es sind Floßflussfische,
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G
 Graben Grabgräber Gräben?

Grabengräber graben Gräben.
Grubengräber graben Gruben.
Grabgräber graben Gräber.

 Wenn hinter Griechen Griechen kriechen, kriechen 
Griechen Griechen nach.
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L

 Nicht alle Leute können es ertragen
wenn Lautenspieler laut die Lauten schlagen,
drum spielen heute laute Lautenspieler leise Laute,
weil manchen Leuten vor den lauten Lautenlauten 
graute 
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Z 
 Zehn Ziegen zogen zehn Zentner Zucker zum Zoo.
 Zwanzig Zwerge zeigen Handstand, zehn im 

Wandschrank, zehn am Sandstrand.
 Der Zweck hat den Zweck den Zweck zu 

bezwecken, und wenn der Zweck den Zweck nicht 
bezweckt, dann hat der Zweck überhaupt keinen 
Zweck.

 Zwischen zwei Zwetschgenbäumen zwitschern 
zwei Schwalben.
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