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Je mnoho N_.m.w .rﬁn #i jsou si em&n-ﬂ- sehe.
pouze omezené, u nichi velkd édst Nﬂeéna
_Séemr:m v =m=mm==,.m=,. stavu. -

C.G. .u..._um

Radu et se zabyvam Wmmnranmn»“wmmr ale -
zajimd mé také ~uméni; zvlaité pro-

blematika’ umrc vezniku a _n._n._nﬂ Kdyz
ummE poprvé &etl mmmu Viclava Cerného
Co je kritika, co neni a k éemu je na svété,
prekvapilo mé, jak zfejmé jsoun paralely
mezi vztahem kritika k uméleckému
dilu a vztahem terapeuta ke klientovi,
popsanym detailné v psychoterapeu-
tické-literatuie, Popisu téchto paralel

. jsem vénoval &ist tohoto {lanku.

N4pad vyusit recenzni &nnost jako osobni

“cestu individuace (v jungidnském slova

smyslu) je zalozen na mé dlouhodobé zku-
genosti grafologa a psychoterapeuta s proZit-
kovou praci s rukopisy, kterou jsem detailné
rozpracoval v knize Grafologie — vice ne# dia-

gnostika osobnosti. Nékterym ctenafam, kte¥i

nejsou zb&hli v oblasti hlubinné psychologie,
se mona tento &lének bude zdat odtaZité
teoreticky a budou postradat konkrétni Zivé
piiklady. Téch bych mohl uvést celou fadu,
nicmeéng m4 praxe psychoterapeuta mé vede

‘k zachovani diskrétnosti. Akonetné — k hiub-

§imu porozuméni tomuto pHistupu je tfeba,
podobné jako v psychoterapii, vlastniho, sys-
tematicky uvddomovaného prozitku. Pouze

h Eﬁm“_mwﬂﬁm“_nu <Em& ho nemiiZe nahradit.

- _u_.mn_uo_n_mg< k ::..m_mo_nm kritice

Jisté neni pochyb, Ze kritik, aby byl 0 umé-
leckém dile schopen napsat, potfebuje ke
své praci nékolik osobnostnich p¥edpoklada.

“Jednd se pfedeviim o rogvinuté vniméni.
vuréitém smyslovém kanale (nap#. vizudlnim,

shuchovém apod.}, které je provizeno Zivou

predstavivosti. Dale je pro néj podstatnd .

kultivovana pamét a odbornd znalost urdité
umélecké sféry, resp. Zanru, aby byl schopen

- dilo zadlenit do kontextu a uréit miru jeho -

originality. K zachyceni svych vjemt, pociti,
~ptedstav a myslenek potfebuje mit dobfe’

zviddnuté také jazykové schopnosti, zvlasté
.EHH.@E peat nanejvys presné m.ﬁa_umsmu ale
také. obrazné a. ﬁmﬁm&nm, aby ¢tendfe jeho

.. vytvor ‘pokud mozno zaujal: Samotné zacle-

néni dila do Sirgich souvislostf a zachyceni

jeho " uméleckych * prosttedld viak jests
neghamend; Ze recenzent pochopil vnitfni

 svétuméleckého dffa a jeho hodnoty: K tormu

je voﬂm_um.ﬂmwgﬂu&SEn ﬁom.BEmW Tesp.
: EQ&H@O%SE mewm jsou presné popsdny ve.
vztahové psychologii; ale také v teorii umé-

lecke F._EQ wowsmﬁd se um strutné nastinit.

: _Ennm_uﬁmno.,..

" Prvni-a z&klae Ini ) i
: praceje &Hc. 01 mﬁmﬂm.@ucaoﬁ _”mweﬁm, ‘jaké -
Hm. d ‘nevytvéiet si pfedem ndroky a OanS.,.
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Prijeti ::..o_mm_nm_..o n_.._m SRR
omHEbWoﬁ celé WSESSN

- dilo mislo spliovat. Bez ptijett

totis: ﬂmE..EowE.ﬁE:_uE Kontakt ‘s gvi-"
‘tem dfla, protoze predem dan4 olekavani

a umNoQ ném- v kontaktu s nim de facto.
brania vyt mﬁ.bmﬁumWoﬁmmmF% odstup.

,um__m.ﬁ_mm <.m&w< Cerny:, Kritik, ktery (...) pFi- -
stupuje k uméleckému dili's rametkem predem

hotovych ndrokir-andzori o cilech, jez md dilo
spliiovat( falsoval smysl umeéni avyznam

kritiky, #ebot kitickym tkolein je v dile obje-

vit myslenky dila; a ne v ném na kazdém kroku

pozndvat -myslenky. viastni” Humanistict]

psychologové (hapk. Carl R: Rogets). proces~

akceptace wowagumgﬁ.womovnw L_MEWO pii-

jeti bez kladeni podminek, p¥icem# akcep- °
.tovat v .r.oﬂﬁo mEﬁHﬁ dmwmemSm ani sou-

hlasif, alé ani’ E:n m@mﬁni Eﬁmwﬁmnm tedy
nepiedstavije nic jiného ne# otevienost
a tolerand 'k um.&umnﬂomﬁ a o&Hmbo”mﬂ. )

war07/11/6

. mosﬁ%.o_u.wmwﬁﬁwodﬁﬂ (nap#. ,je to &ird krdsa”,

< ﬁm%&o_omu%m wwﬁn se Eworcwﬁ.m.n ?.o-

Wmu&c, #e bez takového piijeti Humwnr&om ;
prosté nemiize EHmﬁﬁoS@oEoﬂ C.G, Jung -

‘0 tom pide: ,Nemiifeme zménit nic, co nepfi-
Jjmeme. Chee-li léka¥ Elovéku pomoci, must ho

dokdzat ﬁwcﬁozm takového, jakym ve skutet-
nosti je. Toviak mitze udélat opravdu jen tehdy,
kdyz nap¥ed tﬁ& sdm sebe takového, jakym

ve skutetnosti je.* To mimo ﬂsm znamend,
%e je podstatné, aby si psycholog hranice
vlastni akceptace co nejjasnéji uvédomoval
a byl schopen upfimné pfiznat také to, Ze
s urfitym typem klienti & problémi nent
v soufasné dob& schopen pracovat. Ana-
logicky —-své hranice akceptace by mél byt
ochoten opakované obhlizet i kritik. Tato
zkuSenost by se pro néj mohla stat zisadni
vyzvou k hlubsi reflexi umro NHmWo vztahu.
ke konkrétnimu uméleckému: dilu (napt.
k pozorovéni, jak a prot se jeho- Hu.umﬂo_ k &E
bé&hem mmmE recenze EmEv

Empatie. Naladéni se ...m._ svétdila
Dalsi podminkou je naladéni se.a vciténi,
tj. empatig, kterd vlastné pfedstavuje zto-

" toZnéni se ,NmEm.n@ inspirace, z° nich# dilo

vychézi. Empatie tésné souvisi s-otevienym
piijetim, bez ného neni prakticky mo#na.
V této fazi procesu se tedy recenzent ladi
na svét uméleckého dila, které podle E X
Saldy uskute¢tje vidy .novy p#ipad Zivota"
a'které st ,samo nese ve mmm hrudi miry, jimiZ
chee a must byti méfeno”, Proto-je recenze
jevem ,aktivni sympatie”, jak . pife Vdc-
lav Cerny, p¥i ni recenzent ,miluje tu édst
ivota, kterou si oblibil umélec” a vcituje se
p¥imo ,do ynitini logiky.a zdkonitosti umél-
covy inspirace”. A dodava: ,Jestlize se kritik .
s inspiraci a zdmérem ::.._m_._mm sZit nedokdZe
a nemiife — naptiklad pro ﬁwmﬂmzoﬁ rozdilnost
jejich psychicko-mravniho - typu: lnf..HQEHS

PR

myind, qu\nmn:n amarnd.

V-rarhci psychoterapie Huﬁmn_mﬁméum mﬁﬁm..

tie dilesitou korektivni vztahovou zkuge-

nost, pi které Klient fasto zaZivd pocity-
pochopent, sdileni a soucitu. A podobng
jako se wm%nroﬁmwmmmnn ﬁﬁn&m do Klien- -
tova vnitfniho svéta a snaZf se noﬂﬁﬂmm.m.m-.

néji zachytit pocitované vyznamy v, ramci
klientovy niterné zkusenosti, tak i kritik

" krouzi kolem vnitinich vyznami ahodnot.
svéta umsleckého dila a pokoust se o jejich

vystizné a srozumitelné vyjadfeni. Ani jeden

~ z nich by nemél tyto vyznamy piekrucovat
nebo jimi jinak manipulovat, coZ pfedpo-.
. Kl4d4 uvédomovat ‘si jejich . i nejjernnéjsi

odstiny: Tato kritikova schopnost anmrm.
dilo Huﬁwrmﬁ aobjasnit publiku, a rovné
“umélei mize piinést @Emwﬁm <Emn€ a moﬁ..

v SmHOm.D

_ " m:v_mwﬂ.e__nm ron_:onmz.

Posledni’ etapou.-celého ‘procesu je ﬁm.r

- samotné hodnoceni dila, jez se dgje podle -

Viclava' Cerného na-zakladg pfedchoziho’
»2ZtotoZnéni s tvoFivym: ::Q&mﬁ -autora, pri

‘:mﬁm recenzent ‘moSmeN dotvd¥i.a doceluje to,
-co domyslil a docelil sam autor, a hodnotu dila

s

" pak mé#i a soudi‘obrazem tého# dila idedlné

dovrieného”. Tento sviy soud by mél kritik
vyjadtit s védomim vlastni subjektivity, coz
by v jeho textu mélo byt také jasné formu-
lovéno. 1 kdy% vétiina soutasnych publicisth
ptipousti, Ze jiny ne? subjektivni nizor mit
prosté nemohou, - vlivem kulturntho pro-
stfedi, v ném? pfevaZuje zaméfeni na objekt
a role objektivniho odbornika ma vysokou
prestiz, EE&H tecenzenti tendenci své

i«

Jje to ky¢" — namisto ,takto si pfedstavuji

tirou krasu®, ,to je pro meé kye"). Tato role

mavic sehriavi komertné natlakovou funkeci

* ve spojeni s reklamou,

- P¥ijeti vlastni subjektivity je naopak z hle-

- - diska psychologie komunikace podstatnjm

‘Omo.
. slozka: Nmnwm-r recenzent povahu tohoto

qm@ogm mﬁmﬂmhom “kterd vyznamné promé-

. Eﬂ&mnmnmro dila a pH

momentem, pfi némz oteviené um_uﬁzﬂm
sami sebe jako konkrétniho élovéka s WOHH-
krétnimi pocity a ndzory. To celkové pH-
spivd k véts realistinosti, zprihledng&ni .
a srozumitelnosti celé komunikace. -

Role objektivntho odbornika je tedy

v tomto kontextu manipulativni a jeji zau-
jeti Zasto vychazi z nedostateéného védomf

vlastnich EONEE a umwo Wogwmﬂwmnm
@OQE nejistoty. -

wmn.n:nm jako cesta individuace

Z onmnE hlubinné psychologie je tvorba
recenze - @nOnmm. na-ném# se podili celd
st — jak jeji <mm05m.. tak i nevédoma

wmﬁmmumﬂn_a\ zkoumat, vydiva se

tith. ZAFoveli.na ymitfai cestu individuace, tj.

bEm mE%mH i mw.&umw celé jeho préce. Nastou-

@mb této cesty md ale ve svém “disledku
& .Ammwwmhﬁw vliv na zptsob hodnoceni

fstup k nému.

. Zakladnim vychodiskem je NWﬁmaﬂomﬁ fe

jakykoliv objekt (v torite p¥ipadé umélecké

_dilo) je vidy vniman a prozivan jedinednym

zpiisobem, ktery tésné souvisi s osobnosti;
je# se na n&j zaméfuje. Vnimani a proZivini

“artefaktu je ptitom spontinng ‘modifiko-

véno  promitanymi subjektivnimi obsahy,
tzv. projekcemi. (Projekce je proces mimo-

- volniho prendfeni subjektivnich obsahti na

c_u_mrﬁ probiha tedy nevédomé.) Hlubinnd
psychologie hovofi o tom, Ze nale kom-

- plexy, tj. minulé zkudenosti zkoncentro-

vané kolem urditého vyznamového jadra,
ovliviigi nejen vyhodnocovani vnimanych
obsahfi a informaci, ale podileji se uZ na
jejich zachycovani, filtruji jejich vibér a zpi-
sob ynimani a uréuji také, jakym zplisobem
s-himi bude naklddano. Jinymi slovy, kazdé
umélecké dilo vzdy v kritikovi vyvoldva
konkrétni pocity, emoce, myslenky a fanta-
zie, které souviseji s jeho osobnostni histo-
rif, Cilem hlubinné pojaté kritické praxe je’
tedy cely proces postupné zvédomit, protoZe
jeding tak je mo2né pHimo zkoumat, jaky.
vliv ma toto subjektivni pozadi na mmEoﬁQ
proces vytvafeni recenze.
Pro hodnoceni uméleckéhodila je v tomto
smyslu podstatné, Ze je ovlivnéno vztahem

pocity m_uodoﬁmp Hiide s&78

v ramci jeho hodnoceni. Zadni 0so nost.
pFitom nezdstivd ve vztahu k dilu mieutrAln,
Kritik, ktery se vydal na cestu individuace,
proto detailné zkoumd vlastnf mvowﬁmbﬂ
reakee na umélecké dilo a také sviij vztah
k témto obsahtim a tak se p¥iblizuje jedineé-

" nému pocitovanému vyznamu, ktery pro

néj umélecké dilo ma. Dilo tak recenzent
mize chapat jako symbol, ktery mi osobni

-1 kolektivni rovinu, a na obsah téchto rovin
. sé pak postupné zaméfuje. Kli¢ovou otdz-

kou tedy je, co dilo & umélec symboli-
zuje z recenzentova vniténiho svéta a jak

vas

- védomé recenzent tuto oblast Zije.

Nejvice ovliviuji hodnoceni dila silné

" nabité WOEEBQ. které se v praxi ﬁuemﬁcu

pocity ptitazlivosti & odpudi-
vosti, co? v socidlnich vztazich v podstaté
odpovida staviim zamilovanosti a idolatrie
& averze a neptatelstvi: Nenf p¥ ¢ili§ obtizné

“si predstavit, jak tyto pocity ovlivni samot-

nou recenzi. Jak jsme viak naznadili, recen-
zent nemusi své pocity nutné objektivizovat
(co¥ je béznajit), ale mize je hloubgji zkou-
mat a postupné’ @owowﬁﬂmﬁ umﬁnw vztahu
k vlastni minulosti & béiné kazdodenni
zkugenosti, &m3 se oslabuje jejich nutka-
vost. Kazdé umélecké' dilo se tak pro néj-
miize stat dalsim krokem sméfujicim k vét3i
celistvosti jeho osobnosti a prdce s nim je
zérovest pozvolnou - Ewmm.wmﬂ @ogogﬁ
prosvétlovanim slepych . mist WSESQ
duge) a mmvmwwogmsoc :

Nw.<m.. :

Pohled  humanistické a hlubinné psycho-
logie na proces tvorby recenze osvétluje
nékteré prehlizené aspekty tohoto procesu
a zaroved upozoriiuje na moznost zkoumdant
nevédomych koYenti recenzentova estetic-
kého citéni a jeho vkusu. Hlavni hodnotouje
pti ném predev3im rozvoj uvédoméni. Tato
hodnota, jeji# vyznam podle mého nézoru
daleko pFesahuje hranice samotného uméni,

_ je také v souladu s celkovym smérem vivoje

ptirody a eloveka.




