2. Seminar z Vyvojové psychologie I
Pozadavky: aktivni G¢ast na seminafi, pfiprava na seminare, e-learning

Ukol: Vyberte si jedno z nasledujicich témat (Détska hra nebo Skolni dité ve $kole a
v rodiné, kdo chce, miiZe si pripravit ob€) a zpracujte jej dle zadanych instrukeci.
Piipravu pro praci ve skupinkach pak prineste na 2. seminar. P¥i zpracovani ukola
miiZete pracovat ve dvojicich ¢i ve skupinkach, kazdy by vSak mél byt na seminar
pripraven.

Téma C. 1: Détska hra

Proved’te pozorovani détské hry a porid’te zaiznam pozorovani. Zaznam proved’te bud’
pisemné&, nebo miizete hru natocit (na mobil, pfip. videokameru) a pfinést na flashdisku na
Vas seminaf, kde budete své pozorovani prezentovat a nasledné diskutovat.

Miizete provést pozorovani individudlni hry ditéte, nebo pozorovani skupiny déti stejného i
rizného véku.

Popiste prostiedi, denni dobu, pfitomnost dalSich osob
Zaznamenejte:

e Psychomotorické projevy ditéte
Uroveti pohybové aktivity
Odklony pozornosti ditéte, stiidani aktivit ditéte
Verbalni projevy ditéte béhem hry
Pouzité pfedméty a prostfedky ve hie
Téma hry, zmény tématu
V ptipadé¢ pozorovani dvou a vice déti: vzajemné interakce
Interakce s vami jako s pozorovatelem
Vsimejte si symbolizace ve hie
Uplatnéni pravidel ve hie

Vysledky pozorovani se pokuste zhodnotit:

a) vzhledem k vyvojové trovni ditéte.

b) z hlediska vyznamu této hry pro dité (z hlediska vyvoje psychickych a behavioralnich
funkci 1 z hlediska témat a situaci, se kterymi se aktudln¢ setkava).

K tomuto zhodnoceni miize byt cennym doplnénim rozhovor s blizkou osobou, ktera byva
piitomna u hry ditéte (rodig, uditelka v MS).

Proved’te pozorovani hry ditéte (Muzete provést pozorovani pouze u jednoho ditéte, mizete
vSak provést pozorovani u déti vice v€kovych skupin nebo u vice déti z jedné vékové
skupiny):

a) V batolecim obdobi

b) V piedskolnim véku

¢) V raném skolnim véku (6/7-8/9 let)

d) Ve stiednim skolnim véku (8/9-11/12 let)



Téma &. 2: Skolni dité ve $kole a v rodiné

Druha ¢ast seminafe bude vénovana obdobi mladsiho a stredniho skolniho veku. Cilem je
piiblizit toto vyvojové obdobi prostiednictvim praktické zkuSenosti, pfi¢emz budou
diskutovana néktera aktudlni témata, jako je vyznam skoly v zivoté ditéte a vyznam rodiny pfi
vstupu a dochdzce ditéte do skoly.

Vyberte si jeden (nebo vice) z nasledujicich ukolu (map¥. 1 a), 3 b),...). . Zaznam
z rozhovori provadéjte bud’ pisemné, nebo s pomoci audiovizuidlni techniky (a pfineste
ve vhodném formatu na flashdisku, mize jit o video, pfipadé jen zvukovou nahravku
rozhovoru). Vase prezentace mohou byt podnétem k diskuzi o nékterych aktualnich tématech
a pokusime se na nich ilustrovat, nékteré charakteristiky tohoto vyvojového obdobi

Doporuceni: V rozhovoru s détmi se snazte ptizpusobit vyvojové trovni ditéte. Podle toho
volte otazky. Nezapomente dit¢ béhem rozhovoru pozorovat. Pokuste se s ditétem navazat
dobry vztah, rozhovor by nemé¢l byt pro dit¢ vyrazné zazkostiiujici. U mensich déti mazete
doplnit o prvky hry nebo o kresbu. U star§ich mizete pouzit napt. metodu nedokoncenych vét
(pozn. jedna =z projektivnich metod. Pokud neznate, bude probrano v seminafi.) Pii
interpretaci zvazte vztah ditéte k vam a rovnéz k prostredi, ve kterém se nachazite, ptipadné
pritomnost druhych osob. V rozhovoru s rodicem pravdépodobné zjistite rizné informace,
pokud budete rozhovor provadét v pritomnosti ditéte nebo v jeho nepfitomnosti.

U jednotlivych tkoll jsou uvedeny zakladni aspekty, kterych byste se méli dotknout a
uvazovat o jejich souvislostech. Muzete se vSak zaméfit pouze na nckteré aspekty a
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Uvedeny vycet témat, kterych se mate v rozhovoru dotknout, by mél byt spiSe inspirativni.

1. Vstup ditéte do Skoly:
a) Proved’te rozhovor s ditétem pfedskolniho véku, které je rok pted vstupem do skoly a
pokuste se zjistit, jaka je jeho predstava o Skole a jaky ma ke Skole vztah, zda se do
Skoly te€si. Pokuste se zjistit, na zaklad¢ ¢eho je jeho predstava o Skole postavena a jak
souvisi s jeho aktualni vyvojovou trovni.

b) Provedte rozhovor s ditétem mladsiho Skolniho véku (1./2. tfida)- 6/7- 8/9let
Pokuste se zjistit, jaky ma vztah ke Skole, jestli do Skoly chodi rad/a. Jak a ¢im je
tvofena jeho/jeji reprezentace Skolniho prostiedi, ¢im je ovlivnéna (neopomente
vztahy k ucitelam, vrstevnikiim, roli rodic¢i, skolni pfedméty, pomicky apod.

2. Rodina se Skolnim ditétem
a) Proved’te rozhovor s dité¢tem mladsiho Skolniho véku (1./2. tfida)- 6/7- 8/9let a s jeho
rodi¢em/rodici
b) Provedte rozhovor s ditétem stiedniho Skolniho véku 8/9-10/12 let a s jeho
rodi¢em/rodici

Pokuste se zjistit vztah ditéte ke Skole a jeho projevy ve Skolnim vykonu, v ptipravé do
Skoly, v chovani béhem Skolniho vyucovani. Na co se do Skoly t&si a na co netési. Co ho
bavi a co ne (oblibené x neoblibené¢ predméty, Cinnosti, prestavky versus vyucovaci
hodiny, komunikace s ucitelem x komunikace s vrtstvniky). Pokuste se zjistit vztah



rodi¢e/rodicu ditéte ke Skole obecné i ke konkrétnimu Skolnimu prostiedi ditéte. Pokuste
se interpretovat moznou souvislost mezi postojem rodice a postojem ditéte.

3. Skolni dité a jeho svét

Provedte rozhovor se Skolnim ditétem, které navstévuje
a) 1.-2.tfidu
b) 3.-5. tfidu

Pokuste se zjistit, jaké jsou jeho Skolni i mimoSkolni z4jmy, jak je strukturovan jeho vSedni
den ¢i vikend. Pokuste se zjistit, jaka je jeho motivace pro Skolni i mimoskolni aktivity. Jaky
¢as vénuje pripravé do Skoly, do jaké miry se do Skolni pfipravy zapojuji ¢lenové rodiny
(rodice, prarodice, sourozenci,...). Jaky ma vztah k plnéni Skolnich povinnosti. Jaké jsou jeho
vztahy s vrstevniky, jaké je jeho/jeji postaveni v kolektivu. Zda jsou kamaradi pouze z okruhu
Skoly. Struktura kamaradskych vztaha.

4. Postoje rodici a déti ke Skole z pohledu uditele

Proved'te strukturovany rozhovor s uditelem/uditelkou (s uéiteli) 1. stupné ZS. Pokuste se
zjistit, jak vnima aktudlni postoje rodict ke Skole, zdali se podle né€j/ni postoje rodicl riizni a
do jaké miry ovliviiuji postoje déti a adaptaci ditéte na Skolni prostiedi. Jaké jiné faktory
podle nich ovliviiuji adaptaci ditéte na Skolu a kterym faktoriim ptikladaji nejveétsi vyznam.
Pokud se jednd o ucitele/ucitelku s delsi praxi nebo ucitele/ucitelku, ktery ucil na vice
Skolach, muzete se pokusit o srovnani. Zdali doslo v priitbé¢hu casu nebo v jiné Skole ke zméné
postoji rodica.

Misto strukturovaného rozhovoru muzete vytvorit také dotaznik, ktery ptedlozite vice
ucitelim.V takovém piipad¢ se pokuste o srovnani.



