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Detska kresba
- vyvoj kresebnych projevii

Kresleni je pro dité jednou z nejprirozenejsich
cinnosti, je obdobou hry

kresba steJne jako ostatni schopnostl (napr. rec€) Ci dovednosti ditéte
procha2| urcitym ,zakonitym" vyvojem

Vliv ma intelekt, zkusenosti, fyzicka zralost, emocni zralost, uroven
rozvoje motorlckych schopnostl nadani, vnéjsi faktory, podpora okoli,
osobnostni zaméreni

V ramci normalniho vyvoje je mozne stanovit urcita stadia vyvoje kres.
projevd, ktera jsou spolecna vsem détem v urcitém véku

Kresba geometrickych tvar(:
Kolecko (3 r.)
KFizek (4 r.)
Ctverec (5r.)
Trojuhelnik (6 r.)
Kosoctverec (7 r.)
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Detska kresba
- vyvoj kresebnych projevi

= Vyvoj kresebnych projevl obecné

Batoleci obdobi(1-3 roky)

- 18 m. — napoc
- 24 m. — napoc
- 30 m. — napod
- pokus 0 napod

O
O
O
O

- 36 m. — kresli
podle predlohy

o]
o]
o]

- 15 m — ¢mara spontanneé

kresbu cary bez ohledu na smér
kresbu vertikalni a kruhové cary

kresbu horizontalni cary

beni krizku
kruh, vertikalni i horizontalni Caru

m - 2 roky — stadium Cmaranic — cmara vsemi smery,
aniz by pozvedlo tuzku
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2)
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Detska kresba
- vyvoj kresebnych projevii

Vyvoj kresby obecne — faze

Cmarani (1,5 — 2) — objev, ze kresba zanechava trvalé
stop?/ — dite pritahuje hlavne pohyb spojeny s
kreslenim; pokud uz dite pripisuje svemu vytvoru
snl1(ysl (pojmenovani), tak Ize hovorit o kresbe jako
takove

Symbolicka f. (3 — 5 r) — zakl. geom. tvary, hlavonozec
Naivni (intelekt.) realismus (5 — 8) — dité kresli to, co
zna — co o objektu vi (ne to, co vidi) — transpar., hlava
z profilu ma 2 oCi...

Vizualni realismus (8 - 12) — vznik planovanych obrazd,

od 11 let perspektiva, proporce, postavy z profilu —
dite kresli to, co vidi

~Zlaty vék kresby" = 5 — 10 rokii



Detska kresba
- vyvoj kresebnych projevii

r Kresba postavy — nejzakladnejsi, zfrejme nejvice vyuzivana v
praxi

1) Hlavonozec = (zac. cca 3 — 4)

m postava je znazornena koleckem = hlava a trup + dvé

cary = nohy (pozdeji pridava jeste dveé cary = ruce)




Detska kresba
- vyvoj kresebnych projevi

2) Hlavni casti téla (5), objevuje se
dvojdimenzionalita

trup = kruh, oval, trojuhelnik, ¢tyrdhelnik

hlava = spojena primo s trupem

nohy = daleko od sebe, nékdy navazuji na obr sovou linii trupu
proporce nejsou dosud v souladu Iy




Detska kresba
- vyvoj kresebnych projevii

3) VSechny dulezité detaily (6)

B usi, vlasy = vétsinou je po obvodu hlavy
O nékdy klobouk (,,probiha™ hlavou), jiné naznaky obleceni

o odliSeni kresby muze a Zeny
7 let - zpresnéni proporci

r - nohy blize k sobé

L - paze na pravém misté ve vysi ramen

O - naznak krku — jako meziclanek

O - vyznaceni Ucesu a obleceni

8 let — profilova kresba

r - pripojeni pazi na predni linii trupu nebo na zadni

O - tvary se zaobluji a proporce se sjednocuji



Detska kresba
- vyvoj kresebnych projevii

4) Pohyb (9)
m U profilovych — naznaceni chiize

m  cCinnost rukou (postava nese tasku)
m oblicej ma vétsinu podstatnych znakd




Detska kresba
- vyvoj kresebnych projevii

5) Stinovani, perspektiva (10 - ?)
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B)

C)

Détska kresba

- zplsoby hodnoceni a vyuziti v praxi

2 druhy hodnoceni:

Vyvojové hledisko (Goodenoughova - DAMZ
posouzeni urovne rozumovych schopnosti (u nas
Sturma, Vagnerova — prirucka Kresba postavy)

Projektivni hledisko — jako prOJektlvnl test osobnosti
(manlfestace psych. procesu) emocionalita, odhaleni
motivd, Franl postoju, pudové struktury apod - U
DETI velmi opatrny pristup ! (vyuzivat spise az po 12.
roce) — DAP, FDT

Odrazi uroven dilCich schopnosti (percepcne-motorickée
hledisko) — zrakove vnimani, predstavivost, pamet,

jemné motorik senzomoton y a ;EJICh |ntegraC|

(Bender-Gesta t test, obkr. figur..



Detska kresba
- kresba rodiny
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1)

2)

3)

symbolické zpracovani primarni socialni skupiny, jak ji D vnima a
proziva, jak hodnoti Cleny

uziti od 6-12 let, Ize vypracovat obrazek ve spolupraci celé

Faze (ztvarnéni rodiny se ve vyvoji méni ):

staticke, nediferencovane ztvarneni rodiny: stejne zobrazené figury
vedle sebe, rozdil byva jen ve velikosti, nelze projektivne hodnotit =
predskolni deti

statické diferencovane ztvarneni rodiny, figury se uz lisi nejen
velikosti ale i oblecenim, rysy obliceje, mladsi skolaci, Ize uzit i
projektivne

dynamické diferencovane ztvarneni (zachyceni aktivity, zamereni
postav, zpusob reseni prostorovych vztahu — v 9 roce zvladaji profil,
coz umozni vystihnout ruznorode prostorové umisteni)




Detska kresba
- kresba rodiny

hodnoceni: zplsob zpracovani tématu (brat v Gvahu vék, zda je to jen
vycCet osob, nebo ma ideu — spolecna aktivita), statické zobrazeni rodiny u
starsSich je D projevem E problémU ve vztazich, primitivni zobrazeni rodiny
svedcl o neochote, Ihostejnosti, citove chudosti nebo rezignaci, realisticky
zplsob zpracovani typicky pro mladsi Skolni vék, ale mdze byt i projev
kontrolnich a regulacnich mechanismd, dllezity je zpQsob ztvarnéni kazdé
postavy:

V postava vyznamna, M postava — nevyznamnost realna Ci zadouci, ale
muze byt ovlivhéno dostatkem mista na papiru nebo nezralost koordinace

zplsob zobrazeni: mladsi D kresli vSechny postavy stejné, vyCernéna
postava - zdroj strachu, slabe prerusovane kontury take znaci problem,
otoceni hlavy na ﬂnouvstran,u — nezajem o rodinu, snaha o unik...chybeni
casti tela — D by ho nejak rado omezil
BqFadl' kresleni a prostorové umisténi: F blizkost mlize znamenat i P
lizkost, potrebu vztahu nebo jen Castost kontaktu, vetsi vzdalenost —
potreba distancovat, izolace
vynechani clena: subjektivni popirani — prani aby clovek zmizel, nebo
nakresli toho, kdo uz tam neni — prani aby tam byl, lide kteri do rodiny
nepatri — problem v diferenciaci blizkych a cizich, projev citove deprivace,
bez ¢lenl jen nabytek - dysfunkce rodiny




Détska kresba

- zplsoby hodnoceni a vyuziti v praxi

o Vyuiiti '} psychologické praxi

1) Urceni urovne rozumovych schopnosti, motoricko-
percepcnich schopnosti - moznost zachytlt organicitu,
(napr. ADHD, DMO aj.), patologii, opozdeni vyvoje, MR —
neJcasteJ| se u déti vyu2|v iako soutast Kern-Jiraskova
testu skolni zralosti a obvykle take jako standardni
soucast kazdého vysetreni napr. v PPP, klin. psych.

2) Po 12. roce moznost vyuzit jako projektivni osobnostni
test (primarné k formulaci ¢i overovani hypotéz)

3) Vétsina deti kresli rada — uvolnéni napjaté atmosfery pri
vysetreni, vhodne IE)ro deti se smyslovymi vadami,
terapeutlcky ucinek kresby, procviCovani jemné
motoriky, kreativita, fantazie apod.
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m Pohadka = kratky epicky fiktivni pribeh, ve
kterém se ve vétsiné pripadl objevuji smyslené
(nadprirozené€) bytosti

m obsah neni vazany na prostor a cas

m Obsahuji bajné predstavy lidstva, nadcasoveé
zivotni pravdy - vecnou touhu po naplnéni
dobra, a viru v kouzelnou moc slova =
univerzalni motivy

m Promlouvaji k nam skrze symboly
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pohadek

Pozitivnéjsi efekt ma spise vypraveni pohadek, nez jejich

cteni (nutno predcitat s citovym zaujetim) — ma

vyvolavat skryté obrazy, imaginace = spoluprozivani
m Postavy by meély byt ryze dobré Ci zlé (snadna

identifikace, vliv na moralni vyvoj) X moderni pohadky —
hranice mezi dobrem a zlem se Casto stiraji

m Klasicka x moderni pohadka - ,klasicka pohadka"- je ta,
ktera dokazala svou zivost v nadCasove dlmen2|
prezwa generace (Cernousgek) % @
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= | Né&které postavy a jejich
= vyznam

m Napr. Cert (zlo) - predstavuje zlo (temné
stranky lidske existence), nositelé a
vykonavatelé trestu (myslenky krestanstvi, které
umistily v podzemnich prostorach peklo, v némz
podstupuiji hrisnici vecny trest). Predstavuje také
svidce: toho, kdo nabada a svadi k prekroceni
mravnich pravidel...

= mtzeme do n&j snadno promitnout vlastni
zavrzenihodne impulsy, temne stranky

m Vytvoreni strachu z moznych trestd



Nektere postavy a jejich
vyznam

m Hrdina (dobro) - hlavni nositel mravni
tendence v pohadce, musi projit radou zkousek,
kde resi obtizné ukoly

- hrdina je svymi Ciny natolik pritazlivy, ze se s
nim dité ztotozni v kazdém jeho zapase
(hrdinové jsou vzdy nakonec odménovani) = to
prispiva k formovani jeho dobrych vlastnosti

- I ten nejslabsi muze v Zivoté uspét, pokud
vytrva



Psychoanalyticky pohled na
pohadky

Podobnost neskutecnych udalosti v pohadkach se sny

Podle psychoanalytického modelu lidske osobnosti obsahuji pohadk y
dileZita sdéleni pro védomou, predvédomou a nevédomou mysl, at
funguje v dané chvili na kterékoli urovni; vznikaji ze snoveho zivota

nejcistsim a neJJednodussm vyrazem kolektivné nevédomych
psychickych proces(

Zobrazuji archetypy (Jungova analyticka P) v jejich
nejjednodussi, nejhutnéjsi a nejpresnejsi podobée a obsahuji kulturni
vzorce prochazeJ|C| lidskou historii, kterou spoluvytvareji = vyjadruji
potrebu dosahnout vyssi urovnée Jastvi

the _rokne symbolicka logika i to, Ze je Ize interpretovat z rliznych
edise

pohadky pojednavaji o vseobecnych lidskych problemech a zejmena
tech, ktere zamestnavaji detskou mysl - obraceji se k rozvijejicimu
se Egu podnecull jeho rozvoj a pritom ulevuji predvédomym a
nevedomym tlakum



Vyznam pohadek

- predskolni vek = ,zlaty vek pohadek"
- Moznost identifikace s pozitivhim vzorem

Dité m{ze do postav promitat to, co v ném aktualné
probiha

- Rozvoj fantazie, predstavivosti
- ,umelecke dilo", které je ditéti snadno srozumitelné

- Rozpor mezi dobrem a zlem cCini nekteré situace
jednoznacnejsi a pochopitelnéjsi...

Prostredek socializace, funkce vychovna
- Poskytuje smysluplnou interpretaci sveta
- Osvojovani zplsobUl reSeni problémU



Vyznam pohadek

OdeVIda]I na nektere zakl. potreby deti (smysl zivota, laska,
dlvera, potreba zvladnuti strachu...)

Vyznam v psychoterapii — odpovida na uzkostna traumata, ktera déti
mohou prozivat

Predavaji kulturni dédictvi
Nazorné se zde resi mnoho vyvojovych ukoll
Budovani vztahu s rodicem, pocitu vzajemnosti

Vyznamna hlavne v predskolnim veku (v tomto obdobi je mysleni
deti obrazne, konkréetni, animisticke, antropomorficke, magicke,
synkreticke, artificialistické (predoperacnlho,preloglckeho myslenl)

Vétsina konci optimisticky — dava nam nadéji do budoucna



Vyznam pohadek

Moralni sila — formovani moralnich postojt (kazdy zly cin bude
potrestan, stejné jako negativni vlastnosti — napr. pycha, lakota)

Princip dobra a zla je zde vysvétlen v jasnych principech, kterym
deti rozumeji

Déti se nenasilné seznamuji se zakladnimi pravidly univerzalné
lidského trestniho kodexu: prestupek— vina — trest

Poskytuje Utéchu - dité mlze divérovat, ze pres vSechny zkousky,
které musi vytrpét, nakonec uspégje

O VvV

Vede dite k duvere - Malé dité dokaze samo velmi malo a to vede k
mnoha zklamanim (az zoufalstvi), pohadka tomu predchazi tim, ze
pripisuje vysokou hodnotu i malym ¢inéim

Podporuje osobnostni rtst D
Vede k hledani, rozvoji vlastni identity
Poskytuiji jistotu v pro déti ,,chaotickém" dusevnim svéte

PO)deI‘UJI rUst socialniho citéni, funguji jako vzory (rozvoj idealniho
ja



