Clenéni vyzkumu v psychologii

‘t podle cile: zakladni a aplikovany
¢ podle mista: laboratorni a terénni

s podle vyzkumnych designu

pondéli, 12. brezna 2012



Clenéni vyzkumu v psychologii

% Zakladni vyzkum

% zakladnim vyzkumnym cilem je poznani - popis, predikce,
vysvétleni zakladnich principu

s« Aplikovany vyzkum

¢ hleda reseni pro konkrétni situace a problémy

% nekdy 3) Evaluacni vyzkum

¢ 1éinnost konkrétnich intervencénich programu
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Cile vyzkumu v psychologii

¢ 1) Popis (deskripce) chovanil a mentalnich
procesu

2 &) Predpoved (predikce) chovani a
mentalnich procesu

2 8) Vysvetlenl (explanace) chovani a
mentalnich procesu

¢ 4) Kontrola chovani
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Popis

st rozpoznat pravidelné se vyskytujici sekvence
udalosti, véetné podnéti nebo udalosti v prostredi
a odpovedi ¢i udalosti v chovani

s do deskripce patri i klasifikace

st Jasny a presny popis je dulezitym prvnim krokem
- bez néj nemuzeme vytvaret predikce a
vysveétleni.

¢ Deskripce = operacionalni definice proménnych

s« Metody: pozorovani (naturalistické, laboratorni),
pripadové studie
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Predpoved

2 hledame pravidelné se vyskytujici a
predpovéditelné vztahy mezi proméennymi.
Sila téchto vztahu nam umoZnuje ¢init
predpovedi o urcité spolehlivosti.
proménnymi

“f neznamena vysvetleni

2 Metoda — korelace
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Vysveéetleni

2 Vysveétlenl = zname pricinu, odpoved na,
otazku PROC?

2« Metoda:: experiment
¢ vysvetlenl musi zapadat do urcité teorie

¢ ostatnl mozna vysvétlenl musi byt jasneé
vyloucena
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Kontrola

¢ nekdy kontroverzni cil

¢ ruzné zpusoby, jak poznané zakonitosti
chovani aplikovat, jak zmeénit lidsky zivot k
lepsimu

¢ neni obvykle bezprostrednim cilem
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Postup vedecké prace




Postup vedeckeé prace




Postup vedeckeé prace

teorie hypotéza

promenneé
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Postup vedeckeé prace

jevy/
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Konstrukt, promenna,
operacionalizace

 konstrukt
st hypoteticky, primo nepozorovatelny faktor
% extraverze, inteligence, kognitivni disonance

3¢ teorie popisuje povahu klicovych konstruktu a
vztahy mezi nimi

« promeénna
“t reprezentuje jev/konstrukt

¢ pozorovatelna a meritelna
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Konstrukt, promenna,
operacionalizace

e promeénna
% muze nabyvat vice hodnot

s« pravidlo prirazujicl jednotlivé hodnoty
musi byt jasné formulované

st soucet ¢iselné hodnocenych odpovedi na,
polozky tvoricl urcitou skalu, soucet
bodu za spravné vyresSené polozky,
postupy skoérovani v rameci pozorovani
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Konstrukt, promenna,
operacionalizace

e operacionalizace konstruktu
s« zasadnl bod pri formulaci vyzkumného projektu
% explicitnl definovani konstruktu v terminech
operaci pouzitych k vywvolani daného jevu ¢i
jeho meéreni

s¢ presné popsany zpusob, jak dospét k
navozenil anxiety v experimentu

¢ urceni nastroje ke zmeéreni subjektivne
vnimané anxiety
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Konstrukt, promenna,
operacionalizace

e operacionalizace

¢ stejny konstrukt muZe byt operacionalné

definovan odliSnymi zpusoby

¢ tento fakt znesnadnuje porovnani

vyzkumnych zavéru

¢ kK pochopeni jevu vSak prispiva, pokud ke

stejnému zaveru o povaze konstruktu
dospéjeme pres odliSné operacionalni
definice - konvergencni operace
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Nezavisla promenna

« neovlivneéna jinymi proménnymi ve
vyzkumu (nikoli nezavisejici na jinych
proménnych obecné)

¢ objekt zgjmu vyzkumnika pro jejl vliv na
chovani jedince

¢ predpokladana pricina zmeén v zavisle
promeénneé
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Nezavisla promenna,

e uZz$si pojeti
¢ manipulovana promeénna v experimentu
(manipulovat 1ze situaci, povahu ukolu,
formu instrukce)
« S§irsi pojeti
2« manipulovanad i subjektova promeéenna

¢ subjektova proménna (nemanipulovana,
demograficka, klasifikacni)
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Z3avisla promenna

e predpokladany nasledek pusobeni NP

e zasadni uloha operacionalni definice
konstruktu predstavujiciho ZP

* dobra operacionalni definice umoznuje
vyhovét poZzadavkum na replikaci

* nejlépe zvolit nastroje (pokud 1ze) s
overenymi psychometrickymi
charakteristikami (reliabilita, validita)
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Intervenujici promeéenné

e VNEjsSi promeénneg, jejichz vliv se snazime
kontrolovat

e confounding

2 nekontrolovana IP, ktera se meni spolecneé s

predpokladanou NP nebo se vyskytuje
spolec¢neé s ni

¢ poskytuje alternativni vysvétleni zmén v ZP

¢ kKlasickym prikladem jsou klinické studie

vlivu terapie bez kontrolni skupiny
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Promeénneé a jejich role ve

vyzkumu
e stejny konstrukt muze vystupovat v roli NP,
ZP, nebo IP
e anxieta

¢ instrukce pred testem (25% vs. 90% tspésnost)

% individualni vs. skupinova administrace testu -

pozorovani projevu anxiety, fyziologicka meéreni

st vliv zpusobu vyuky (prednaseni s a bez

prezentacni techniky) na vysledky studentu -
anxieta a jiné IP kontrolovany nahodnym
rozdélenim do skupin
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Zakladni typy vyzkumnych
designu

e exXperiment

e Kvaziexperiment

e kKorelacéni studie
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Experiment

e systematicka vyzkumna strategie
¢ manipulace s urcitym jevem/jevy — NP

“¢ kontrola jinych jevu (udrzeni na konstantni
urovni) - IP

¢ pozorovani/meéreni vysledku - ZP
e explanacni funkce experimentu
“t umoznuje (za predpokladu, ze jsme vyzkum

dobre naplanovali a provedli) urcit pricinny
vztah mezi jevy
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Experiment

e kdy muZeme Fici (pravdépodobneé), Ze je
vztah kauzalni? Campbell (1980)

¢ pricina predchazi efektu

¢« kovariace (spoleCna zmena)

predpokladané priciny a jejiho efektu

¢ neexistence alternativniho vysveéetleni

pondéli, 12. brezna 2012



Experiment

e dobre navrzeny/vnitrne validni experiment

zda se v souvislosti se zménami NP méni
7P

¢ intervenujici promenné jsou kontrolovany
a nedochazi k tzv. confounding efektu
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Zakladnil experimentalni
designy

e podle po¢tu NP - jednofaktorialni a
vicefaktorialni

s kazdad NP muze mit dvé a vice uirovni

e podle poctu urovni NP, kterym je subjekt
vystaven - mezisubjektovy a
vnitrosubjektovy (opakovana méreni ZP)

¢ mezisubjektovy plan v nejjednodussi podobé -
rozdéleni osob do experimentalni a kontrolni
skupiny (dve arovne NP)

e podle prostredi - prirozeny a laboratorni
experiment

pondéli, 12. brezna 2012



Experiment - priklad

e mezisubjektovy jednofaktorialni experiment se
dvéma urovnémi NP

e chceme zjistit, zda jsou vysledky testu ze
statistiky ovlivnény testovou anxietou

e manipulace NP/operacionalizace anxiety

% zvysena anxieta - instrukce k testu doplnéna, o udaj,
ze projde max. 20 % studentu

¢ snizend anxieta - instrukce k testu doplnéna, o udaj,
ze projde kolem 90 % studentu

e ZP operacionalizovana jako poc¢et bodu v testu
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Experiment - priklad

bézZny termin 15 bodu
vysoka uzkost test
NP ZP
nizka uzkost test
predtermin 25 bodu

e mohu vysoudit, Ze zvysena testova
anxieta vede ke snizeni vysledku
dosazeného v testu ze statistiky?
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Experiment - priklad

predchozi ,,projekt” trpél nedostatkem kontroly IP

IP proménné mohly kovariovat spoleé¢né s NP -
confounding

s pilni studenti v predterminu, kde byla sniZena anxieta,
s« meéneé pilni studenti v Padném terminu, kde byla anxieta zvysena
pocet bodl mohl byt ovlivnén kromeé NP také

individualnimi charakteristikami studentu (pile), ¢i
kombinaci NP a IP

reSenim je znahodnéni - nahodné prirazeni studenti do
skupin

experimentalni podminky se musi liSit pouze v irovni NP
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Kvazilexperiment

e snaZl se také odhalit pricinné vazby mezi jevy

e problémem je vétsinou faktické ¢i z etickych duvodu
nemozné nahodné rozrazeni osob do
experimentalni a kontrolni skupiny

e Casto jsou predmeétem zajmu intaktni skupiny
(Skolni tridy, pracovni kolektivy)

e kvaziexperiment se ¢asto pouziva v prirozeném
prostredi v ramci aplikovaného vyzkumu

e kvaziexperiment mé obecné nizsi interni validitu,
casto vSak vyssi externi (ekologickou) validitu

% miru platnosti zavérd mimo kontext dané experimentalni
situace (miru, do jakeé jsou vysledky vyzkumu platné pro
“realny” zivot)
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Kvaziexperiment - priklad

e Langer a Rodin (1976) - vliv
environmentalnich zmeén na
sebehodnocenli a jiné charakteristiky
senioru

e nestaci sledovat napr. zmény u seniory,
kteri se z domaciho prostredi presunou do
kolektivniho zarizeni

% v takovém pripadé se hovori o chudém
vyzkumném projektu
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Kvaziexperiment - priklad

e je potreba vytvorit porovnavaci skupinu,
ktera je v klicovych charakteristikach
srovnatelna s vyzkumnou skupinou

* navic je dobré provést u obou skupin
meéreni konstruktu ZP i pred pusobenim

NP (pretest)

* jedna se o kvaziexperimentalni plan s
neekvivalentni porovnavaci skupinou
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Korelac¢ni studie

e Cronbach - dvé discipliny védecké psychologie:
korelacni a experimentalni psychologie

e korelacni psychologie
¢ zabyva se zkourmanim vztahu mezi prirozené se
objevujicimi proménnymi a studiem individualnich
rozdild; zaloZzena na méreni promeénnych a
zjiStovani vztahli mezi nimi

e experimentalni psychologie

¢ snaha minimalizovat individualni rozdily nebo je
kontrolovat; zalozena na manipulaci s proménnymi
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Korelac¢ni studie

e jejich rozvoj souvisi s rozvojem
statistickych procedur (regrese, faktorova
analyza, strukturalni modelovani)

e nékdy vyclenovan tzv. diferenciacni
vyzkum

¢ korelacni vyzkum, ve kterém urcita promeénna
(narodnost, vé€k, pohlavi) nemuze byt
ovlivnéna ostatnimi proménnymi

st genderoveé rozdily v povaze agresivnich projevu
a vztazich agresivity k dalsim promeénnym
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Korelac¢ni studie

e Uvaha o pricinnych vztazich je vzdy
problematicka — problém direkcionality

s zjistén vztah mezijevy A a B, je A
pricinou B, nebo je tomu naopak?

e specifickym problémem je tzv. problém
treti promeénneé

¢ jev C je spoleCnou pricinnou jevu A a B

e pres uvedené problémy mohou vysledky
korelaénich studii slouzit k predikei jevu
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Korelacni studie - priklad

e ve vyzkumu byl zjistén stredneé tésny vztah
(r=0,70) mezi hranim PC her s nasilnou
tematikou a agresivitou

e muZzeme vysoudit, Ze hrani nasilnych her
vede k vySsi agresivité?

e nebo je vztah opacny?
e nefunguje zde treti proménna (proménné),

ktera je pricinnou obou jevu a, vysveétlenim
nalezeného vztahu?

¢ napr. nizka frekvence socialnich kontaktu
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Korelacni studie - priklad

agresivita

hrani PC her




Korelacni studie - priklad

socialné aktivni

agresivita

hrani PC her
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Specifické vyzkumné
strategie

e developmentalni vyzkum

 longitudinalni studie

“t prurezove studie

¢ kohortoveé sekvencni vyzkum
e studie N=1

¢ vyznamné misto v déjinach psychologie
(Ebbinghaus, Skinner, Watson, Freud)

¢ dnes jiz malo vyuzivany metodologicky postup
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