Zaklady krizové intervence ZKI

o Pohdadka O Cervené Karkulce

o Najit co nejvice krizi a krizovych situaci, které v prabéhu pohadky proziva a

fes$i Karkulka (10 min)

o Najit krizové situace, které fesi ostatni postavy v pohadce: (20 min)
= Maminka Karkulky
= VIk
= Babicka Karkulky
= Myslivec

o Najit co nejvice kladnych vlastnosti, které ma vlk z pohadky O Cervené

Karkulce (10 min)

ZV ve vztahu k jednotlivym ¢astem pohadky, ve vztahu ke kontextu situaci z pohadky a

bézného Zivota obecné 1 bézného zivota frekventantu.

o Krize, krizova situace (10 min)

o DodrZeni zékladniho postupu pii KI:

= Zabezpeceni ZLP, jméno pracovnika, prostiedi...

* Kontrakt (info o délce sezeni, posouzeni klientova aktualniho
stavu,...)

= Pocatek rozhovoru (zjisténi udaja o klientovi, souvislosti, které
smetovaly ke krizi)

» Kilientova formulace ofekavani a zakazky (davame otazky...)

» Katastroficky scénar (predstava nejhorsi varianty)

* Minulé zkuSenosti s obdobnou situaci a strategie reSeni

= Psychodynamicky kontext (podlozi klientova problému)

* Kontrakt a zavér rozhovoru (co potfebuje klient k tomu, aby svoji

zakéazku/problém vyftesil)



