


Kusalamula a Akusalamula (koreny

dobréeho a zleho)

Mula- , koren* — priCina, podminka, tvurce (tvori
znovuzrozeni).

Zahrnuji vSechny volni ¢inny, které pripoutavaji

bytosti k samsare.

Skutky pramenici z té€chto kofentl jsou karmicke

(prospésne nebo neprospesne)

Pojem neprospésny je SirSi neZ pojem nemoralni,
jelikoz zahrnuje stopy karmickych necistot (ktere

nemusi byt v prisném slova smyslu nemoralni —
myslenka)



Akusalamula (pal. Akusalamula)

Tzv. ,ti1 koreny zla®, nebo take neprospésne koreny
je to nezdravy stav mysl (gelanna), moralné
pochybny, nenasledovanihodny, pfinasejici
neprijemnée karmicke dusledky (dukha -vipaka).

T11 kofeny se navzajem podnécuji a podporuyi.
Ikonografie: Bhavacakra (kolo zivota) — uprostred
tf1 koreny zla v podob¢ kohouta, hada a prasete,

ktefi se toci stale dokola snazice jeden druheho chytit
7a ocas.



Akusalamula - kosmicky konflikt

* Neustaly boj na trovni
mikro 1 makrokosmu

» Neprestavajici soupefeni
pritazlivosti a odpudivosti —
chtivosti a nenavisti.

*Tento kosmicky konflikt je
jednim aspektem dukkha
(nespokojenosti, strasti).

*Je tedy ,,onim prokletim
neklidu, nesmysin¢eho
pohybu.




Akusalamula a moralni skala

* neni to pouze uroven téla a feC1 (nam znamy htich)

 ale rovnéz uroven mysSlenek, ktere vytvareji tzv.
neprospeéSnou mentalni karmu

* umysl! —pokud vSak za chtivosti, nenavisti C1
zaslepenosti, v jakémkoli stupni intenzity nestoji
umysl Skodit druhym nejsou Spatnée €1 nemoralni.
Jsou vSak stale karmicky neprospésné — nebot’ nas
drzi v ,,otroctvi®“ a vedou k nepfijemnym vysledkium.



Chtivost (lobha)

* nezrizena touha po smyslovém predmeétu,
predstavovan jako kohout, 1ze ho vymitit St€drou
dobrocinnosti (dana)

 je stavem nedostatku, potieby a chténi.Vola po
naplnéni a trvalém uspokojeni. Jeji puzeni je vSak
z principu neukojitelne!

. Sife vyznamu: zalibeni, prani, touzeni, naklonnost,
zaliba, pripoutanost, oddanost, zadostivost, vasen,
nestfidmost, nevazanost, majetnickost, lacnost,
hrabivost, touha po predmétech péti smyslu, touha po
majetku, potomcich, slave, atd.




Nenavist (dosa)

Vnitini neuspokojena touha a ranéna pycha

Zobrazovana jako had, 1ze j1 vymitit uplatniovanim
laskavosti (pal. metta, san. maitri)

Je chybnou reakci na nestalost, nespolehlivost a
nedokonalost: tedy na pomijivost, ktera je pfirozenou
kvalitou vesSkeré podminéne existence.

Sife vyznamu: zklamani, skleslost, strach, zoufalstvi,
nelibost, antipatie, nechut’, odpor, oSklivost, zast,
zavist, nevrlost, mrzutost, podrazdénost,
nepratelskost, nechut’, averze, zlost, vztek, zutivost,
hnév, zloba, pomstychtivost.




Nevedomost, zaslepenost (moha)

je stavem zmatenosti a bezmoci

ve svém aspektu chybnych nazoru tsti

v dogmatismus, fanatismu, obsese

mysl je pod jejim vlivem rigidni a uzavienou
zakladni forma nevédomosti, ze ktere prameni
vSechny ostatni typy

je predstavou néjakého trvalého ja — prohlednout tuto
1luz1 je mozn¢ pomoci kultivace pravého pochopeni,
posileného meditacnim vhledem.



Nevedomost, zaslepenost (moha)

 Jde o nedostatek spravného pochopeni tykajiciho se
Ctyf vznesSenych pravd:

— jmenovité o neznalost (Ci zamérné ignorovani) plného
dosahu a hloubky utrpeni, jeho pravé priciny, dale
skutecCnosti, ze |ze dosahnout konce utrpeni a ze
existuje cesta vedouci ke konci utrpeni.

« Sife vyznamu: tupost, hloupost, nechapavost,
zmatenost, neznalost podstatnych véci (napf.:Ctyr
uslechtilych pravd), predsudek, zaujatost, ideologicky
dogmatismus, fanatismus, chybn¢ nazory,
domyslivost, pycha.




Akusalamula

» Dokonce 1 nirvana je vysvétlena v terminech kofenu:
coby uplné zaniknuti/vyhasnuti chtivosti, nenavisti a
klamu.

* Abhidharma pouziva neprospésné kofeny ke
klasifikaci neprospéSnych typu védomi + typologii
osobnostnich temperamentii/charakteru:

e ten, komu dominuje smyslova zadostivost a chamtivost,

ten, komu dominuje hnév a nenavist,

ten, komu dominuje pomylenost ¢1 nevédomost,

ten, komu dominuje vira a oddanost, tedy potreba vérit,

ten, komu dominuje inteligence,

ten, komu dominuje spekulativni charakter.



Akusalamula a meditacni praxe

Smyslova touha (chamtivost) - deset druhti znecisténi
a kontemplace téla

Nenavist a agresivita - Ctyt1 bozske stavy laskavosti,
soucitu, radosti a nezaujatosti, prip. barevne kasiny.
Pomylenost a spekulativni charakter — védomé sledovani
dechu (prispiva k pieruSeni roztékané¢ho mysleni).

Verici typ - prvnich Sest predmétu soustredéného
premysleni

Inteligence - rozjimani nad smrti a pokojnym

klidem, vnimani odpudivosti stravy

VSechny typy - Sest kasin a arupa stavy.



Anguttara -nikdja, 3,68,

,Muze se stat, mniSi, Ze se vas nekteri, kdo nejsou
Cleny fadu, zeptaji: ,,Existuji, pratele, ti1 stavy mysli:
chtivost, nenavist a zaslepenost. Jake je mezi nimi

rozdil, jaka je jejich ruznorodost, jejich odliSnost?

,Chtivost je menSi chyba a slabne pomalu,
nenavist je velka chyba a slabne rychle,
zaslepenost je velka chyba a slabne pomalu.*



Kusala

e Tzv.  t7i koreny dobra*, zdravy stav mysli (arogja),
jako moralni neposkvrnénost, pfinasejici priznive
karmicke dusledky (sukkha -vipaka)

 Dobrocinnost je podminkou davani (dana),
laskavost je podminkou ctnosti (sila), nezaslepenost
je podminkou mentalniho rozvoje ¢i meditace

(bhavana).

 Porozuméni nestalosti, utrpeni a ne-ja je ovlivnéno
laskavosti, Stédrosti a moudrosti. Ty jsou zaroven
dusledkem porozumeéni nestalosti, utrpeni atd.



Dobrocinnost, laskavost
ne-nechtivost (dana)

Clovek nepodléhd utrpeni zrozeni, ne-chtivost je opakem
zadosti, ktera je samym kofenem utrpeni zrozeni.

Je predpokladem St’astnéno zivota mezi laiky (ktefi se
casto prou o majetek).

Nedochazi ke znovuzrozeni v visi hladovych duchii (péta)
— dusledek zadosti.

Je podminkou zdravi a bohatstvi
Takovy Cloveék rozumi nestdlosti

Site vyznamu: nesobeckost, ob&tavost, §t&drost,
velkorysost, benevolentnost, mySlenky a ¢iny obétavosti a
sdileni, odfikani, nestrannost.




Laskavost, ne — nenavist (metta)

Clovek nepocituje utrpeni starnuti (silné &i
predcasné), jelikoz rychle starne ten, kdo v sobé
péstuje silnou nenavist.

Je predpokladem St'astného zivota kdekoliv.
Nedochazi ke znovuzrozeni v pekelnych svétech
(nenavist a popudlivy temperament).

Je podminkou mladistvého vzhledu.

Doty¢ny rozumi utrpeni.

Site vyznamu: laskavost, soucit, sympatie,
pratelskost, vlidnost, odpusténi, snasenlivost,
tolerantnost, trpélivost, shovivavost.




Vedomost, ne-zaslepenost (vidja
/vidzdza)
Clovek netrpi ve smrti (zptisobeno zmatenou ¢i
zaslepenou mysli).
Umoznuje St'astny zivot v prostiedi asketu a mnichu
(ktefi se Castou prou kvuli svym ndzortiim).
Zabranuje znovuzrozeni ve svete zvirat (zaslepenost).

Je podminkou dlouhovékosti a daru osobniho
rozvoje.

Je schopen pochopit ne-ja (ma dovednost
v uchopovani prave povahy véci).
Sife vyznamu: moudrost, vhled, védéni, porozumeéni,

pochopeni, inteligence, proz1ravost rozhsovam
nestrannost, vyrovnanost.







