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Uvod

V ptedmétu ,,Hollywoodsky* buddhismus jsme se zabyvali filmy jejichz hlavnim tématem byl
buddhismus. Film o kterém je tato seminarni praci neni o buddhismu, ale obsahuje zna¢né
mnozstvi odkazli k zen buddhismu. Jedna se o film Klub rvact (Fight club), ktery je Sokujici
a vyskytuje se tam mnozstvi nasili. Jeho spojeni s buddhismem je o to zajimavéjsi. Rozhodla
jsem se pokusit zjistit proC a jak se tam zenova tématika a hlavné odkazy k zenové praxi

objevuji.

Klub rvadi

Film byl natocen v roce 1999. ReZisérem je David Fischer a hraje tam naptiklad populérni
Brad Pitt nebo Edward Norton. Film je natocen podle literarni ptedlohy Fight c/ub Chucka
Palahniuka. K ozfejmeni stru¢ného obsahu filmu pouziji oficidlni text distributora : ,,Kdyz
nemuzete pul roku usnout, cely okolni svét vam zac¢ne piipadat jako nekonecny sen. VSechno
kolem vas je nedokonalou xeroxovou kopii sebe sama. Chodite do prace, divate se na televizi
a jste vdeécni za to, kdyZz obcas ztratite védomi a nevite o svété. Lidi s podobnymi problémy
moc neni, ale mlady Gspésny urednik, ktery si fika Jack, je jednim z nich. Ma slusnou praci,

s Tylerem Durdenem, ktery mu nabidne ptibytek pod podminkou, Ze mu vrazi pofddnou ranu.
Tato "vyména nazord" se obéma zalibi a brzy vznikne prvni Klub rvact. Misto, kde mizou
mladi muzi, znechuceni svétem, odloZit své starosti a stat se na par minut zvitaty.“' Film je o
tom, ze schizofrenimu hrdinovi Jackovi jeho druhé ja Tyler (které je projekci toho jaky by
chtél Jack byt) ukazuje jak zit. Jack je totiZ otraven svym prazdnym Zivotem. Jackovi se libi,
kdyz se v klubu rvaci mlize prat, po zapasu na nicem nezalezi a nic neni problém. Kluby
rvacl se objevuji po celé zemi a po Case zalozi Jackovo alter ego v domé, kde ziji jakési
vycvikové centrum. Tyler chce svou armadou, vytvoienou ve vycvikovém centru piipravit
vSechny lidi o uspory a vyvolat tak chaos. KdyZ o v§echno ptijdou budou pak moct zacit
znovu zit - svobodné. Jackovi se tento plan nelibi, stdle mu zélezi na lidech a na jejich
zivotech. Tyler chce po Jackovi, aby piestal vSechno kontrolovat, aby nechal véci se prosté

dit. Jack se nakonec odvazil zastielit, aby se zbavil nebezpecného Tylera. Tim se vzdal vSeho

! http://www.csfd.cz/film/2667-klub-rvacu-fight-club/?text=68827; 25.6.2008.




i svého zivota a stal se tim kym chtél byt. Svobodnym, oprosténym od Ipéni na vécech i

zivote. Stal se Tylerem.

Zen v Klubu rvacéu

Snazila jsem se ziskat informace o praxi v zenovych klasterech, abych byla schopné ve filmu
nalézt co nejvice odkazii, ale mozna Ze odbornik na zenovy buddhismus by jich nasel
mnohem vic. Nardzky na zen buddhismus se objevuji od poloviny filmu. Hlavni postava Jack
o sob¢ tika ze je osviceny. Oznacuje se za zenového mistra. Pise haiku basné. Ve scéné kde
Jackovi jeho alter ego Tyler pali ruku chemikalii, nuti ho aby se neuzaviral pted bolesti, aby si
jiuvédomoval a klade mu podivnou otazku. Nuti ho uvédomit si, Ze umie a ne se toho bat.
Tyler tika, Ze teprve kdyz o vSechno piijdeme mame odvahu vse opustit. Tylerova snaha
pfimét ho, aby ptestal myslet na svou bolest jako na utrpeni a aby ji pfijal pfipomina praktiku
v zenovych klasterech, kdy ucitel zakovi zplisobuje bolest a pfitom mu klade otazky, kterymi
ma dosahnout osviceni. Ve fazi filmu, kdy se z domu hrdinti stane ubytovna zaroven
vycvikové centrum pro ¢leny klubu rvaci, se pti vstupu do tohoto centra musi stat tfi dny
venku a bez jidla a piti, aby dokézali svou silnou vili vstoupit. Takto probiha vstup i do

zenovych klastert. Pti vstupu si ¢lenové také holi hlavu jako mnisi.

Souvislost

Otéazka zni jaka je souvislost mezi piibéhem a zen buddhismem nebo pro¢ autor pouzil tyto
prvky. Schizofrenik, ktery je nespokojeny se svym pfili§ béZznym Zivotem, ktery nema nic co
by ho vytrhlo z kolob&hu prazdnych dni. Jeho alterego mu ukazuje jak zit jinak, jak dosdhnout
toho co chce, ale netroufa si. Alter ego Tyler odsuzuje materialismus, konzum, hodnoty
spolecnosti. Je nésilnicky, déla si co chce. Tento Tyler hrdinovi ukazuje ,,cestu zenu®. Ale
proc je tohle alter ego ,,osvicené*, moznd autor chtél naznacit, Ze v podstaté osobnosti nebo

v nevédomi je prave tohle, Ze je tam zen. Odmitnuti materialismu a jeho hodnot souvisi

s oprosténim se od Ipéni na vécech. Jejich vycvikové centrum je zenovym klasterem, kde
nepouzivaji jména, kde neni ,,J4*“. Oprosténi se od Ipéni na Zivote je zde podavan jako zptisob

jak Zzit Zivot hodnotné¢.



Zavér

Autor ptfedlohy Palahniuk spojuje zen s ndsilim a nihilismem jako zplsobem jak Zit svilj Zivot
smysluplné jak se vyrovnat s nespokojenosti. Odpovida tak na pocit nenaplnénosti zivota lidi
dnes$ni zapadni spolecnosti. S nejvétsi pravdépodobnosti autor neni buddhista, ale jako
spousta dalSich ,,zapad’anti* se k vychodni filozofii a moudrosti obraci, aby nasel zptisob jak
v moderni spolecnosti zit. Nejpodstatnéjsi na téhle praci je tedy pravé odhaleni pouziti zen
buddhismu jako zivotni filozofie pfedlozené americkému/zapadnimu divakovi jako navod k

Ziti.
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