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Cl’le pfedm evtu

- Budete schopni smysluplné uvest aktivitu
- Budete mit vetsi jistotu pfi priprave aktivit
- Budete védet, procC aktivitu uvadite
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namichat
HRU?!




Uvédomit si u akce i hry: \q

- kdo je moje cilova skupina?
- kolik jich bude?

- jak daleko je lokalita? 0 |
- neni pristupna jen horolezcim? ":} -
- Co Je tam k dispozici? n

- jak to tam vypada J

- kolik mam ¢asu na pfipravu?
* CO je za obdobi?

- bez ufelu to nema smysl!




+ ma své faze
- obvykle trva v fadu hodin
- akcentuje téma

» pomaha plnit cile
« jeji faze plynule navazuji
« ma specificky zatatek a konec

- obsahuje aktivity / hry

- trva v fadu dnd

+ Ma své téma

» svymi cili téma odrazi

» aktivity plynule navazuji

« ma specificky zacatek a konec

« graduje a vrcholi

- reflektuje skupinovou dynamiku

Pres podobnosti je v tom rozdil!



- obsahuje aktivity / hry

- trva v fadu dnu

- ma sve téma

svymi cili téma odrazi
aktivity plynule navazuji
ma specificky zacatek a konec
graduje a vrcholi
reflektuje skupinovou dynamiku




ma své faze

obvykle trva v radu hodin
akcentuje téma

pomaha plnit cile

- jeji faze plynule navazuji
- ma specificky zacatek a konec




« ma sve faze

- obvykle trva v fadu hodin
- akcentuje téema

- pomaha plnit cile

- jeji faze plynule navazuji
- ma specificky zacatek a konec

- obsahuje aktivity / hry

- trva v fadu dnt

- Ma sveé tema

- svymi cili téma odrazi

- aktivity plynule navazuji
- ma specificky zac¢atek a konec

- graduje a vrcholi

- reflektuje skupinovou dynamiku

Pres podobnosti je v tom rozdil!
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- Motivace - tvorivka

- Pravidla - tvoriva dilna
- (Cas na strategii) - béhacka

- Vlastni prabéh « OIrWO

- Ukonceni - psychohra

- (Vyhlaseni vysledk() dramatika
spoleCenska
strategie
simulace
atmosférova
zpétnovazebni




- fyzicka a psychicka narocnost
- pro koho

. denni a roCni doba

- doba pfipravy, doba prubehu
» poCet nutnych instruktoru

. Cil, Motivace !ﬂ"@%‘ G




* vsechno se da nejak po
« nic neni univerzalni

- sebevédomi vs, realistig
« zkusenosti

ak spravné

namichat
HRU?!




Posledni véc:

Jakou zvolit aktivitu?
- psychicka / fyzicka naroCnost

- délka
- pravidla

vsechno se da néjak pouzit U
nic neni univerzalni

sebevedomi vs. realisticnost
zkusenosti
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Posledni vec:
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" Jak spravné
namichat
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Petr Skyfik - pskyrik@phil.muni.cz
Ondrej Hlousa - xhlousa@ mail.muni.cz
Jan Nemec - nemec@projekt-across.cz

Zlaty fond her I-I1l - kolektiv autord z PSL

Fond her - Instruktofi Brno

Prirucka instruktora zazitkovyh akci - Radek Pelanek
Lektorské dovednosti - Olga Medlikova



