
Facebookování: co říká psychologie o naší činnosti na 

sociální síti Facebook 

Masarykova univerzita 
Psychologický ústav 

 
Zdeněk Krpoun 



Facebookování: co říká psychologie o naší činnosti na 

sociální síti Facebook 

Facebookování: co říká psychologie 
o naší činnosti na sociální síti 

Facebook  



Facebookování: co říká psychologie o naší činnosti na 

sociální síti Facebook 

Anotace 

Téma prezentuje závěry aktuálních výzkumů 
v rámci virtuálního prostředí, konkrétně 
sociální sítě facebook, v kontextu 
adolescentní a věkově přiléhavé populace. 
Pozornost je věnována vztahu facebooku k 
flow, časové perspektivě, tj. jak vnímáme a 
utváříme tok času, a dalším faktorům. 
Diskutována je vhodná míra využívání 
facebooku. 
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Flow 

M. Csikszentmyhalyi 

Dotazník o 36 položkách 

 

 Sport – umění – studium ….  

 počítač – práce – abúzus návykových látek 

 

Flow a facebook?  

(kdo, kdy a kde?) 
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Časová perspektiva 
 

P. G. Zimbardo 
Dotazník o 56 otázkách 
 
Minulost  Přítomnost  Budoucnost 
a) pozitivní  a) hédonistická svědomitost 
B) negativní b) fatalistická  …… 
 
 
Jak souvisí s facebookem 
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Další psychologické paralely facebooku 

 
  Osobnostní rysy introverze a extroverze 

 

      Sociální kompetence 

  Sebevědomí 

 

        Holky vs. kluci 

        míra užívání facebooku 

        vztahy 
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Psychologie = VĚDA  
? 
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Děkuji za pozornost. 


