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/terapie v psychiatrické 1é¢ebné, pozn. Ek/

"Pro¢?" "Nemtize kazdy délat Skolu nebo praci, ktera ho bavi."

"Nemuze délat, co ho bavi, ani jako konicka? Co?"

Richard pokr¢i rameny. "Neni ditvod v tom, Ze jste 1ini? “ue chcete zazitky zadarmo? Néco
dostéavat, ale nic nedavat. Nevyvinout Zadné Gsili? Chcete citit euforii, ale nejste pro to ochotni nic
udé¢lat. Nic ze sebe neinvestovat. Nanejvys penize, které vétSinou dostavate od rodict, a vlastni
zdravi. Kdyz se ¢lovek vénuje néjaké smysluplné ¢innosti, nééeho dosahne, néco poradného udéla,
muze pocitovat stejnou euforii, mozna dokonce vétsi a rozhodné trvalejsi, nez vy si dokézete
vyrobit uméle. Pro¢ se nepokusite o euforii z toho, Ze néco umite, Ze vas maji lidé radi, Ze vas
obdivuji... Co myslite, Martine?" Pokrceni ramen. "Chemické emoce se vam zdaji levnéjsi, nez
kdybyste si museli vytvofit své vlastni kladné emoce ve svém vlastnim mozku. Bez pfispéni
injekent stifkacky. Je to tak? Ale ve svém vysledku vas chemicka emoce stoji vSechno ostatni."

"A co bych m¢l podle vas délat? Beru drogu, protoze mam depresi z lidi okolo. Z toho, jaky je svét.
Nechci s nim nic mit," utrhne se Martin.

"Jaky je podle vés svét?"

"Krutej. Jeden ¢lovék Slape po hlavé druhym kviili penéziim, kvili kariéte, kvili uspéchu. Kazdy
ma naramné¢ ostry lokty. Nikdo se nesnazi druhyho pochopit. Byt s nim. Kouk4 jenom, jak ho
vyuZzit, vykofistit. O takovej svét nestojim."

"Aha," fekne doktor. "A co vy? Vam ptece nikdo nebrani délat néco pro lidi. I kdyz jsou takovi, jak
fikate. Mozna, ze jim tim pomiiZete, aby nebyli tak hrozni. Je lepsi zapalit malou svic¢ku, nez
proklinat temnotu, ne?"

"A co bych z toho m¢l?" "Euforii, uz jsem vam tekl."

Martin se usklibne.

"Takze vy taky date radsi prednost vykofistovani ostatnich?" pokracuje doktor.

"Jak to?"

"Nechate si zaplatit svlij zivot od rodici, a az se profetujete k invalidnimu diichodu, tak od celé —

podle vas, tak kruté spolecnosti. Je to tak?"



