
Visualizzare 

Immaginate di dover descrivere come si fa a bere un bicchier d’acqua a qualcuno che non sappia né che 

cos’è l’acqua né che cos’è un bicchiere. 

Tempo 10 minuti. 

 

Domande da fare/ farsi 

 Per chi sto scrivendo? Chi è quel qualcuno? Come mai non sa niente? 

 Che cosa conosce/non conosce? O sa/non sa? 

 Qual è la situazione in cui mi trovo? Perché mi trovo a dover spiegare a una persona (è una  

persona?) come bere un bichiere d’acqua ecc? 

 Immaginare è pensare per immagini. E se l’immagine è chiara, anche la scrittura verrà da sé. 

 Prima di raccontare qc, occorre costruirsene un’immagine mentale. Domandare chi c’è in questa 

immagine, che cosa, quando, dove, in che maniera… e poi mettersi a raccontare. 

 


