Uvod do neurovéd

,Zanech vsi nadéje.”



* Neurovedy jsou védni obor zabyvajici se nervovym systémem,
prevazné centralnim nervovym systémem.

* Neurobiologie je mnohdy povazovana za synonymum, ackoliv se na
problematiku diva vice z pohledu biologie
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http://en.wikipedia.org/wiki/Santiago_Ram%C3%B3n_y_Cajal

Odvetvi neurovedy

Pres dvacet odvétvi...
Kognitivni a behavioralni neurovédy — studium neuronalniho substratu védomi a chovani.
Afektivni neurovédy — studium emoci v kontextu neuronalni struktury

Komputacni neuroveéda [teoreticka neuroveda) — je studium funkci mozku z pohledu toho, jak
zpracovava informace. Casto vyuziva matematiky k modelovani téchto procesu

Molekularni neuroveda — studuje chemicke a molekularni vlastnosti nervoveého systemu
(molekularni genetika,...)

Vyvojova neurovéda — zabyva se vyvojem a utvarenim nervoveého systému

Neurozobrazovani — o vyziti rozmanitych zarizeni k zobrazovani funkci a struktury nervového
systému

Neuroanatomie — je studium anatomie nervoveho systému

Neuropsychologie — zastresSuje spojeni neurovédy a psychologie (blizké discipliny jsou
biopsycholopgie a kognitivni psychologie)

Socialni neuroveda — je interdisciplinarni odvetvi, které se zabyva aplikaci neurovedeckych
poznatku do socialnich procesu a chovani

Kognitivni véda — se zabyva interdisciplindarnim vyzkumem mysli a jejich procesu.

Neuroeducation, neuroscience of education — je nove vznikajici odvetvi, které se zameruje na
vysvétlovani interakce biologickych a edukacnich procesu.



Zkoumani mozku na ruznych Urovnich
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1. Geny a mozek
2. Molekuly a mozek
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Zkoumani mozku na ruznych Urovnich

(Kouko
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1. Geny a mozek
2. Molekuly a mozek
3. Bunécné organismy v mozku
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Zkoumani mozku na ruznych Urovnich
(Koukolik, 2012)

* 9 Urovni

Geny a mozek
Molekuly a mozek

Bunécné organismy v mozku
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)
>
o
&
S

RV,
O

2

I
([







{

TN X7 W
..I - & . v N'./ ‘ ' "y f
. g

.-
- .

oo




* 9 Urovni
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Zkoumani mozku na ruznych Urovnich
(Koukolik, 2012) N
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Zkoumam mozku na ruznych U

( )

NEOCORTEX

* 9 Urovni Neocortex LIMBIC SYSTEM
1. Geny a mozek * thougiits
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Evolucni pohled na mozek
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Struktura mozku: lokalizace?
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Struktura mozku: lokalizace?

V 50. letech 20. Glees a Cole pomoci elektrické stimulace dokazali
obnazeného mozku Simpanze urcit korové oblasti, jejichz stimulace
indukovala pohyby palce. Po chirurgickém odstranéni této oblasti byl
palec paralyzovan. Po nejaké dobé rehabilitace se vsak motorika palce
vratila. Zjistili, ze bunky okolo léze, které byly pri predchozi
elektrostimulaci ,némé” prevzaly funkci fizeni palce.

Je znamo neékolik pripadu levostranné hemisférektomie —odstranéni
celé levé hemisféry — s pozoruhodnou rehabilitaci. Je pospan pripad,
kdy Clovek po tomto zakroku byl schopen vystudovat vysokou skolu.

(Petrt, 2007, s.162)



Neurozobrazovaci technika

* EEG, ECG, GSR, EDA, PET, MRI, fMRI, fNIRS

* EEG Encefalograf — je zaznam Casovg zmeny elektrického potencialu
zpusobeného mozkovou aktivitou. Casove presny zaznam.

* PET Pozitronova emisni tomografie - pvrinci_ﬁgem metody je lokalizace mista
vzniku fotonu y, ktere v tele vznikaji pfi anihilaci pozitronu uvolnenych podanou
radioaktivni latkou (radiofarmakem) a elektronu. Prostorove presny.

* MRI Magneticka rezonance je zobrazovaci technika pouzivana predevsim ve
zdravotnictvi k zobrazeni vnitfnich organu lidského téla. Pomoci MRI je mozné
ziskat rezy urcité oblasti téla, ty dale zpracovavat a spojovat az treba L
vyslednému 3D obrazu pozadovaného organu. Magneticka rezonance vyuziva
velké magnetické pole a elektromagneticié vinéni s vysokou frekvenci. Nulova
radiace. Prostorové presny.

* fNIRs - blizka infraCervena spektroskopie.

* Doplnkoveé mereni: ECG - HRV heart-rate variability korelace se stresem,
GSR/EDA: Galvanic Skin Response/Electrodermal Activity - korelace s emocnim
vzrusenim.
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Komputacni neurovéda

Komputacni (vypocetni) neuroveéda klade duraz
na realisticky popis funkci, fyziologie a dynamiky
neurond.

Snazi se tak namodelovat chovani biologickych
neuronovych siti, ¢i jednotlivych neuronu
Vyuziva poznatku jako je strojové uceni a 1
matematiky X1
Nas bude zajimat Hebbova teorie uceni
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Kognitivni veda

* se zabyva interdisciplinarnim vY]zkumem mysli a je{'ich procesu.
Zahrnuje discipliny jako je psychologie, umela inteligence,
lingvistika, neuroveéda, antropologie Ci filosofie.

* Predmetem vyzkumu kognitivni vedy je mysl, jeji struktura a
operace, napriklad mysleni, inteligence, pamet, vnimani,
pozornost, védomi Ci jazyk.

Tri zakladni paradigmata:
* Symbolicka, komputacionismus — mysl jako pocitac, vypocet
* Konekcionistickd — mysl se modeluje jako uméld neuronova sit

* Dynamicke systemy — vyuziva k popisu systému nelinearni
dynamiky, atraktory, komplexni systémy, stavové promeénné

. Vtévllené,/situaém' kognice — senzomotorické systémy jsou soucasti
mysleni
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Embodied Cognition

e weak (EC-1): Cognitive processes are partially dependent upon extracranial
bodily processes.

 strong(EC-Il): Cognitive processes are partially constituted by extracranial
bodily processes.

Embedded Cognition (EMC):

* Cognitive processes are partially dependent upon extrabodily processes.
Epistemic actions (offloading)

Extended Cognition (EXC):
e Cognitive processes are partially constituted by extrabodily processes. (Otto)
Enacted Cognition (ENC):

* Cognition is the relational process of sense-making that takes place between
an autonomous system and its environment. (Sven Walter, 2010)



First-person Functionalism
account essential
y Baars ® ® Dennett
\ ® Jackendoff ® Edelman
' ® Chalmers
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Mysterianism

Funkcioonalismus: myslime jako
stroje, popirani subjektivniho
prozivani (tzv. kvalia)

Mysterianismus: védomi jako
tajuplny jev a problém jeho
existence za vedecky neresitelny
vedomi existuje diky
vlastnostem lidského mozku, ale
nevime jak vznika

Fenomenologie: vyzdvihnuti role
perspektivy ,prvni osoby“ pfi
zkoumani védomi

Redukcionismus: védomi je
dostatec¢né mozné zkoumat
skrze perspektivu ,treti osoby”



Neuroveda vychovy a vzdelavani

* Educational neuroscience je nové vznikajici odvétvi, které pfinasi vysledky vyzkum z
kognitivni, vyvojové, pedagogickeé psychologie a teorie edukace a ostatnich disciplin,
které= vysveétluji interakci mezi biologickymi procesy a edukaci

 Blizké socialni neurovédeé a interpersondlni neurobiologiie (Siegel, Ciozolino): Nas
mozek je socialni organ adaptace - buduje své struktury skrz adaptaci s druhymi a okolim
(zkusenostné zavisla plasticita, experience dependent plasticity). Socialni synapse — kdyz
se usmivame, kyvame hlavou — jsou to zpravy jdouci pres socialni synapse. Tyto signaly
prijimame a ty pak ovlivhuji synapse.

ProC NoE?

* Snaha o zaloZeni edukace na védé a ne pseudovédé (brain based teaching/education)
e Znat limity svého mozku a postupy, kterymi se uci

* Problémem je aplikace mimo kontext laboratore



Oblasti

* Neurobiologické mechanismy uceni (neuroplasticita), stres a uceni

* Neurobiologie paméti (konsolidace a rekonsolidace), emoce a pamét
* Vizualni pamét a podpora uceni

e Zrcadlové neurony a procesy uceni

* Neurobiologie pozornosti, ADHD, dyskalkulie, dyslexie

* Mozek jako socialni organ — emocCni naladéni,. dlvéra ucitele a zaku
* Leva a prava mozkova hemisféra — myty a pravdy

* Role mindfulness v edukaci, storytelling a uceni



Otazky a ocekavani



Ukol 1 do pfristé:

Najdéte do pristeé kazdy z vas alespon 5 mytu o neurovedé v edukaci
(zdroj: duvéryhodné casopisy s IF i knihy)
Budeme o tom diskutovat... ©



