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KDE? 

 Domov pro seniory Kociánka 

  

1. Domov pro seniory 

   2. Domov se zvláštním režimem 

  Služba se poskytuje osobám, které mají 

 sníženou soběstačnost z důvodu demence 

 (stařecké, cévní, Alzheimerovy) a jejichž  situace 

vyžaduje pravidelnou pomoc jiné  fyzické osoby. 

 mladší senioři ( 65-80 let ), 

 starší senioři ( nad 80 let ) 

 

 



CÍLE PRAXE 

 pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 

 zprostředkování kontaktů se společenským prostředím 

 sociálně terapeutické činnosti (zabezpečení kontaktu se 

společenským prostředím, podpora duchovních, 

psychických, sociálních a společenských potřeb) 

 aktivizační činnosti (např. trénink paměti, nácvik 

dovedností, úkonů denní péče, canisterapie) 

 

 



CO BUDE POTŘEBA? 

 vlídnost a klidný přístup 

 trpělivost 

 důstojnost 

 pozitivní přístup 

 individuální přístup 

 dobré vztahy 

 týmová spolupráce 

 



MOŽNÉ ČINNOSTI 

  procházka se seniory, drobné nákupy, předčítání denního 

tisku a knih, ruční práce, hraní společenských her, 

malování si 

 Velice důležité je i pouhé popovídání si. 



JAK TO TAM VYPADÁ? 







UKONČENÍ 

 26 hodin praxe 

 Informační schůzka s koordinátorem 

 Závěrečná reflexe ( cca 1 – 2 A4 ) 

 



CO SI ODNESETE? 

 Zkušenost - péče o seniory 

 Naučíte se trpělivosti 

 Pomůžete překonávat samotu některých seniorů 

 Dobrý pocit 

 Zážitky  

 Nové historky, příběhy a rady od seniorů 

 Možnost navštívit místního psychologa a popovídat si o 

práci v domově pro seniory 

 Pocit užitečnosti 



POČET STUDENTŮ 

 25 



KONTAKTY 

 Kociánka: 

 http://www.koc.brno.cz 

 

 

 Koordinátor: Eva Smejkalová 

 Tel.: 606 687 209 

 E-mail: 359239@mail.muni.cz 

 

 

 



DĚKUJI ZA POZORNOST 


