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Gvod

o Co je to alkernakivial?

o Kownvenén! medicina X
meptemev\&&rm medicina X
alkernakivini medicina

o CAM - Cc:-mgtemem%ar:j and
Alkernative Medicine



Spo leEné zhaky
. ¥ 4 R 4
alkernakivial medn{:‘mj

o 1) Nezaklada se na védeckych dikazech ale
na emp&ricwém Po,z.cwov&m ;

o 2) integrita materialniho a duchoviniho svéta
— transcendentalnd povaha nemoct;

o 3) neinvazivhi metody zamérené na kontakt
5 patien&em;

o 4) vylééeni jako obnova organismu byt
zdravj a e po&taéev\f nemoct.



Davodu popularik
al&ermaf:?vi’f F:nedia:‘f?»\j

o Medicina je pfilis byrokraticka, pretechnizovana a
racionalind

o Nedostabele Easu a pozornosti pro Jednotlivée
p&ti&h&j

o ‘Pﬁbﬁv&j?cﬁ paée& chronickych onemocnén! ve
spote.émos%i

o Mezi paﬁiem&em a Lélkarem Je P’Fﬂf,‘é MOE Eeammv

o Invaze medit‘fnj do oblasti, které jsou tradiéné
V4 v v / /
viiinmainy v Eranscendentalinich terminech



Tvpamg uzivakel
alkermnakivial mec{w’?v\,v

e Lehna
3 \fvggf vzdéland

o Chronické onemocnénd



o

Alkerinakivial

medicina a z.&lfﬁhtj

Nehrazena zdravobnimi poji§&' oviaammi

1998 - lééebné siuibv nesml Fc;)swv&cwaﬁ
nikedo bez Lélkarsikkého nebo zdravobnického
vzdélani

MasdZe a podobné jsou regeneraéni sluzby
a mohou poskytovat dofasnou alevu

Poradenskvi v oblaski zdravi = volna fivinosk



Alkernakivial
medicina v Evro t:aé

o Momopoi;s&ckv SjSEQM Belgie, Francie, Italie, Spametswo,
Recko; Leéit a diagnostikoval mohou jenom vvsmc&ovaw
Lelari; Leéebné éinnostl Lééikeld bij mebj bv& Foshkovawj,
disledien je, Ze Leéitelé Pro\tuj? bez dohledu

o Tolerawntni SjSE@.M Ne.met:wo, severské zemé, Holandsko, Vellka
Britanie, Irsko; v ramci verejného zdravobnickvi jsou
pmpous&emtj L néktere {ormv alternativin medicinylééitele
nefsou nijak Pcwshhovaw\:,

o Smrsenv svs&em V2 vvk@hum z.ciravo&mcwvak zakrokd jsou
urcent s[z:'ecmtme vvskoiew pracovma, alkernativini medicina
mate [z:'u,scwb& ale nejedna se o leééeni ale spis o daptnkove
si.u,z.bfj



Alkernalivial
medicina a Lélkafi

o Vghrady: A) absence lélkarského
vzdélani; B) absence védeckych
dikaz; C) v'jsowé finanénd
naklady; D) strach ze zanedbani
Lecby

@ § ar 10% Lélara poswv&ujfﬁ?&h
allermnakiviil medicinu



Cesked lelub
sw’epﬁw’u Svs&fms

1976 - Vgbor pro skeptické zkoumani v USA (Committe for Skeptical Inquiry)
1995 - Cesky klub Skeptiké Sysifos
400 Elend - ¥l Grigar, Véra Noskova, JiFf Hefl, Vojtéch Mornsteiin

Aletivity - px“edv\&‘s'kovﬁ cyklus Véda kowntra iracionalita, udilend ceny Btudv\'j
balvan, seklant Skeptikon, Sloviniike ezoteriky a Fmvéd, haperiedicwﬁ zpravcdaj

Jir! Herk - \fﬁk‘to\dov:j slovinlie ezoterily a Pcwéd, Alkernakivii medicina a
Lééikelstvi, Akupuhk&ura\: Mﬁf:-j a realita, Hamecpakie, clusterova
media?na,an&hroPosoftt::k‘& medicina, Alkerinabkivini medicina: MoZnosti a rizika

Ve shodé s postanim a cily klub odmita zasahovat do oblasti naboZenskeé,
moralni a politickeé.



o Vyila nova skeplicka kniha “A piece se netodi” profesora
Vojtécha Mornsteina. Ma podtitul “Podvody, Leéibele,
Sarlatani a Sejdifskyg byznys v kostee”. Vychazl 2 nékdejs
\enihy tohoto autora “Utopeng Archimédes” Ale proila
zménami a je obohacena o nova hesla. Je navic vazana, ma
24-0 skran.,

o Kniha sark&s&icwj a inPné Fojed&\&v& slovinik e.z.o&ermv,
Leéibelstvi, okultismu, ale i dalsich spot&éehsk‘ﬁch
fenoméni. Je VEE,FM&, Provol‘m&vm, lze se ni zasmat i
poulil. Pobésl kaZdého mule i Zenu stifzlivé mysli a
zdravého rozumu, ktery je &r&pem privaly okulbnich blabolé
a komeréni mystiky v Zivote a v médifch. 3arlatan



VzEakh medw?hv a
v’ v /
nabolenskvi

1. medicina Fodﬁzema nabofenstvi -
. v 7 v . W (PO
preracionalini spolecnosti, stredoveéka Evropa

2. medicina a nabolenskvi éasteénd oddétenj
- od osvicenskvi do konce 19, stol.

3. medicina a nwabofenskvi jsou, Oddéi.ﬁh'j e
Posteclm‘f desekilelt

4, waboZenskvi Fooo&i"?z.emé medicing -
&erap@.u&twé spoi.e«’émas&



SarmmaniLsmus

Samain = leéitel, mediciman, pr&vad«:a dusl, kouzelnll, knéz,
véstec

N

Priéiny nemoci -mystické, zamér duchi, viiv druhé osoby, ztrata
dude

Makrokosmos = vesmir X mikrokosmos = Lidské Eélo
Lééba erobfk& v duchowni svéké a za pomoci b-jim
Sarmain vsiupuje do duchowvniho svéta a do duse nemocného

Samwani pi"ed«tk&zj nemocem - na zinuw pathvhﬁ duse celého
kmwene

Terapie sdilena s cei.‘jm spotaéens&v?m



%aravéwﬁ

LéikelsH bozi v kasidém méskd

A“SﬁP&

Trojice LéELEetsk’ﬁch bostev - otec (hejv:j‘s'ﬁ Lééibelsié
schopnosti), matla (Zenské nemoci + porod), syn

Imhotep - bih lé€eni, ztotoZnovan s Feckgm
Asklépiem

Thovt - patron medicing a Lékara, patron oénich
nemoc! = vaéEE,L Horovi oko, pf‘isuzov&hv kenihy Ambre
= Zaéina se kniha o Lécich

Bes - bah porodma&v?

Sachmet - patronka chirurgd, mohla sesflat mor a
dalsf nakailivé nemoci

Serapidovy chramy - Lééitelska mista, Leéivyg spanek

?FTELM:; nemoci - Eerv, duchové, démoni, duse
zemfeljch, nemoc se v téle roznasl krvi

Sidlem dufe je srdce, promlouva na rizngch mistech
skrze F'uiz.

Bih Bes, zdrof: Llooklex


http://i-cias.com/e.o/bes.htm

Skarovélee éﬁtﬁiﬁ’(}

Apotiém - Fa&rém Lékath, sesila nemoci L uzdravend,
obajf sesfla skrze sluneéni paprsiy

Artemis - Apoiiéhov& sestra, Fa&rénw’a porodi L smrti
Palas Athéna - sesila dudevini nemoci

Aswtépios (Lat. Aesculapius) - syn Apouéma a
smrtelné kraloviy, hil

Asatéfpion - Lééba sp&mw@.m

Hyppolkrates - 8. aZ 4. stol. pr. n. L, teorie &byt
telesnych 5k'av, paué&évﬁ Zilou, Corpus Hippocraticum,

Aeskulapova hal
zdrojf: wikipedia.org



http://wikipedia.org

S%arovéwj R

3 IMSF‘E\‘&C@. éé&k‘f’ém Qa poc&robema’mi
M&rodv

o Gralénos - 2. stol. 1, L,, nejd¥ive
Lekat qladiatord a potom Léleat
Markea Aurelia, inspirace H&F?pow’ra&em
a teorie EbyF télesnych St av



o

Judaismus

Vic nel tbra je pro Lékatskou etiku zakladem rabinska Literakura (Misna,
Babylonsky a Jeruzalémsiky talmud)

Pozikivial Pthed na télo - télo je stvotené Bohem a Eedj od zakladd dobré,
odmitnuli asketismu, nubhost starat se o télo, piisng zakaz sebevraZdy

Rak \jahm skvoribtel zdravi L nemwoct

Odmikani Lékard 2 Jingeh m&baiehsw-ﬁth tradic, v helénistickém obdobf povoleni
Felli Lékari

Zidovit! Lélkari mohli Lé&it i o sabatu = Poru§euﬁ bosfho zakona pro zachranu
Lidského Yivota

Konkalket s o\ra\bswﬁm svékem
‘Popuiara&a ,‘iid\ovsw‘g«ch LélkaTa v Evrapé

Lééba inkantact, bylinami, amulety, zména jména nebo adopce pro zmaten
démoni



Islam

Navazhnosk na animiskické pi"eds&avv

Koran daporuéuje med a nema nic F?roEE, zabéhbﬁ’m
zphsobim Le€eni, pozdéji Eerpani z hadisd

Allach sesfla nemoc L Lék
Propajent téla a duse
Lééba modlitbou a pistem
Zakoz sebevraZdy

MoZnost transpalntace organd od fivjch darci, ale ne od
/ 7 &
mrévgch darca



Rané krest’anskvi

o Télo jako pﬁbvfzew Boha - nubna Péée o kélo

o 4. stol. - vznik kvest’ anskgch nemochic, tzv. xenodochium, Gtulelk
pro pocestné, malomocné, slepé a jinak nemocng, prwni zaloZil
Basilius 2z Caesarei, prvni v Byzantské F5i a postup na z.&pad béhem
Jednoho stol.

o Lééeni vieladanim rukou, mazanin oleje, motlidbou, kitem a
eucharistil

o PFiginy nemoci - Bih, démoni a piiroda
o UEere_M skrze nemoc = kulkivace Foz.i&ivmtk viasknosti
o Zakaz magickygch praketik

o Pobrab horsl nes vraZzda - diké nemélo sanci bﬁ& Folm"‘&éné



o

Skredovéle

Télo a duse jsou jeden celek

Pri€iny nemoci - predispozice, degenerace a Lidské
chovani

Lééba Eéla ve sFojeM s Léébou duse
0 nemocné se starajf pi‘edev*s'?m Mmnisské F&dj

Jeifs jako dokonaly Llékat, LékaFi se nazgvali
nedokonalymi Lékafi

Vira v z&zrak‘j

Hildegarda z Bingenu - 12, stol,, jedna z mala
VjSEu,ciov&mfth Lelkatel ve skredovélu

Amulelt - Fasivmﬁ kouzlo ochraného charakteru

Talisman - Ennorodé kouzlo, pisobf aktivné a
au&oma&ickv

Vznike nemoci uhranutin

éaj “Pevina vile
SV, Hitd&ga\rdv"

z.ciroj: sonhenktor.cz



http://www.sonnentor.cz/sonnentor_cz/e_shop/hildegarda/caje/pevna_vule/(search)/0/(car)/3

Pakroni nemoc!

sv. Anbonin - koinl nemoci, Fad Antoniang =
ostatiky sv. Antonina Leéi ohenn sv. Antonina, obrava

1 5 b L 0
namelem - halucinace, svalové zaskuby, nekrodza
kowncekin, smrt

T T — '1
.-

T AT TG T NPT SS U TN

Sv. Kosma a Damian - brabtfi mudeni za cisare
Diokleciana, patroni cechu ranhojiti a holild

B b7 e a8 LT vl A Bt
ey ” '

sv. Apolonie - zuby, muena vytrhanim viech zubd

>
. .

sv. Markéta z Antiochie - porod, spoliinuta drakem

sv. Vit = nervové choroby a padoucnice i

Patroni postiZengch morem - sv. Roch, sv. Sebestian,
sv. Barbora, sv. Frantifelk Xaversky, sv. Karel :
Borome_jswﬁ, éasto zobrazovani na morovich L

si.cm,pet:h ‘}‘ ;‘» “u «w t , .

- astdh B .

sv. Apc-ic:-w,e
zdroj: mwmabasv&&sjchﬂeam



http://www.abcsvatych.com/index.php?page=galerie/obrazek&id=37
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Teorie ‘ -
E@i@.smvck s

F¢4

Inspirace CGralénem

Mikrokosmos - hlen, krev, (lué, éerna (lué X makrokosmos - vzduch, voda, zemé a
chein

Krev - horka a vihica

Hledn - sﬁu,dew\g a vthk‘j’

ZLué - suchéa a horka

Cernd slué - suchd a studend

Vznik nemoci - nerovinovaha st’av

Lééba protiklady, dietou a pousténim Zilou

Prostiednictvim pousténi Zilou na konéetinach ovliviiovani wnitfnich organd

Flegmatile = zahallka, melancholilke = zavist a leZ, sangvinig = nestfidmost a thﬁpnas&,
cholerig = chamtivost



Spagirie

o Exkrahovat a spo\}ov&&

o Vyroba Lékd, masti,
Findetur a elixir
Panaceum — vieléle

o Kvinkesence - duch
L&Ei@j

: G'N

Paracelsus
zdrojf: wikipedia.org



http://cs.wikipedia.org/wiki/Paracelsus

Paroacelsus

1&. skol,

Luther mediciny, byl podeztelg 2 Earodéjnictvi,
zavedl pojem spagirie

Kritika akademické medicfmv, odwmital teorii E:Eji'z
telesngch 5t’'av,

Za pﬁéimv nemoci povazZoval boxické L&va v fidle,
spabnyg fyzicky nebo duchowni stav a prozfetelnost

‘P’obj”vat v MOravsikeém Krumlové a Kromérisi



Novove

Reformované cirkve - Lekaf a misionaf v jedné osobé, prevraceni na viru
Kfest’anska véda - prw\f holisticky pi‘?s&u[o ke zdravi, Véda a zdravi s klidem k P?smu,

Tomsonianismus - 1%, stol,, prvm s:jsfzém alkernativiai mecii,dvxv, Lééiva sfla Pﬁrodj a
teorie Ebyt bélesngch St/ av, hemoc je zbrata tepla, Le€eni parnimi koupelemi a viim
P&Livﬁm

Grrahamité - Silveskr Graham, Z.d'!‘&\/j Zivobni sEvL spasa na tomto svété, veqetarianstvi
o ceredlie

Chiropraxe - 19. stol., David Daniel Palmer, chiro = ruce, vykloubeni obratli =
zablokovani vitalni energie

s celozmné S Juut f'w
Ao o8 Grahamove e 7

VYSOKY oua'\

viakniny

pro Vas aktivi : 1 o
Zivotni styl seste® A - ' \‘,

4 \‘& €0 //4«\
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Grahamové sulenky, zdroj: www.bioviollka.cz



http://www.bioviolka.cz/grahamove-susenky-120g-rej

