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SPECIFIKA PSYCHICKYCH
PROCESU

e MR = proste casove opozdéni ve vyvoji +
strukturdlni vyvojové zmeény.

o Specifika psychickych procest jsou jak
kvantitativni, tak kvalitativni.

e Intaktni spolecnost - proces utvdreni zkusenosti
je rychly.

e Osoby s MP- proces je pomaly a probiha s
urcitymi odchylkami.

e Specifika v bezprostrednim (smyslovem) pozndni a
specifika zprostredkovaneho poznani (myslent,
rec...).




BEZPROSTREDNI POZNANI
(SMYSLOVE)

Zpomalenost a snizeny rozsah zrakového vnimani.
Nediferencovanost politki a vjemd.

Porusena diskriminace figury a pozadi.

Inaktivita vnimani.

Nedostatecné prostorové vnimani.

Nedokonalé vnimdni ¢asu a prostoru.

Snizena citlivost hmatovych vjema.

Spatnd koordinace pohybu.

Opozdénad diferenciace fonému a jejich zkresleni.




ZPROSTREDKOVANE
POZNANI

MYSLENI

e Silné zatizeno konkrétnosti

e Nepresnosti v analyze a syntéze

e Nedisledné, zatiZzeno nekriti¢nosti

e Pojmy vy,’rvc'u“i tézkopadne, usudky jsou
nepresné

e Naucené tézko prendsi do dané situace

e Re¢ ¢asto deformovand



ZPROSTREDKOVANE
POZNANI

REC

e Vyvoj omezeny

e Jednodussi vyjadrovani

e UZsi slovni zdsoba

e Porucha mysleni se automaticky projevi v reci

e Nedostatecnad uroven motorické koordinace +
omezend fonematicka diferenciace=>dyslalie

e Problém s obsahem sdéleni



ZPROSTREDKOVANE
POZNANI

PAMET

Pomalé osvojovani po mnohacetném opakovani
Naucené rychle zapominaji

Prevladd kratkodobad

Nekvalitni tridéni pamét'ovych stop

Spise mechanicka

Eidetismus predstav (nedokdze z vnimaného
vyClenit podstatné)

e Tri fdze pameéti: vstipeni - zapamatovani, uchovani
- vybaveni



ZPROSTREDKOVANE
POZNANI

POZORNOST

= zaméreni se urcitym smérem
Nizky rozsah sledovaného pole
Nestalost, snadna unavitelnost
Snizend schopnost rozdélit ji na vice Cinnosti

Max. doba udrzeni zamérné pozornosti 15-20 min (stridat
¢innosti)

e Neni problém pozornost zamérit (vnéjsi motivace), ale udrzet
e Velmi kratkodobd, protoze zdvisld na vili (ta je hodné

harusend)
Vnitrni vlivy: hlad, Zizen, zdravi...
Vnéjsi vlivy: prostredi (¢innost) a motivace (prubézndl)



ZPROSTREDKOVANE
POZNANI

VULE

Dysbulie = porucha vile

Abulie = nerozhodnost, nedostatek vile,
neschopnost zahdjit ¢innost

NemoZznost podrizeni svého chovani uréitému
tkolu

Jedinci treba i védi, jak maji jednat, ale
nepocit’uji potrebu se tak chovat

Zvysena sugestibilita, citova labilita, impulsivnost
S vili souvisi aspirace...



ZPROSTREDKOVANE
POZNANI

ASPIRACE

o Sklon k extrémtm - podhodnocovdni se (nizsi
aspirace) nebo nadhodnocovani se (vyssi aspirace)

e Sebehodnoceni = vnitrni ohodnoceni se +
hodnoceni socidlniho prostredi

o Nizsi aspirace - casto df‘l‘sledkem tzv. .role
mentalne retardovaneho

o VysSi aspirace - vlivem nekriti¢nosti a disledkem
pseudokompenzacnich mechanismu

e Dlouhodobd aspirace - jen LMR (chce byt
svadlenou..)



ZPROSTREDKOVANE
POZNANI

EMOCE

e Navnejsi vyjadreni jednotlivych emoci ma vliv MR a
také pristup okoli.

e S poruchou emotivity souvisi negativni projevy
emocniho chovani:

Agresivita

Autoagrese

Neschopnost navazovat vztahy
Apatie

Pretrvavajici dzkosti, strach

Specificka porucha emotivity = emocni deprivace -
dlouhodobé neuspokojeni emotivni potreby

vV V V V VY



DETERMINANTY JEDINCU S
MENTALNE RETARDACT

Zvysena zavislost na jiné osobé

Infantilnost osobnosti

Pohotovost k Uzkosti a neurastenickym reakcim
Sugestibilita a rigidita chovani

Opozdéni psychosocidlniho vyvoje

Nerovnovdha aspirace a vykonu

Zvysend potreba uspokojeni a bezpeci

Porucha interpersondlnich vztahl a komunikace
Mala prizplsobitelnost k socidlnim poZadavkim



DETERMINANTY JEDINCU S
MENTALNE RETARDACT

Impulzivnost, hyperaktivita nebo hypoaktivita
Citovd vzrusivost

Zpomalend chdpavost

Ulpivani na detailech

Mala srovndvaci schopnost

Snizend mechanicka a logickd pamét’

Tékava pozornost

Porucha vizumotoriky a celkové pohybové
koordinace



STRUKTURALNI MODEL
OSOBNOSTTI

1. EGOTICKA = struktura .jd", sebevédomi
ji jsou podrizeny:
2. VYKONOVA struktura
- smyslové vnimani
- zprostredkované pozndvani
- schopnosti motorické
3. MOTIVACNTI struktura, sily = motivy:
- raciondlniho rdazu
- emotivniho razu (A TO FUNGUJE U MRII)




DEKUJI ZA POZORNOST




