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Annotation

This work is focused on the military medicine of the Ancient Rome. | desribe position of
Roman military medics in the army and how they were able to deal with serious injuries. Roman
medical instruments used in surgery are described as well. The fact that some of these instruments
were used more than a thousand years ago and they are still commonly used by the present doctors.
This findings indicate that the surgical techniques and medicine in the ancient Roman world was

surprisingly advanced.
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Uvod

Profesionalni 1ékatstvi v fimském vojsku se zrodilo az s ptichodem feckych doktorii a
obecné fecké mediciny, kterd byla ve své dobé absolutni $pickou. At uz ze své vlastni ville nebo
jako valeéni zajatci, zadali feGti 1éitelé pisobit ve starovékém Rimé od druhého stoleti pi.n.l..
Pted jejich pfichodem bylo doktori jisté¢ dost, slovo doktor v§ak musime brat v uvozovkach,
jelikoz neexistovala Zadna zaruka ¢i osvédceni o zplisobilosti a védomostech jednotlivych 1écitell.
V podstaté se doktorem mohl stat kdokoliv. Jestli mu 1é¢eni vychézelo, byl oblibeny, jestli pacienti
umirali, jednoduse zménil povolani. Nemoci byly vnimany jako hnév bozi, a byly tak 1 1éCeny.

Obéti bohlim a modlitby ¢asto nemély ucinek a tak se ani doktofi neté&sili velké ucty.

To vSe se zménilo prichodem fecké mediciny. A kde nebylo o nemocné a hlavné zranéné

nouze byla armada. Valka je nejlepsi skolou chirurgi a fimska fiSe byla ve valce téméf neustale.



Lékari v armadé Rima

Trvale byli Iékafi pfifazovani k vojenskym utvarim zfejmé po az ndmoini bitvé u Actia
roku 31 pi.n.l., kdy cisai Octavianus Augustus vydal piedpisy pro vojenské zdravotnictvi

(Kousalova, 2013, 153).

Stejné jako vSechno v fimské armade, byla i tato slozka ozbrojenych sil efektivni a velmi

dobie organizovana. Nejvyse stal taborovy prefekt nebo prefekt tabora (praefectus castrorum).

stavebni prace, taborové vybaveni a obecné o logistiku. Mimo jiné mél na starosti i polni
nemocnice. Nize v hierarchii byl optio valentudinarii, odvozeno z latinského valetudo=zdravi. Ten
mél v pevnosti nebo tabofe na starost nemocnice neboli valetudinaria. Vétsina stalych kamennych
nemocnic byla postavena v prvnim stoleti n.l., kdy se jesté cely systém lékarské péce rozvijel.
Kapacita byla 300-400 pacientl coz byvalo kolem 5% obyvatel pevnosti. V téchto nemocnicich
se 0 zranéné vojaky staral medicus, vétsinou zkuseny dustojnik v hodnosti centuriona. K ruce mél
asistenty zvané capsarii, zvané tak podle kabely, ve které nosili obvazy, bylinky atd. Pokud byla
legie na pochodu, cestovali zranéni spolu s doktory a veSkerym vybavenim na voze
(impedimentum) ve stfedu kolony. Dobrou piedstavu o legionatich na pochodu nam dava

vyobrazeni na Trajanové sloupu.

Krom oSetfovani ranénych se doktofi v fimském vojsku starali také o jidelnicek a pitny
rezim. Po velké fyzické ndmaze, dlouhych bitvach nebo pochodech, méli vojaci tendenci se
pfejidat, coZ jim zplisobovalo zaZivaci problémy a byli vyfazeni z aktivni sluZby, byt jen na kratky

cas. Tento problém s pfejidanim je zndm naptiklad po obléhani Muttiny roku 43 pf. n. 1.

Rimska nemocnice v Pasohlavkach

Nedavny vyzkum z roku 2009 objevil zéklady nejrozlehlejsi fimské stavby na uzemi Ceské
republiky. Charakteristicky obdélnikovy ptidorys o rozloze 2 923 m?s pravideln& rozmisténymi
pokoji kolem 3,5 metrové, stiedové chodby napovida, Ze se jedna o valentudinarium fimského
opevnéného tabora v MuSové. Je to dosud jedina stavba tohoto typu na naSem tzemi, mimo
byvalou fimskou fi$i. Dlikazem jsou dochované dfevéné zaklady jednotlivych pokojt (celkem 76

pokoji po Ctyfech lizkéach) a dobfte Citelny, pét metrd Siroky vstup do chodby. Cela stavba byla



dfevéné konstrukce a uzavirala se kolem vnitiniho nadvoii o rozloze 617 m?. Cela jedna tfetina

objektu vsak byla zni¢ena pii stavbé komunikace.
Nastroje a oSetieni ran

Jednim z nejcastéjSich zranéni bylo zranéni sttelou. Stiela z luku nebo praku pak vétSinou
v ran¢ zustala a musela byt vytazena. Stiely se vytahovaly klestémi, druhd moznost byla profiznout
tkan na druhé strané téla a stielu protlacit. Jelikoz si 1€kari byli dobfe védomi i1 infekce, ranu
vycistili hadfikem/cupaninou namoceném v octu, ktery ma dezinfekéni ucinky. Pokud bylo
krvaceni ptili§ velké, prerusené zily a tepny na koncich zavazaly, nebo byla rana vypalena zhavym

zelezem. Konce Zil se seskvatily a krvaceni ptestalo.

K témto ucelim si nechavali anticti chirurgové vyrabét specializované¢, mnohdy az
prekvapive kvalitn€ zpracované nastroje. Nékteré se po staleti téméf nezménily a moderni 1€kati
je pouzivaji v nemocnicich dodnes. Nastroje byly vyrabény z bronzu, oceli, Zeleza nékdy také z
olova. Aulus Cornelius Celsus, fimsky 1€kat a spisovatel, ktery se mimo lékatstvi vénoval rétorice,
zemédé€lstvi nebo filozofii, jich popisuje kolem stovky ve svém obsahlém dile zvaném De
Medicina. V tomto spise o deviti ¢astech se vénuje hygiené, cvi¢eni, anatomii, nemocim, lidskému

télu obecné a vSemu co se jej tyka.
Skalpel

Jeden z nejpouzivanéjSich a nejjednodusSich nastroji byl skalpel. Pouzival se k
vSemoznym feziim, hlubokym a dlouhym. Obycejny niZ chirurglim zfejmé nestacil a tak vznikl
niz se specializovanou, lehce zakiivenou tenkou cCepeli z bronzu nebo Zeleza. Existovaly
jednoduché skalpely s pevnou ¢epeli, nebo skalpely s vyménitelnou ¢epeli riznych tvari. Celkova

délka rukojeti i s ¢epeli se pohybovala kolem 12 az 18 cm.
Haky

DalS8im ¢astym nastrojem je hak. Zname ostré haky a tupé. Tupy hék slouzil k nadzvedavani
cév a pridrZeni stény ran. Ostré se pouZzivaly naptiklad pfi amputaci koncetin. Existovaly také
specialni haky na odstranéni kament z mocového méchyte nebo hiky na potraty. Haky vétSinou

m¢éfily od 10 do 17 em.



Pinzety

Pinzety neslouzily pouze doktorim. Byl to ¢asty pfedmét v domdécnosti pouzivany v
kosmetice. Pinzeta, vétSinou dlouhé kolem 8 az 14cm, mohla byt jednoducha z jediného prouzku

kovu nebo slozena s rukojeti.
Kleste

Kleste slouzily k vytahovani zlomku kosti, ne¢istot nebo hrotl kopi ¢i Sipu z ran. Uzivaly

se vSude tam, kam se prsty chirurga nedostaly. Klesté byly dlouhé od 18 do 21 cm.

Nalezy dochovanych lékariskych nastroju ve stifedni Evropé

Pravcice - Hulin

Roku 2014 byli pomoci detektoru kovu nalezeny dva kovové predméty na zoraném poli
mezi Prav€icemi a Hulinem v okrese Krométiz. Jednim z nalezenych pfedméti byla fimsko-
provincidlni spona, k tématu se vztahuje az druhy predmét. Nasla se rukojet’ zfejmé 1ékatrského
nastroje, jehly nebo noziku, vyrobena z bronzu nebo mosazi. Celkova délka rukojeti je 65mm a
vazi zhruba 40g. Ve spodni ¢asti je 8 mm hluboky otvor, ve kterém byla ziejmé zasazena funk¢ni

¢ast nastroje.

To, Ze se jedna o fimsky vyrobek, mizeme fict podle vzhledu, rukojet’ napodobuje Herkultv ky;j.
Takové zdobeni je zndmo z vice fimskych nastroji riznych funkci. Naptiklad v Pompejich se

naslo zrcatko s takto provedenou rukojeti, zndmo je mnoZstvi jehel a noZikl s podobnou rukojeti.

Na Moravé je nalez této kyjovité rukojeti zcela ojedin€ly, jednoznacné se nepodaftilo tento nalez

zadatovat.
Abraham

Bronzovy, 17 cm dlouhy skalpel, zadatovany do 1. stol. pf. n. 1., byl nalezen v hrob¢ na
jihozapadnim Slovensku v okrese Galanta na lokalité¢ Abrahdm. Zvlastnimu postaveni dospélého
pohibeného jedince v urnovém hrob¢ ¢.14 miizou napovidat krom skalpelu také bronzové nizky
a zbytky sklenénych nadob, se nimiz byl zemfiely pohiben. Sklenéné zbytky nadob jsou dle reliéfni
uponkové vyzdoby nepochybné severoitalské provenience. Nejde tak vyloucit ani to, Ze i zminéné

nastroje budou fimské importy.



V zarovém hrobu ¢€.87 na stejné lokalité Abraham byly nalezeny fragmenty dalSiho bronzového
chirurgického noze o délce 24cm s masivni rukojeti. Pohibena byla Zena stara 20 az 40 let. To, ze
byla zena pohibena se skalpelem, mize naznacovat, ze medicina nebyla jen muzska zélezitost.

Neni vSak vylouceno, ze skalpel zené slouzil pouze jako kosmeticka pomucka.

Dalsi skalpely byly nalezeny ve Velaticich v okrese Brno, néalez je i ze Slezska lokalita Stogi (dfive
Reisau). Zajimavy je skalpel s rukojeti Sestibokého prufezu z lokality Dobtichov-Pichora, nebo
bohat¢ zdobeny 24,5cm dlouhy niiz z mista dnesni vesnice Zliv, okres Ji¢in. Jestli se jednalo Cisté
o lékaisky nastroj jednoznacné urcit nelze. Titus Kolnik se domniva, ze diky své vyzdobé a

rozmérim neni vylouceno, Ze se jedna o zbrail.
Zaveér

Pfitomnost fimského 1ékafstvi na izemi barbarika dokladaji nalezy 1ékaiskych nastrojii (Abraham,
Prav¢ice-Hulin). VéEtSinou je zname z hrobti nebo arealt fimskych staveb spojenych s péci o ranéné
a nemocné (Pasohlavky). S piimymi doklady chirurgickych zdkrokidi na lidskych kostech

(trepanace lebek, fixace zlomenin) se setkavame spise ojedinéle.
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