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Pieklad kapitoly z knihy Who Shall Survive? - Foundations of Sociometry, Group Psychotherapy, and Socio-
drama (lst Edition 1934; Student Edition 1993, ASGPP, Mclean, VA 1993; 325 s., s. 53 - 6l) je vdnov6n
75. vyrodi konstituovaini psychodramatu Jacobem Levi Morenem.
@ Czech translation 1996 - Marcela Ndmcov6. Translated with the permission of J. D. Moreno & Z. T. Moreno.

Drama je slovo ieckdho pfivodu, kter6 znamen6 jedn6ni nebo provedeni. Psychodrama miZe byt tedy
definov6no jako vEdeck6 metoda explorace ,,pravdy" dramatickymi prostiedky . Zabyvh se interperso-
n6lnimi vztahy a priv5tnimi svEty.

PsychodramatickS metoda pouZiv6 hlavn6 p6t n6strojri: jevi5tE, subjekt neboli aktdr, direktor, 5t6b
terapeutich-fch pomocnikri neboli pomocn6 ega a publikum:'

Prvnim n6strojem je jevi5tE. Prod jeviYE? To poskytuje protagonistovi Zivotni prostor, ktery je mul-
tidimension6lni a maximdlnE flexibilni. Zivotni prostor v realitd je dasto zuLujici a omezujici. snadno
pozbyvalicivyvaZenosti. Na jeviSti mriZe protagonista dfky jeviStni metodice zno\u nalezt svobodu -

osvobozeni od nesnesitelndho stresu a osvobozeni pro proZivhni a vyjadiov6ni. Prostor na jevi5ti je

rozSiienim Livota nad r6mec reality natolik, Ze na ndm mriZe byt testovdn Zivot s6m. Realita a fantasie
nejsou v konfliktu, ale jsou ob6 funkcemi uvniti rozsdhlejSi sfdry - psychodramatickdho svEta objek-
tri, osob a ud6losti. Podle t6to logiky je duch Hamletova otce pr6vE tak reillny a schopny existence
jako Hamlet samotry7. Bludy a halucinace se st6vaji bytostmi zmasa a krve - jsou ztElesnEny na
jevi5ti - a ziskhvajf rovnocennd postavenf jako norm6lni senzorick6 vjemy. Architektonick5 riprava
jevi5tE je provedena s dtrazem na operacion|lni poLadavky. Kruhovd formy a stupnE jevi5td, stupnd
aspirace, zdtrazitsjici vertik6lni dimenzi, stimuluji irlevu od napEti a dovoluji pohyblivost a flexibilitu
jedn6ni. Pokud je to nezbyhr6, mfiLe b;it misto psychodramatu vymezeno kdekoliv., kde jsou subjekty
piitomny, napiiklad na bitevnim poli, ve Skolni tiidE nebo v soukromdm domd. Upln6 ryieieni hlu-
bokych du5evnich konfliktri vSak lyZaduje objektivni prostiedi, tedy psychodramatick6 divadlo.

Druhfm n6strojem je protagonista. Ten je vyzvhn, aby byl na p6diu s6m sebou a rypodobnil svfij
soukromy Zivot. Je mu iedeno, aby byl s6m sebou, nikoliv hercem, nebot' jako herec by byl nucen
obdtovat svoji vlastni priv6tnf osobu roli, vloZenou na ndho autorem hry. Jakmile je protagonista roze-
hi6t pro rilohu, je pro n6j pom6rn6 snadnd vyjfdiit jedn6nim svfij kaZdodenni Zivot, nebot' nikdo neni
lep5im znalcemjeho samotndho neZ on s6m. M6 hrSt volnE, tak jak se vynoiuji udilosti v jeho mysli,
proto mu m6 bjt ddna svoboda r,yjadiov6ni, spontaneita. KromE spontaneity je dileZit'_i i proces dra-
matick6ho provedeni. Verb6lni rovina je transcendov6na a zahmovilna do roviny jedn6ni. Je nEkolik
forem dramatickdho provedenf, piedstir6ni byi v roli, znovuprovedeni nebo piehr6v6ni minuld sc6ny,
proLivini aktu6lnE naldhav6ho probl6mu, ztvirrnlni Livota na jevi5ti nebo testov6ni sebe sama pro bu-
douci Zivot. D6le piichizi do rivahy princip zaangalovini. Byli jsme vychov6ni ve viie, Le v testov6
stejnE jako v terapeutick6 situaci je pro protagonistu nejqfhodndj5i v6ci minimum zaangailovhni
s ostatnimi osobami a objekty. V psychodramatick6 situaci maji mfsto vSechny stupnd angaZovanosti,
od minima k maximu. K tomu se piipojuje princip realizace. Protagonistovi je umoZn6no nejen se-
tkdni s d6stmi sebe sama, ale i s ostatnimi osobami, kter6 jsou ridastnfky jeho duievnich konfliktt.
Tyto osoby mohou byt re5ln6 nebo iluzorni. Test reality, kterym je v jinfch metodSch pouh6 slovo, je

' Jacob Levi Moreno pouZival ve sv'j'ch prvnich pracich o psychodramatu pro zde uvedend terminy
subjekt nebo akt6r teL oznaEeni pojmem pacient (viz napi. Psychodrama Vol. I, 1946, Psychodrama Vol.
II, 1959). V pozddjiich pracich vymezil pro toto omadeni pojem protagonista (viz napi. Psychodrama Vol.
III, 1969), kterdho se dodnes piidrZuje iZerka Toeman Morenovd (viz napi. Psychodramatic Rules, Tech-
niques, and Adjunctive Methods, 1982).V dal5im textu proto pouZiviime pro Morenovo oznadeni subjekt pii-
padnd aktdr jednotnd pojmu protagonista. Podobnj.m vyvojem pro5lo i oznaieni terapeutic(i pomocnik,
kter6 bylo pozdEji nahrazeno terminem koterapeut, jenZ je udom6cndn i v deskd literatuie; v textu je tedy
pouZiv6n tento termin. (pozn. piekl.)
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zde aktuillne prov6dEn piimo na jevi5ti. Proces rozehiivhni protagonisty pro ridely psycho-

dramatickdho vypodobiov6ni je stimulov6n mnoZstvim technik, zde zmifiujeme pouze ndkolik z nich:
sebeprezentace, monolog, projekce, interpolace odporu, v.'-imdna roli, dvojnik, zrcadlovd techniky, po-

mocny svEt, realizace a psycho*chemick6 techniky. Udelem tdchto technik neni udinit z protagonistri
herce, ale naopak povzbudit je b;it na p6diu takor"-imi, jaci jsou, hloubEj i a zietelnlji neZ se jevf v kaL-

dodennim ZivotE. Protagonista m6 jako dramatick6 osoba k dispozici ndkoho zreillnych lidi svdho
soukrom6ho Livota, svoji Zenu, sv6ho otce, svoje ditd atd., anebo koterapeuty, ktefi je zastuptji,tzv.
pomocnd ega.

Tietim n6strojem je direktor. Ten m6 tii funkce: vedouci terapeut, reLiser a analytik. Jako reZisdr
m6b1rt piipraven zachTrtit kaZd6 voditko, kter6 protagonista pii dramatizaci nabizi, sladit prubdh dra-
matizace s prubEhem jeho Zivota a nikdy nedopustit ztr6tu kontaktu s publikem. Jako direktor ndkdy
ritodi a Sokuje protagonistu, n6kdy je vstiicny, Lertuje a smEje se s nim, jindy je r,yhfbaqf a pasivni,
av5ak pro v5echny irdely sezeni je fizen protagonistou. Jako analytik mriZe sr"_fmi vlastnimi interpreta-
cemi doplfiovat reakce, kter6 zisk6v6 od informfftorfi z publika, od manZela, rodidt, ddti, pi6tel nebo
sousedfl.

Ctvrt'-im n6strojem je 5t6b koterapeutri a pomocnych ego. Tato pomocni ega nebo koterapeuti maji
dvoji v,.fznam. Jsou ,,prodlouZenou rukou" direktora, qfzkumniky a prtvodci, ale jsou tak6 ,,pro-
dlouZenou rukou" protagonisty, znizorir:ujic aktu6lni nebo imaginovanou osobu jeho Zivotniho drama-
tu. Funkce pomocndho ego je trojf: funkce herce, znhzorhujiciho role, kter6 jsou poZadov6ny sv6tem
protagonistu, funkce poradce, provdzeliciho protagonistu, a funkce soci6lniho vyzkumnika.

Pdtym n6strojem je publikum. Publikum samo o sobd m6 dvoji irdel. MriZe poskytovat pomoc prota-
gonistovi anebo mtZe naopak protagonistu na jeviSti poLhdat o pomoc; tehdy se publikum st6v6 samo
probl6mem. Pii pomrihrlni protagonistovi je publikum rezonanci veiejndho minEni. Reakce a koment6-
ie publika jsou pr6v6 tak nepiipraven6 jako ty protagonistovy, mohou variovat od smichu aZ
k mohutndmu protestu. eim.le protagonista izolovan6jSi, napiiklad proto, Lejeho drama na jeviSti je

vypodobenim bludri a halucinaci, tim drileZitdjSim se st6vi piitomnost publika, kter6 je ochotn6 akcep-
tovat ho a porozumEt mu. KdyZ pom6hd publiku protagonista, publikum se tak st6v6 protagonistou,
situace se obraci. Publikum vidi sebe samo, to znamen6, Le jeden z jeho kolektivnich syndromri je
zfrfiriovhn na jeviSti.2

Y kaLde diskusi o psychodramatu by mdla bjrt vzata do rivahy drileZitost dynamiky, s niZ operuje.
V prvnf f6zi psychodramatick6ho procesu se direktor mriZe setkat u protagonisty s ndjakym odporem.
Ve vEtSinE pifpadri je odpor proti psychodramatizaci maly nebo i:6dny. Jakmile protagonista pochopi,
do jak6 miry je dramatizace r"_isledkem jeho vlastniho piidindni, za(ne b5t kooperativni. Zhpas mezi
direktorem a protagonistou je v psychodramatick6 situaci neobydejnE skutednlf, na d6lku maji ohodno-
tit jeden druhdho jako bojovniky,frfiiiv tv6i v situaci znadn6ho stresu a wlny.KaLdj, znich musi vy-
tasit trum{j/ svoji spontaneity a rychytralosti. Pozitivni faktory, kter6 utvriieji vztah a interakci v kaL-
dodennim Zivotd,jsou skutedndjako spontaneita, produktivita,rozehiivini, tele proces a proces roli.

Psychodramatik pot6, co uddlal tolik povyku, aby protagonistu nastartoval, st6hne se ze sc6ny,
dasto se v ni neangaZuje, n6kdy v ni dokonce neni ani piftomen. Z hlediska protagonisty je direktor,
coby piedmEt pienosu, vytladen ze situace. Ustup direktora d6v6 protagonistovi pocit, Ze je vitlzem.
VlastnE to neni nic jin6ho, neZ, piedbdLne rozehiflti pied velkjm zhpasem. Protagonistovi piinS5i
uspokojenf to, Ze do situace vstupuji dalSi osoby, osoby. kterd jsou mu bliZSf, jako jeho bludy a halu-
cinace. Znh je mnohem l6peneLtoho cizince, direktora. eim zietelnEj5imi se st6vaji, tim vice prota-
gonista zapomin| na direktora, ktery ostatnE chce b;ft alespof, pro tuto chvili zapomenut. Dynamika
tohoto zapominhni mriZe byt vysvdtlena jednoduie. NejenZe direktor opusti pole prisobnosti, do nEjZ
vstupuji pomocn6 ega, ale navic mezi nimi a protagonistot za(inh prisobit tele proces, v ndmZ jsou
pienos a empatie oddElov6ny. V piipadE dramatizace se st6v5 ziejmym, Le pienos nen[ nic jindho nei
patologickd idst univerzdlniho faktoru, tele procesu, prisobicfho pii utv6ieni a vwai,ovhni v5ech in-

2 Tento princip je rozpracov6n v satidram atu, jeL navic umoZf,uje v5imat si (safr) probl6mri publika
v Sir5im r6mci kultumiho a kosmickdho i6du - viz M. Fryba a Z.T. Morenov|: Kosmosdrama und Sati-Me-
ditation, Psychodramakreis Bem, 1979. (pozn. piekl.)
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terperson6lnich vztahri. Jakmile piijme protagonista ridast v dramatizaci a rozehiivit se pro postavy a
bytosti svdho vlastnfho soukromdho Zivota, dosahuje obrovsk6ho uspokojeni, kterd ho vede daleko za
cokoliv, co dosud proZil. Do obrazri srnfch vjemi otce, matky, manZelky, ddtf, i do urdit-ich piedstav,
jimiZ, v nEm Zily cizi existence, bludy a halucinace v5ech druhri, investoval totiZ tolik ze svd vlastni
omezen6 energie, Ze to vedlo ke ztrdtd znadnd d6sti jeho spontaneity, produktivity a vlastni sily. To
viechno odnimalo jeho bohatstvi natolik, Ze se stal ubohym, slabfm a nemocnym. Psychodrama mu
vraci zpEt v5echny investice vloZend do cizich, vnEj5ich dobrodruZstvi jeho mysli . ZaEne piijimat sv6-
ho otce, matku, milence, bludy a halucinace jako svoje vlastnf a energie, kterd do nich investoval mu
vraceji skutedny Zivot skrze roli jeho otce nebo zam6stnavatele, pi6tel nebo nepi6tel. Prostiednictvim
vymEny roli s nimi se o nich dovid6 skutednosti, kter6 mu v dosavadnim Zivotd nebyly piistupny.
KdyZ se mtZe st6t osobami, kter6 halucinuje, nejenZe ony ilrhceji svoji silu a magickou moc nad nim,
ale on ziskhvh jejich silu pro sebe. Jeho vlastni osoba m5 piileZitost nalezt a reorganizovat samu sebe,
posklidat dohromady elementy, kter6 mohly bft dosud drLeny odd6lenE zhkeinlmi silami, dokfZe je

integrovat a dos6hnout tim pocitu sily a tilevy, tedy ,,katarze integraci" (odli5n6 od katarze abreakci).
Mohlo by to byt iedeno takd tak, Ze psychodrama umoZfiuje protagonistovi nov6 a extenzivndj5i proZi-
vhnireality,tedy ,,surplus" reality,coi, je zisk, kterli alespoi d6stednd ospravedhiuje obdf, jiZ piinesl
tim, Le se propracov6val psychodramatickym procesem.

K dalSi flzi dochhzi v psychodramatu tehdy, kdyZ se publikum zapoji do dramatizace. Direktor
zmizel ze sc6ny na konci prvni fize. Nyni mizi samo piedv6ddni a s ni pomocn6 ega, dobii pomocnici
a ochr6nci, kteii protagonistovi tolik pom6hali v zisk6v6ni nov6ho pocitu sily a prozieni. Protagonista
se nyni rozchdzi ve sqich reakcich, na jedn6 stranE lituje, Ze je v5e pry6, na druhd stranE se citi podve-
den a rozzloben, Le piinesl oblt, jejii, ospravedlnEni mu neni zcela ziejme. Dynamicky si zadin6 uv6-
domovat piitomnost publika. Na pod6tku sezeni si ho uvEdomoval zlostnE anebo St'astnd. Pii rozehii-
vbni najeho existenci zapominal, ale nyni ho vidi zlovu, kaZd6ho jednotlivd, cizi osoby i pi6tele.
Jeho pocity studu a viny dosahuji svdho vrcholu. Av5ak kdyZ byl rozehiivin pro piedvdddni, pu-
blikum bylo rozehiivdno tak6. KdyZ on dosp6l ke konci, publikum teprve zadinalo. Komplex tele-
empatie-pienos podstupuje tieti pieskupeni sil, piemist'uje se z jevi5td do publika, iniciujic v ndm in-
tenzivni vztahy. Jak ze skupiny za(,inaji vystupovat cizi osoby a sdEluji svd citEni jako nEco, co se na-
udili z vlastni dramatizace, zisk|vh protagonista katarzi v novdm smyslu, totiZ skupinovotkatarzi; dal
jim ldsku a nyni dnaji ldsku oni jemu. At uZ je nyni jeho psychd jak6koliv, byla privodnE utv6iena
skupinou; psychodramatickymi prostiedky se vracf do skupiny a dlenov6 publika nyni sdilejf svoje
proZitky s protagonistou tak, jak on sdilel svoje s nimi.

Popis by nebyl ripln;f, kdybychom kr6tce nezminili roli, kterou hraje direktor a pomocn| ega
pro rozehiivhni sezeni. Teoretickfm principem psychodramatu je, Ze direktor jedn6 piimo na rirovni
protagonistovy spontaneity - rozdil v tom, zda je n6kjm oznadovfina protagonistova spontaneita jako

,,nev6domi", je samoziejmE malj - to znamen6, i,e protagonista aktu6lnd vstupuje do oblasti objektu
a osob, jakkoliv zmatenych a zlomkovilfch, k nimZ se vztahuje jeho spontdnni energie. Direktor se
jako analytik nespokojuje s tim, Le protagonistu pozoruje a jeho symbolick6 chov6ni piekl6d6 do sro-
zumiteln6ho, vddeck6ho jazyka; vstupuje jako zridastnEn;f dinitel, vyzbrojeny mnoha hypoteticklmi
vhledy jako moZnfmi, do spont6nniho jedn6ni protagonisty, promlouv6 k nEmu spont6nnim jazykem
znakt a gest, slovy a jedn6nim, kterd byly vyvinuty samotnjm protagonistou. PoZadavkem psycho-
dramatu neni teatr6lnost prostiedi, kteril je mu dasto chybnE piisuzov6na; je prov6dEno in situ - coZ
znameni kdekoliv, kde se nachhzi protagonista. Podle psychodramatickd teorie neni znadni drist psy-
che iizena jazykem, neni infiltrov6na obvykli,rni, vyznamovymi symboly jazyka. Proto, tdlesny
kontakt s protagonisty, pokud je moZn6 ho dos6hnout laskar"lim pohlazenim, objetim, podSnim ruky,
sdilenim v tichd aktivitE, jezenim, proch6zkou nebo jinou dinnosti, je drileZit'-im piedpokladem
samotnd psychodramatick6 pr5ce. TElesnj kontakt, na tElo vztaLenh terapie a tElesn;f trdnink mohou
pokradovat v psychodramatickd situaci. Propracovany syst6m piedloZenjch technik dramatizace byl
qvinut prostiedky, jimiZ direktor a jeho pomocn6 ega vstupuji do svdta protagonistu, osfdlujic ho by-
tostmi jemu obzvl65t6 zn5mfmi, av5ak s tou r"-fhodou, Le nejsou iluzomi, ale zpola imaginhrni, zpola
skutedn6. Tak jako ho ndkdy dobii a zli duchov6 Sokuji a rozruSuji a jindy ho piekvapuji a utdluji.
Nal6z6 s6m sebe, jakoby polapendho, v tdmdi skutedndm svdtd. Vidi se jak jednd, slyii se jak mluvf,
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ale jeho jedndnt a myJlenfu, jeho cftdni a vntmdni nepiichdzejf od ndj, piichdzeji, dosti podivuhodnd,
od jind osoby, psychodramatika a od ostatnfch osob, pomocnych ego, dvojnikfi a zrcadel jeho mysli.

Sociodrama bylo definov6no jako hlubinnd metoda explorace jedndni, zabyxajici se meziskupi-
nor"-imi v^aW a kolektivnimi ideologiemi.

Postup vyvoje sociodramatu se v mnoha smdrech li5i od postupu, kter,-f jsem popsal v piipadd psy-
chodramatu. V psychodramatickdm sezeni je pozornost direktora a jeho Stdbu zam6iena na jednotlivce

a jeho priv6tni probl6my. Jak jsou tyto pied skupinou odkr'-iv6ny, div6ci jsou psychodramaticlc_fmi
ddji ovlivfiovdni proporcion6lnE k afinit6m, existujicim mezi jejich vlastnim kontextem roli a roloqfm
kontextem protagonisty. Dokonce tak zvany skupinoqf piistup v psychodramatu je v hlub5im slova
smyslu centrov6n na jednotlivce. Publikum je organizov6no v z6vislosti na ment6lnim syndromu, kte-
n_f je spolednlf v5em zfdastnEnym jednotlivcrim a zhmdrem direktora je zas6hnout kaZd6ho jednotlivce
vjeho vlastni sf6ie, separovan6 od ostatnich. Direktor vyuLivi skupinovy piistup pouze ktomu, aby
zashhl vice neZ jednoho jednotlivce v jednom atomtei, sezeni. Skupinov'_f piistup v psychodramatu se
zabju| skupinou privdtnfch jednotlivcri, coZ v jistdm smyslu dini skupinu samu o sobE priv6tni.
Pedliv6 pl6novrini a organizov6ni publika je nezbytnd, protoZe neni na prvni pohled ziejm6, kteii
jednotlivci trpi stejnfm mentilnim syndromem a mohou tudiZ sdilet stejnou terapeutickou situaci.

V sociodramatu je skuteEnfm protagonistot skupina. Ta neni limitov6na specificklfm podtem
jednotlivcti, mtZe b;it sloZen6 z jakdhokoliv podtu osob, Lijicich kdekoliv anebo pii nejmen5im sdilejf-
cich stejnou kulturu. Sociodrama je zaloLeno na neryiden6m piedpokladu, i,e skupina tvoien6 pu-
blikem je vLdy jiL organizovdna soci6lnimi a kultumimi rolemi, kter6 jsou v5echny do urditd miry
dand kulturou. Neni proto podstatne, z ja$rch jednotlivcri je skupina sloLenh, anebo jak velkf je jeji
podet. Je to skupina jako celek, kter6 mhzpracovhvat na jeviSti svflj probl6m, protoZe skupina v socio-
dramatu odpovfd6 jednotlivci v psychodramatu. Aby se stalo sociodrama irdinnfm, musel byt zvl6dnut
obtilny fkol vyvinuti hlubinnfch metod explorace jedn6ni, jejichi, pracovnimi n6stroji jsou repre-
zentativni typy dan6 kultury a nikoliv priv6tni jednotlivci. Katarze v sociodramatu se li5i od katarze
v psychodramatu. Psychodramaticky piistup se principi6lnl zabyvi osobnimi probl6my a smEiuje
k osobni katarzi; sociodramatickli piistup se zabyvi soci6lnimi probl6my a smEiuje k soci6lni katarzi.

Koncept, na nEmZ je zaloLen tento piistup, piipou5ti, Le ilovdk je hrdi roli, coL znamen6, Le kaLdy
jednotlivec je charakterizovhn urdiQfm ietEzcem roli, kterd dominuji jeho chov6ni a Le kaLd6 kultura
je charakterizovimaurdilfm souborem roli, kterd jsou s niznou mirou rispdchu vkl6d6ny na jeji dleny.3

Probldmem je, jak zviditelnit kulturni i6d dramatickjmi metodami. I kdyby bylo dosaZeno pozo-
rov6nim a analyzou ripln6 informovanosti, uk6zalo by se, Ze pozorovdni a analyza nejsou adekv6tnimi
prostiedky k explorovdni rafinovanEj5ich aspektri interkulturnich vztahri a Ze hloubkovd metody ex-
plorace jedn6ni jsou nezbytn6. Navic byla prokhz6na nesporn6 hodnota hlubinnfch metod jedn6ni a
jejich nenahraditelnost, nebot' mohou v rdmci sociodramatu jak explorovat, tak zdroveit ldiit konflik-
ty, kter6 vyvstaly mezi dvEma separdtnimi kulturnfmi iSdy a sice v tut6Z dobu a tim samfm jedn6nim,
dosahujic zmdny postoje dlenri jedn6 kultury k dlenfim kultury druh6. Navic je moZn6 takto zasdhnout
vEt5i skupinu lidi a pouZitim rSdia nebo televize ovlivnit miliony lokrllnich skupin a oblasti, mezi ni-
miZ jsou piitomny interkulturnf konflikty a latentni anebo jiZ oteviend fine boje. Potenciality drama-
tick6ho vyzkumu a qfzkumu rolf pro ziskini klidri k metod6m, kter'.fmi mohou blit ovliviovfny po-
stoje a veiejn6 min€ni, nejsou dosud poznfiny a lysvEtleny.

' Sociodrama je tedy dramatickou exploracf probldmri, kterd se lyskynrji vevztazich osob urdit6ho spoleden-
stvi di kultury atobez ohledu na jejich priv6frri probldmy. Jde-li tedy o dramatickou exploraci napiiklad roli
matky a dcery, ldkaie a pacienta, nadiizendho a podiizen6ho zhlediska vziqemnych odek6viini vtEchto ro-
lich, kter6 jsou tdmito vztahy implikov6ny, jde o sociodrama. Sociodrama pom6hii nalezat a modelovat nej-
vhodndj5i odpovddi nartnne situace, kterd se v rolovfch vztazich vyslq'tuji. Proto se v piipadd sociodramatu
uLiv| t62 terminu hranf role. Oproti tomu v psychodramatu jde o exploraci rumfch roli a jejich probldmovd
zvl6ddni jednd at62e osoby - protagonisty. (pom. piekl.)


