Zadani ukolu pro Kreativni zapisnik

Béhem mésicl brezen, duben a kvéten tvorte zapisky tykajici se kreativity, premysleni o kreativité Ci
pfimo néjaké kreativniho ¢inu. Na konci semestru odevzdejte do 14. 5. 2017 svij zapisnik do

odevzdavarny v IS MU.

Netvorte tento zapisnik s primarnim cilem "splnit dkol". Snazte se jej délat pro sebe. Pozorujte sami
sebe, jak pfistupujete ke kreativnim technikam, jak béhem dne pfemyslite, kdy z toho vyuzivate
cilené kreativni mysleni atd. Zapisnik slouzi k tomu, abyste se na konci dne ¢i tydne zastavili a
popremysleli nad sebou, nad svym pokrokem.

Co by mél kreativni zapisnik obsahovat?

e Minimalné 6 technik z kurzu vyzkousenych v redlném Zivoté. Nad ramec muiZete vyuZit i
techniky neuvedené v kurzu a samozifejmé i moznost psat rGizné zapisky bez kreativnich
technik.

e Minimdlné 3 vyzkouSené nastroje uvedené v souboru ,Nastroje pro kreativitu“. V zdpisniku
musi byt vidét, jak jste nastroj pouzili, pfip. i komentar, jak se vdm s ndstrojem pracovalo.

e Ze zapisnikl musi byt patrné data zapisti. Vhodné je pfidavat min. jeden delsi pfispévek
tydné nebo vicero malych.

e Pfed odevzdanim napiste kratky tvod k tomu, jak jste zapisnik pouzivali, k éemu vam slouzil a
jak vdm pomohl ¢i nepomohl.

e Zapisnik odevzdejte v digitalni formé.

Nad formou i obsahem se mUzete volné radit v diskuznim foru zalozeném v IS MU.
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