


Metody časové domény Metody frekvenční domény

Statistické metody Geometrické metody

Time-domain methods Frequency-domain methods

Statistic methods Geometrical methods
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Průměr24-h SD24-h Mean24-h SD24-h

SD24-h vypočítaná  ze 

všech RR-intervalů za 

24 hodin

SD24-h vypočítaná  ze 

všech NN-intervalů za 

24 hodin (NN=normální)

SD24-h calculated from 

all of RR-intervals for 

24 hours

SD24-h calculated from 

all of NN-intervals for 

24 hours (NN=normal)

Prům5 min

± SD5 min

Prům5 min

± SD5 min

Prům5 min

± SD5 min

Prům5 min

± SD5 min
……

Mean5 min

± SD5 min

Mean5 min

± SD5 min

Mean5 min

± SD5 min

Mean5 min

± SD5 min
……

SD vypočítaná  ze 

všech Prům5 min

SD vypočítaná ze 

všech SD5 min

SD calculated from all 

of Mean5min

SD calculated from all 

of SD5min



Druhá odmocnina z 

průměrných hodnot 

mocnin rozdílů po 

sobě jdoucích NN-

intervalů

Počet rozdílů mezi 

sousedními NN-

intervaly, které byly 

větší než 50 ms

The square root of the 

mean squared 

differences of 

successive NN-intervals 

The number of interval 

differences of adjacent 

NN-intervals greater 

than 50 ms

Procento rozdílů mezi 

sousedními NN-

intervaly, které jsou 

větší než 50 ms

Percent of difference 

between adjacent NN-

intervals that are grater 

than 50 ms



doba SDNN SDANN SDANNIDX RMSSD NN50 pNN50

14:00-15:00 96 36 87 88 1512 48,1

15:00-16:00 87 27 82 80 1201 43,9

16:00-17:00 91 35 80 74 913 28,5

17:00-18:00 74 41 55 43 474 12,7

18:00-19:00 105 58 83 54 369 11,5

19:00-20:00 75 47 51 34 135 3,9

20:00-21:00 65 38 50 44 417 12,5

21:00-22:00 116 92 68 61 918 26,1

22:00-23:00 60 29 52 54 871 23,4

23:00-24:00 83 49 67 76 1574 43,8

00:00-1:00 55 22 50 61 984 28,2

1:00-2:00 80 27 76 90 1564 48,5

2:00-3:00 124 70 101 94 1190 36,3

3:00-4:00 53 19 47 60 689 20,1

4:00-5:00 59 25 53 58 753 21,3

5:00-6:00 63 40 43 36 183 5,1

6:00-7:00 141 113 89 103 1185 34,7

7:00-8:00 111 77 81 102 2297 66,4

8:00-9:00 91 52 75 88 2144 59,6

9:00-10:00 84 42 73 86 2308 62,2

10:00-11:00 81 21 79 90 2183 59,1

11:00-12:00 94 63 73 91 2003 56,2

12:00-13:00 102 54 87 96 2115 60,3

13:00-14:00 77 45 64 73 1974 44,0
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čas (s) frekvence (Hz)

T=50 s

T=50 s

T=3 s

a=0.5

a=0.3

a=0.2

perioda  T amplituda  a frekvence  f = 1/T

f = 1/3 = 0.33 Hz

f = 1/10 = 0.1 Hz

f = 1/50 = 0.02 
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f = 0,02 Hzf = 0,1 Hzf = 0,33 Hz



= 1 ~ 100%

Normalizované  spektrum Výkonové  spektrum

= SD2

SD  =     49 ms
SD2 = 2401 ms2



Normalizované  spektrum Výkonové  spektrum



Normalizované  spektrum Výkonové  spektrum



Ludwig (1847),

Einbrodt (1860)Traube (1865), Hering (1869),
Mayer (1876)



Vysokofrekvenční pásmo 

(HF) - dýchání

High frequency rhythms (HF)

- respiration

Pásmo středních 

frekvencí (VLF) –

např. RAS sys.

Mid frequency 

rhythms (MF) -

barorefelx

Pásmo velmi nízkých 

frekvencí (MF) -

baroreflex

Very low frequency 

rhythms (VLF) 

– e.g. RAS



parasympathicus







parasympathicus
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Laboratorní metody:Laboratorní metody:

Spontánní metody:Spontánní metody:

� ve spektrální doméně� ve spektrální doméně

- sekvenční analýza- sekvenční analýza

- vzájemná spektrální analýza- vzájemná spektrální analýza

� v časové doméně� v časové doméně

- α-index- α-index

- neck suction- neck suction

- Valsalvův manévr- Valsalvův manévr

- aplikace phenylephrinu- aplikace phenylephrinu

změna délky tepového

intervalu vyvolaná změnou

krevního tlaku o 1 mmHg

A change of duration of pulse

interval (in ms) due to a change

of blood pressure by 1 mmHg

Laboratory methods:Laboratory methods:

Spontaneous methods:Spontaneous methods:

� in frequency-domeain� in frequency-domeain

- Sequence analysis- Sequence analysis

- cross-spectral analysis- cross-spectral analysis

� in time-domain� in time-domain

- α-index- α-index

- neck suction- neck suction

- Valsalva manoever- Valsalva manoever

- Phenylephrin aplication- Phenylephrin aplication





Furlan R et al. Circulation 2003;108:717-723
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