Inkluze jako pfileZitost, vyzva nebo problém?

Hlubsi rovinou aktualniho ,,Skolniho” problému je staré dobré ceské (i kdyz jisté nejen eské)
téma, a to strach. Strach z ciziho, nezndmého, nového, jiného, ze zmény. Strach je ve své
podstaté plvodni a pfirozeny pocit, jehoz evoluénim vyznamem je zlstat v bezpedi, chranit
sebe a své blizké (mladata, rod) pred nebezpecim. Se strachem, jakoz i s dalSimi zakladnimi
emocemi, vsak plati jedno zndmé prirovnani tykajici se pavodné ohné: je dobry sluha, ale
Spatny pan. A tak kazdy strach v nds ptindsi a otevird vyzvu podivat se dovnitf, vhlédnout,
Celit, nejen utikat. Neni to lehké. Mnohé z témat, kterd prinasi strach, se stala kulturalnimi
tabu, tedy zapovézenymi tématy, z nichZ nejvyznamné;jsim prikladem je patrné strach ze
smrti az tabuizaci smrti. A tak mUzeme cely Zivot délat, Ze smrt neni, utikat pfed ni, nebo se
odvazné ,podivat do slunce”. Irvin Yalom, americky psychoterapeut, ve své knize nazvané
pravé ,Pohled do slunce” nabizi myslenku, Ze strach ze smrti je nejhlub$im strachem v nas, a
zaroven nejhlubsim, byt skrytym a neuvédomovanym, motivatorem naseho chovani.
Odmitnuti a tabuizace vSak obecné i obvykle nevede k nicemu dobrému. Eckhart Tolle
napsal, Ze kazda kultura, kterd odmita smrt, se nutné musi stat vykorenénou... Podivejme se
v tomto kontextu napf. ¢im se pro vétSinovou spolecnost staly Vanoce... Odmitani toho, co
nas dési, tedy neni bez nasledk.

Ale zpét ke vzdélavani. Co Ze si to na tom ministerstvu Skolstvi zase vymysleli? Je to socialni
inZenyrstvi? Je to ohroZeni vzdélanosti ndroda ,ta inkluze”? Inkluze znamena zaclenéni, je
opakem exkluze, vyclenéni. Ve vzdélavacim kontextu jde o snahu zaclenit do zdkladniho
vzdélavaciho proudu co nejsirsi skupinu lidi. Nabizim pohled, Ze jde o neobycejnou
prilezitost. Tak, jako jsme délali ¢i délame, Ze smrt neni, obdobné odmitame vidét svét lidi
postizenych, hendikepovanych ¢&i jinych, at jiz zdravotné, mentalné nebo socialné. Uklidili
jsme je do ,specializovanych” instituci, at uzZ to jsou Skoly, socidlni Ustavy ¢i |éCebny, a
opijime svou mysl i svedomi myslenkami na to, Ze tam se jim prece dostava té spravné a
odborné péce a mezi nami ,normalnimi” by nebyli stastni. V tomto kontextu se dokonce
vyjadfil svého ¢asu i prezident Zeman, ktery s vyvolavanim strachu umi pracovat excelentnég,
byt mnohdy mozna Cisté machiavellisticky. V prevaziné vétsiné pripadl jde vSak o segregaci,
snahu vytésnit néco/nékoho, co mi pfipomind nejistotu, frustraci, bolest. Zijeme si tak trochu
ve svych vykolikovanych prostorech, malych rdmeccich, a nechceme se divat napravo nalevo,
abychom nepfrisli o své iluze a vyhnuli se té nejistoté kolem. Inkluze je vtomto smyslu
prilezitosti k prekroceni ramecku nebo se alespon podivani za néj, pokud se na skolu divame
jako na instituci, ktera mlzZe spolecnost rozvijet smérem k tomu lepsimu v nas lidech, tedy
humanismu.

MuzZete si jisté fict, to jsou plané ideadly, fecicky, ale co praxe? Jak to nema vypadat, nastifiuje
citat jedné pani ucitelky z Prahy ze zminéného clanku v LN, kterym se snaZzila uklidnit rodice:
,Neboijte se, sedi vzadu s asistenty a my se normalné u¢ime. Rikdme jim igraéci.” Pojdme si
to rozebrat. Prvni slovo nds odkazuje zpét k odstavci vénovanému strachu. Ovsem nejde
bohuZel o €eleni strachu, ale o popreni strachu. Dalsi pozoruhodnosti je organizace vyuky
pani ucitelky, ktera je opét jen dalsi, byt mozna skrytéjsi, segregaci, tedy sezeni urcitych zaku
vzadu. Timto je pani ucitelka neomylné prostorové nalepkuje, tedy oznaci, a napomaha tak



jejich vylouceni z kolektivu, jsou prosté ,,out” i fyzicky. A oznaceni igracek uz tento tzv.
labelling a ostrakizaci jen podtrhuje. U¢itel s timto pFfistupem podle mého nazoru nema ve
Skole co délat. Nejen, Ze inkluzi viibec nepochopila, patrné se ani nesnatzila si o ni cokoliv
precist, ale jesté vytvari podhoubi pro Sikanu pfimou podporou vyclenovani. Zlistal bych v
klidu, kdyby pani s takovymi nazory napt. vybalovala mouku v supermarketu, tu
nezdeformuje. Ale ve Skole, obzvlasté na prvnim stupni, mda chovani ucitelek az neuvéfitelny
formativni, nebo bohuZel naopak deformativni potenciadl.

Jak to tedy vypadat ma aneb jak funguje inkluze v praxi? Rovnost prileZitosti zacina tim, Ze se
co nejrozmanité;jsi spektrum déti potkava na pocatku svého vzdélavani a uci se Zit spolu ,,na
jedné hromadce”. Ui se vychdzet s odliSnymi potfebami, pocity, ndzory, uci se fesit
konflikty, frustrace, problémy. Prilezitosti jsou skupinové prace, spolecné projekty, vylety,
Skoly v pfirodé, lyzaky i bézny Zivot tfidy v hodinach a o prestavkach. Prosté kazdy tu ma své
misto. Jsem presvédceny, Ze pro Zivot ma toto samo o sobé mnohem vétsi hodnotu nez
abstraktni a vzdalené znalosti, resp. jejich pouhé memorovani. Vzdélani neni o extenzité
védomosti, ale o integraci védomosti do nasi osobnosti a kazdodenniho Zivota. Neboli védét
mnoho informaci jeSté nezarucuje moudrost. V nasi Skole napt. pouzivame daltonské
principy, jednim z nich je spoluprace. VSichni, kdoz se odborné zabyvaji procesem uceni,
védi, Ze nejvic se naucime tim, kdyZz sami nékoho néco ucime. Pes je zakopan v tom, Ze abych
dokdazal nékomu smysluplné a srozumitelné néco podat, musim si to sdm v sobé dobre
usporadat. A tak naopak ti na prvni pohled vzdélavatelné ,slabsi” mohou byt pfilezitosti i pro
ty rychlejsi.

Dalsim velmi podstatnym principem je diferenciace vyukového procesu. Tedy schopnost
ucitele pracovat s odliSnymi ukoly pro déti s odliSnym tempem, Urovni zvladnuti daného
uciva atd. Takto mohou profitovat vSichni, tedy i ti, ktefi uz jsou ddl. Inkluze se tim stava
prilezZitosti pro vSechny. Nauci-li se ucitelé |épe pracovat s odliSnou Urovni Zakd, kterd ve
tfidach stejné byla vidy, odnesou si vice vSichni. A to je zamér a cesta nasi Skoly. Ucitelé
samoziejmé budou potfebovat velkou podporu. Pravé k tomu je asistent pedagoga, ne k
tomu, aby se k nému ,,uklidily” déti slabsi. Je to asistent pedagoga, tedy nikoliv asistent
ditéte. Pomaha uciteli v hodiné realizovat takové kroky, které prosté nejsou v moznostech
jediného ¢lovéka. A v tomto smyslu je to vyzva. Vyzva pro uditele - didakticka i osobni. Vyzva
pro ministerstvo Skolstvi, jak ucitele podpofit metodicky, i ocenit jejich praci. Vyzva pro
rodice, aby Skolam dlvérovali. Vyzva pro skoly, aby dokazaly své kroky dobre rodic¢lim
vysvétlovat a podporovaly své ucitele. Vyzva pro kazdé dité. Challenging je sdm o sobé tou
nejlepsi metodou seberozvoje. David Boadellla fik3, Ze , kde jsou hranice, tam je ovoce”.
Tedy udélejme par krokl za zdnu komfortu a tam se teprv déji véci. Pfeji nam vSem odvahu
pfijimat vyzvy. Déti a dospivajici tu hlasku znaji: CHALLENGE ACCEPTED!
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