
Metoda INSERT 
Poznámky na okraji článku 



I.N.S.E.R.T. 

• Interactive Notting System for Effictive Reading and Writing  

 

• Interaktivní poznámkový systém pro efektivní čtení a myšlení 

 

• Systémem značek – vizualizuje náš vztah k informacím v článku 

  

 

 

 



I.N.S.E.R.T. 

• Metoda pomáhá: 

 

• získat z textu informace 

• analyzovat text při prvním čtení 

• vybírat informace podle důležitosti 

• třídit informace na známé a nové, důvěryhodné a nedůvěryhodné 

• propojovat známé s novým 

• zrychlit orientaci v textu  

 



I.N.S.E.R.T. 

 

• Vytvořte si pravidla značení textu 

• Označuj informace v textu hned při prvním čtení 

 

• Porovnejte:  

 

     co už víte       x      co se dozvídáte      x      co chcete vědět 

 

• Značky x barvy 

 



 

 

 

 
√ 

 
bez barvy 

známá myšlenka 
informace v textu potvrzuje, co jsi věděl/a 
nebo sis myslel/a, že víš.  

– červená nesouhlas s myšlenkou 
informace je v rozporu s tím, co víš.  

 
+ 

 

 
modrá 

 

nový poznatek 
informace je pro tebe nová a 
důvěryhodná 

 
? 

 

 
zelená 

ověření či rozšíření myšlenky 
informaci nerozumíš, mate tě, chceš o ní 
vědět víc 



Shrnutí článku 

 √     (to jsem věděl/a) 
 + (to je pro mne nová 
informace) 

– (to je v rozporu s 
tím, co jsem věděl/a) 

 ? (k tomu bych 
chtěl/a vědět víc) 

• shrnutí do tabulky 

• Účel: 
 

• vybrat z předchozích poznámek ty nejdůležitější 
 

• formulovat poznatky i otázky vlastními slovy 
 


