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— rozprava

e 2 absence
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SPORTOVNI DIVACTVI

JAdiuro te demon quicunque es et demando tibi ex anc ora ex anc die ex oc momento, ut equos
prasini et albi crucies ocidas, et agitatore (agitatores, [sic]) Clarum et Felice et Primulum et
Romanum ocidas collida (collidas, [sic]), neque spiritum illis lerinquas (relinquas, [sic]); adiuro te
per eum qui te resolvit temporibus deum pelagicum aerium® (ILS 8753)

LY<Zaprisaham té, at jsi jakykoliv démon, a pozaduji od tebe v tuto hodinu, v tento den, v tuto
chvili, abys mucil a zabil koné zelenych a bilych, a srazil a zabil vozataje Clara, Felixe, Primula a
Romana a nezanechal jim dech; zaprisahdm té skrze toho, ktery té uvolrnuje od spdnkt morského
a vzdusného boha.“






HELENISTICKA A RECKA (RECKO-RIMSKA
PROFESIONALNI ATLETIKA




Profesionalni ,,sport”

Rozdil od klasické recké atletiky
/meny pravidel

Specialni trénink atletu

Vyvoj vybaveni

Predevsim profesionalni
— pygmé — pankration — palé




MVNVS GLADIATORVM




Stret, vybrani gladiatori v soubojich
Vycvik a modus vivendi

Nastup

Virtus gladiatora

Pozdrav a pollice verso

Venatio, damnatio ad bestias, silvae, ...
Noxii
Naumachia




AGITATORES - QUADRIGA




Pravidla zavodu

Druhy zavodu

Staje

Jezdci

Vsazeni na zapasy

Cirky a vVvoj ,,sportﬁ” v nich
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U A BARBARU

o

»SPORT" ETRUSK




Etruskové
Germani
Keltoveé
Kartaginci
Vikingove
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Posilnovani tela a
doping pred
vykonem

Skodlivost a vedlejsi ucinky
anabolickych steroidu

Vlasy Mozek
- : J)

@ Systém Zlaz ;
s vnitfni sekreci

Vydal Antidopingovy v?"bor (:.eské republiky v roce 2002
whvw antidopsng ¢z




Sportovni priprava a trénink




VYBRANI ,,SPORTOVCI“

aurigae/ agitatores
gladiatores

athletai

cisarove v roli ,sportovcu”
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