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1. Uvod

Uvod by mél obsahovat obecné nastinéni vyzkumného tématu; vymezeni klicovych pojmii;
shrnuti stavu pozndni problému; vymezeni nezodpovézenych otazek, které bude projekt
fesit; obecny metodologicky piistup k problému, ktery jste si zvolili
(kvalitativni/kvantitativni, exploratorni/konfirmatorni ¢i jejich kombinace atd.). Cilem neni
podat prehled veskeré literatury, ktera se vasim tématem zabyva a poznatkt v ni
uvedenych, ale spi$ vysvétlit a obhdjit vami zvoleny vyzkumny problém. Pro nase ucely

postaci jen velice stru¢né (max. 1-2 strany), jinak jde samozfejmé o zaklad , teoretické” ¢asti
diplomové prace.

1a. Cil vyzkumu

Uvod by mél kondit jasnou formulaci cile vyzkumu a hypotéz & predpokladii, které jste
vyvodili na zdkladé studia literatury a chystate se je v diplomové praci ovérovat.

1b. Hypotézy

V oznamovaci, nikoli tdzaci formé, v pfitomném case.

2. Metoda

Ucelem ¢asti Metoda ve vyzkumnych zpravach je popsat zkoumané subjekty, pouzité
postupy a nastroje takovym zptisobem, aby kterykoli jiny vyzkumnik byl schopen podle
tohoto popisu vasi studii replikovat. Tuto ¢ast projektu miizete posléze po néjakych
upravach (skutecny pocet zkoumanych osob, zména budouciho ¢asu v minuly atp.) rovnou
pouzit v diplomové praci.

2a. Vyzkumny design

Popis vyzkumného planu by mél podrobnéji rozvést metodologicky pfistup, ktery jste pro
svj problém zvolili. Pjde o experiment ¢i kvaziexperiment, korelacni studii, srovnavaci
studii...? Déle by mél obsahovat seznam proménnych, jejich rozdéleni na zavislé/nezavislé
(jde-li o experiment ¢i kvaziexperiment), troven méfeni proménnych.



2b. Zkoumané osoby a postup pfi sbéru dat

Zde je nutno vymezit cilovou populaci, pfedpoklddanou velikost vzorku a zptisob jeho
vybéru, pfipadné kritéria pro zarazeni osob do vzorku atd. Popiste také predpokladany
postup pfi sbéru dat — napt. kde se bude odehravat, v jaké formeé — elektronicky ¢i klasicky,
kdo bude administrovat testové metody, zda budou respondenti néjak odménéni nebo jinak
motivovani, jaky bude interval mezi pfipadnym opakovanym méfenim atd. — podle
konkrétniho designu.

2c. Nastroje

Popiste vSechny nastroje — dotazniky, testy, podnétové materidly, které pouZijete (¢i jste uz
pouzili) pfi sbéru dat. Jde-li o jiZ vytvofené a pouzivané metody, ovéfte si, zda mate

k dispozi manudl, tdaje o psychometrickych vlastnostech metody, ¢eské ¢i jiné normy.
Popiste rovnéz, jak napft. z jednotlivych polozek vytvorite skaly, indexy atd.

2d. Analyza dat a ocekavané vysledky

Pro na$ pfedmét klicova ¢ast projektu a proto se ji snazte vypracovat co nejpeclivéji. Neni
samoziejmé vzdycky dopfedu mozné odhadnout, jaké metody analyzy dat budou nakonec
pouzity na konkrétni data, mtizete vSak nastinit i rizné varianty. Pomoci vdm mohou nejen
vaSe poznatky ze stastitiky, ale také literatura k vaSemu problému — pokud jiz nékdo
publikoval studii s podobnym designem jako je va$ vyzkum, mtiZete se inspirovat i co do
aplikovanych statistickych procedur.

Mate-li v pfedchozich oddilech tohoto projektu jasné formulované hypotézy ¢i predpoklady
a vymezené jednotlivé proménné, pomtize vam to i pfi strukturovani popisu analyzy dat.
Pro kazdou hypotézu popiste navrhované statistické postupy a také to, jak bude vypadat
ocekavany vysledek, pokud vase hypotéza plati.

Priklady:

1) Hypotéza 3 o vlivu véku pacientii a vnimané socidlni opory na jejich pocit subjektivni pohody:
Pacienti budou podle jejich véku rozdéleni na mladé (0-30 let), sttedniho véku (31-60) a starsi
(nad 60); a na zdkladé jejich celkového skéru v dotazniku socidlni pohody na dvé stejné velké
skupiny (rozdéleni bude provedeno podle hodnoty medidnu) — na osoby s nizsi a vyssi mirou
socidlni opory. U téchto skupin porovndame priiméry v urovni subjektioni pohody. Vliv uvedenyjch
dvou proménnych na tirovert subjektivni pohody bude testovin pomoci faktoridlni analyzy
rozptylu (3x2 ANOVA). Pokud plati hypotéza 3, bude pritkazny hlavni efekt pro socidlni oporu,
nepriikazny hlavni efekt pro vek a pritkazna interakce mezi témito faktory. Pacienti s vyssi mirou
socidlni opory budou vykazovat vyssi tirovert pohody nez pacienti s niZsi mirou socialni opory.
Nejvétsi rozdily mezi pacienty s vyssi a nizsi mirou socidlni opory budou ve vékové skupiné nad
60 let.

2) Hypotéza 5 o vlivu osobnostnich proménnych na miru optimismu: Vliv péti osobnostnich
proménnych méfenych inventatem NEO-FFI na miru optimismu bude ovéfovin pomoci
mnohondsobné regresni analyzy. Osobnostni proménné do ni vstoupi jako prediktory, optimismus
bude zavislou proménnou. Pokud se hypotéza potvrdi, nejsilnéjsimi prediktory optimismu budou
neuroticismus (negationi vztah) a extraverze (pozitivni vztah), stiedné silnym prediktorem
otevienost (pozitivni vztah).



2f. Casovy rozvrh
Predpoklddané terminy pro
- pripravu materidlii (kopirovani dotaznik atd.):
- pfipravu sbéru dat (ziskani souhlasu etické komise, ndbor respondentti atd.):
- zacatek a konec sbéru dat:
- vkldddni dat (1ze i priibézné zaroven se sbérem dat) a predbézné zpracovini dat
(vytvofeni $kdl a indexti, vy¢isténi dat):

- analyzu dat (konkrétné ve které hodiné naSeho predmétu):

- zpracovdni vysledkii:



