


* Prenatalni obdobi nebylo dlouhou dobu do
vyvojové psychologie zahrnuto.

 Vyvojova psychologie byla definovana tak, ze
se zabyva pozorovanim zmen az po porodul.

» Oteviralo se vsak mnoho otazek, kterée
poukazovaly i na dulezitost prenatalniho
obdobi...




 Klinickeé vyzkumy raneho obdobi vyvojove
psychologie resily primarne otazky:

* vztahu mezi matkou a ditétem,

* ranymi schopnostmi ve vnimani...

Coz nasledné otevrelo cestu ke zkoumani
prenatalniho obdobi.




 Jiz 1885 publikoval Preyer své dilo zalozene
na rozsahlem pozorovani chovani embryi
Kurete...dosel k zaveru, ze 1. pohyby se
objevuji drive, nez je organismus schopen
reagovat na vnejsi stimuly...analogicky
modely pohybu novorozencu nazval
,Jmpulzivni pohyby".

* Dale viz napr.: J. |l. P de Vries, B. Hopkins a
H. P. van Gejin — Prenatalni utvareni
postnatalniho vyvoje aj.




* Prukopniky ve zkoumani prenatalniho
obdobi byli:

* A. Gessel, ktery se zabyval zkoumanim
nezralych deti z inkubatoru a

* Minkowski, ktery zkoumal potracené plody.




* \/ 80. letech vznikla ve Vidni prvni
profesionalni organizace zabyvajici se
individualnim vyvojem lidskeho jedince -
vznika vyvojova psychologie jako
samostatny vedni obor.

* Viz videnska skola psychologie (manzelée
Buhlerovi, Danzingerova aj.)




Obrat ve wyvojoveé psychologii

Am0|d GeSSG| = The embryology of human behaviour (1945)




* Rovnez teorie Eriksona (1950), Piageta
(1952) a Wernera (1948) Siroce zduraznuiji
embryologické principy vyvoje.
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« FAZE OPLOZENI (obdobi blastemové)
oplozeni,
uhnizdeni blastocysty,

vytvoreni zarodecnych listu.




 Trva asi 3 tydny, koncCi vznikem nervove
trubice (v tretim tydnu).

 V tomto obdobi dochazi k oplozeni, pote
uhnizdeni blastocysty a vytvari se fri
zarodecne listy.




ACTUAL SIEE: ©0.1- 9.15mm




ACTUAL SIEE: 0.1- 0.2mm




ACTUAL SIEE: 0.1- 0.3mm




ACTUAL SIEE: 0.1- 0.2mm




1. TYDEN

= Po Sesti delenich oplozeného vajicka vznika
64 bunek

= Jedna z nich se dale vyviji v Cloveka, z
ostatnich bude placenta.




ACTUAL SIZE: 0.1- 0.2mm

.
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2. TYDEN

= Ctrnacty den ma zarodek jiz dvé oddélené
zarodecne vrstvy bunek.

= V té dobe je uhnizdeni zarodku v deloze
uspesne zavrseno a zacina se vyvijet
placenta.




. ACTUAL: SIZE: O.dmm
L |




3. TYDEN

= Plodu tepe srdce a meri cca 2,5 mm.

= Uz u takto stareho plodu byly zaznamenany
naznaky uchopovych pohybu.

= Jiz koncem 3. tydne vznika nervova trubice
jako zaklad nervové soustavy.




ACTUAL SIZE: 1.5-3.0mm




Zarodecne listy jsou:

» ektoderm (kuze, vlasy, nehty, zuby a nervova
soustava),

» entoderm (plice a slinivka),

 mesoderm (svaly, kostra, cirkulacni a vylucCovaci
systém).




4. TYDEN — konec 12. tydne

= Vytvoreni zakladu embryonalnich organu




Heart

Arrm b

Eve
Liver
Linbilical cord
Tail b
Fudimentary
vertebra

Leqg bud



» Organogeneze probiha v obdobi prvnich tri
mesicul.

 Vytvareji se zaklady vSech organu.

* \Vzhledem Kk intenzivnimu rustu je v tomto
useku embryo velmi citlivé a vlivem
patogennich faktoru zde mohou vzniknout
zaklady zavaznych vyvojovych vad.




Birth Defects from Teratogens: Time of Exposure and Effects on Major Organs
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Fetal Period (in weeks] ————
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| * Common sitels] of
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Less sensitive period
Highly sensitive period

Low-set malformed ears and deafness

Cataracts, glaucoma

Enamel staining
I

Cleft palate

Eves
Taeth

|
Palate ‘ ‘
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Masculinization af

Il'umul& genitalia
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Death of embryvo
and spontancous
abrtion COmmon

Major congenital anomalies

Functional defects and minor anomalies

*Pink denotes highly sensitive periods when major birth defects may be produced.
Sowree: Moore & Persaud. 1998,



» Jedinec je v této dobe zvlaste citlivy na
veskere mozné skodlive vlivy, jez mohou vést
K malformacim.




Chromozomaini abnormality

Downuv syndrom - 3.6
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* Plod je v tomto obdobi prokazatelne
schopen ucit se a vytvaret podminené
reflexy.




4. TYDEN

* Mezi Ctvrtym a osmym tydnem sveho vyvoje
ziskava embryo postupnée podobu maleho
CloviCka.

* Objevuje se zaklad rucicek a nozicek, svald,
obratlu, horni a dolni Gelisti, patra, ousek a
dalSich casti hlaviCky a krku.

* V. miste, kde pozdeji budou oci, |1ze rozpoznat
zaklad ocCnich CocCek, nejrychleji se vyviji
mozek.




Neural tube
(forms spinal cord)

Brain | Hindbrain
stem

Midbrain

Forebrain

(a) 25 days (b) 50 days

(d) 20 weeks (e) 28 weeks

(f) 36 weeks (full term)

Source: Adapted from Cowan, 1997, p. 116



ACTUAL SIZE: 10.0-13.0mm




g ACTUAL SIZE: 13.0-18.0mm




: 17.0-242.0m m




ACTUAL SIZE: 23.0-26.0m m




8. TYDEN

* V osmém tydnu ma jiz embryo vytvoreny
zaklad vSech budoucich organu lidského
tela.

* Prumérné velky zarodek na prelomu 8. a 9.
tydne, kdy mu zaciname rikat plod, vazi 9
gramu a méfi 5 centimetru.

* Plod v pravidelnych intervalech nebo
ojedinele skyta.







9. TYDEN

* Plod je schopen "dumlat", dochazi k
izolovanym pohybum hlavy

10. - 11. TYDEN

* Plod ma jiz nezamenitelnée lidskou tvar. V
teze dobe se dotvari | koneCna podoba
traviciho ustroji. Dite otevira cCelisti, protahuje
se, ziva, otaci se...




FETALNIi OBDOBI
3. MESIC

« Saci pohyby, svirani ruky, pohyby hlavickou i
trupem, je schopen reagovat na doteky.
Chutove poharky jsou jiz vyvinuty kolem 13.
az 15. tydne.







* Ve 12 tydnech je ukoncen vyvoj zakladu
zevnich pohlavnich organu.

« ZacCinaji se vyvijet plice. Do 24. tydne
pokrocCi vyvoj plic plodu natolik, ze v pripade
predcasného narozeni mohou zacit dychat, i
kdyz jen s podporou pristroju.




4. MESIC

» Stridave pohyby rukama a nohama, reaguje
na dotyk kdekoli na pokozce, hybe jazykem,
otvira a zavira usta, meni vyraz tvare,
zretelné pohyby ocCi; pocatek tvorby
zakladnich reflexu.




* Do delky roste plod relativne nejrychleji mezi
4. a 6. mesicem tehotenstuvi.

 Hmotnost plodu vsak vyrazneji stoupa az v
poslednich trech nitrodeloznich meésicich,
pocinaje 25. tydnem tehotenstvi.

» Za tyto tri mesice se hmotnost ztrojnasobi.
Telo plodu si v te dobe vytvari zasoby
bilkovin, tukové tkane, zeleza | vapniku na
dobu po narozeni.




18. - 20. TYDEN

* PrvorodiCky vnimaji pohyb ditete,
druhorodicky, jej vnimaji mnohem driv.

« Matka vnima zhruba 40 procent vSech
pohybu, které dité produkuje




Projevy pohyhu ditéte:

» pohyby sotva rozeznatelné

zaSkuby

 celkové pohyby
 Skytani

* izolovaneé pohyby hlavy
 otevirani Celisti

» protahovani se

 pohyby ocCi




5. MESIC

* Plod reaguje na tlak, vnima zvuky, rozlisuje
chute, ma vyraznejsi pohyblivost.

 Mezi 4. a 6. mesicem dochazi k
vyznamnemu kroku - mozkove bunky
migruji (cestuji) do kortexu (mozkové kury)
a funkcne se diferencuiji.




* Porucha v casovém programu této migrace
(nebo lokalizace) se projevi jako potize zrani
a integrace jednotlivych procesu (napfr. jako
dyslexie)







6. MESIC

* Objevuje se vice pohybu, které jsou ale
stale jeste reflexni a nekoordinovanée

» Zkusenost (t]. vysledek uceni) plodu se
projevuje ve specificnosti reakci na
rozmanite akustické podnety




* VSechny kompetence se dale diferencuji, plod je jiz natolik
zraly, aby prezil predCasné narozeni.







* \VVyvoj sluchoveho analyzatoru je dokoncen
v 8. mesici.

* Dite vnima zvuky omezene a zkreslene
pres amniovou tekutinu.

* Nejintenzivneji slysi tlukot materskeho
srdce, vnitrni prostredi matky - travici a
vaskularni zvuky, matcin hlas.




 Behem prenatalniho obdobi je plod schopen
reagovat na podnéty pusobici uvnitf
nitrodelozniho prostredi.

 Je zaroven schopen nejjednodussich forem
uceni, vytvari si zkusenost.




* Lze i rozlisit individualné typické chovani.

* Plod spojeny placentou s telem matky
zachycuje vsechny matcCiny zmeny a reakce.




* Faze prenatalniho vyvoje zahrnuje dobu od
poceti po narozeni ditete a trva priblizne 40
tydnu.

» Krome zasadniho vyznamu biologickeho
vyvoje jsou v tomto obdobi také pokladany
zaklady pro citovy vztah mezi matkou, resp.
obéma rodici, a (zatim oCekavanym) ditetem.




* \/yZiva
* Leky
e Alkohol — FAS

 Onemocnéni v prvnim trimestru
 toxoplazmosa; zardenky...

 Emocionalni stav matky

* Prostredi




e Ultrazvuk

_ V 16 az 18. tydnu
» Alfafetoproteinovy test rozpoznani

Downova syndromu,
rozstépu patere...

e Amniocentéza




Amniotic fluid

Cervix




7 & y

* Metoda babyplus




Pomiicky




* Plod je brzy pripraven k Cinnosti

 Plod je aktivni, ovlada a kontroluje sve
prostredi

* Plod je schopen socialnich interakci




tyden

téhotenstvi SRR ENpEh

1 Oplodnéni a uhnizdéni vajicka. Zacatek vyvoje embrya.

2 Embryo ma dveé vrstvy bunék.

3 Prvni vynechané mésicky u matky. Embryo ma tri vrstvy bunék.

4 Embvfyo m,a' jiz lidsky tv,ar. Uza\il'ra'_ se mu nerVOYé trubice.
Tvori se zaklad budoucich koncetin. Embryo meri 4-5mm. -

5 Tvori se prvotni Usta a zaklady prstll na rukou.

6 Tvori se prvotni nos a patro. Embryo méri 21-23mm. -

7 Tvori se zaklad ocnich vicek.

8 Objevuji se zretelné pohlavni zlazy vajecniky ¢ivarlatka.

9 Zacina fetalni obdobi (obdobi vyvoje plodu). Délka 5 cm,
hmotnost 8 g.

10 ZF’eteIné se vyvijeji zevni pohlavni organy. Hmotnost 460 g,
delka 19 cm.

25 Zacina treti trimestr. Hmotnost 900 g, délka 25 cm.

28 |Plod ma otevirené o¢i. Sklani hlavi¢ku dold. VaZi 1 300 q.

38 - 41 Obvykly termin porodu.



12 tydnu

Je mozno urcit pohlavi ditete, vyvijeji se svaly, hlava tvofi polovinu
celkove velikosti ditéte.

16 tydna Prvni fetalni pohyby, pocitované matkou, za¢atek vyvoje svald, je
vytvoreno vysoce komplikované ucho.

20 tydnu Zacinaji rust vlasy, plod ma jiz do zna¢né miry lidskou podobu, i kdyz
hlava je stale velika ( 1/3 téla).

24 tydnu Vyvoj oCi je dokoncCen (jsou ale zavieny), objevuji se nehty, chutové
poharky. Pri pred€asném porodu je jiz v tomto stadiu schopno dychat,
i kdyz procento preziti je v tomto veku velice nizke.

28 tydnu Nervovy systém, krev, dychaci systém jsou jiz dobre vyvinuty.

PredCasne narozeni mivaji poruchy spanku a nepravidelné dychani.

29 - 40 tydnd

Vyvoj dalSich spoju mezi neurony, pfibirani na vaze, ,dokonéovani*
télesného systemu.




