SOCIALNI PSYCHOLOGIE II,
poklady pro seminafr. ¢.3

MEDIA A NASILI

Souvislost mezi sledovanim televize a agresivitou

Ptistupy, které se domnivaji, ze sledovani TV snizuje realnou agresivitu

1. Hypotéza katarze — agresivita vybijena fantazijn¢ na zaklad¢ identifikace s nasilnym
hrdinou, Feshbach (dlouholety zastance) ptehodnotil své stanovisko a sam prohlasil vSechny
katarzni teorie za vyvracené (dodnes se o n¢ opiraji medialni ptivrZzenci, napt. Blazek ¢i Jirdk)

2. Hypotéza inhibi¢niho u¢inku — ¢loveék ma strach z vlastni agresivity

Ptistupy, které se domnivaji, Ze sledovani ndsili TV nemd zadny vliv na realnou agresivitu

3. Teorie bezudinnosti, u nas napft. filozof Vaclav Bélohradsky (,,obava z negativniho vlivu TV
na déti je jen zastiracim manévrem, ktery odvadi pozornost od dilezitéjSich problémi)

Ptistupy, které povazuji sledovani nésili v TV za prediktor realného nasili

4. Hypotéza habitualiza¢niho tGcinku — sledovani nésili v TV snizuje senzitivitu vici nasili
obecné (desenzitizace vici nasili)

5. Aktivacni teorie — fyziologické vzruseni pii sledovani pfetrvava i po jeho ukonceni a

facilituje dominantni reakci (mize byt agresivni)

Hypotéza stimulaénich éinki — agresi stimuluje pfimo, u nas napt. Ri¢an

7. Teorie socialniho uceni — lidé pievezmou do svého repertodru urcité chovani, zvlaste je-1i
odménéno (penézi, prestizi, pozornosti...)

N

Obcasné sledovani TV agresi nezvysuje, za hranici se povazuji 3 a vice hod denné
spoluptisobici faktory
prostiedi (nefunk¢ni rodina, zvySeny vyskyt nasili ve ¢tvrti, nizky socidlné
ekonomicky status, hlu¢né, preplnéné, horké prostredi)
osobnostni dispozice (lidé s vys§i mirou dispozicné dané agresivity si vybiraji
agresivni potady a ty zpétné posiluji jejich agresivitu
kontextualni faktory medialniho sdéleni (pii preruseni nasilné scény reklamou je
nasilny akt 1épe zapamatovan, ale vytrzen k kontextu
Kunczik (1995) — zdroje, ze kterych se agresivnimu chovani uci, jsou rodina,
subkultura a na 3. mist¢ teprve spolec¢nost s masmedidln€ nabizenymi agresivnimi vzory

Pro CR plati

dnesni tfinactileté dité vidélo v TV asi 52 000 vrazd, zndsilnéni, ozbrojenych loupezi a
piepadeni

pramérné dité stravi 25 hodin tydné pted obrazovkou (viz A.Suchy —DP) — miiZe byt tzv.
fragmentarni divactvi (TV jako kulisa)

V USA vidi divaci kazdé 4 minuty nésilnou scénu, v 60.letech bylo nasili vénovano 16%
vysilaciho ¢asu, v soucasnosti to je 70 az 80% (APA)

Blazek (1995)

déti od 3 let — vnimani filmu zaméfeno na jednotlivosti, napodobuji, s vékem roste schopnost
participace

6 — 8 let — jsou schopny chronologického fazeni shlédnutych scén

0od 9 - 10 let — rozviji se schopnost komplexnéj§iho porozuméni filmu, smysl pro realismus
od 11 let se rozviji schopnost distancovat se od déle a vystihnout podstatu piibéhu

filmy (hlavné détem nepfistupné) pomahaji tvofit socidlni pozici ve skupiné



déti bavi v tomto veku Sokovat dosp€lé silnymi fe¢mi a ptesnymi popisy brutalnich scén, ve
kterych si libuji (dalezité védet pro piipadny vyzkum)

Malo longitudinalnich vyzkumu

Centerwallova studie (Jirak, K&plova, 1998)

kanadské méstecko Notel (nazev psychologit) ziskalo TV signal az v r. 1973

po dobu dvou let byla skupina obyvatel srovnavana s dvéma podobnymi skupinami obyvatel,
novinka ¢.1)

fyzicka agresivita u déti z Notelu vzrostla oproti ptivodnimu stavu o 160%, v kontrolnich
skupindch se nezménila

po zavedeni TV v JAR stoupl pocet zabiti (bélochy) o 130%

Jeffrey G. Johnson a tym z Kolumbijské univerzity v USA (2002, Science magazin)
sledovali 707 lidi po dobu 17 let — ojedinély longitudinal v pfirozenych podminkach

cil: potvrdit signifikantnost vztahu mezi casem stravenym u TV béhem adolescence a Casné
dospélosti a pravdépodobnosti vyskytu pozdéjsich nasilnych ¢int

muzia TV ve 14 letech — sledovany nésilné ¢iny na jinych osobach ve véku 16 az 22 let

- méné nez hodinu denné — dopustili se nasilné¢ho ¢inu v 8,9%

- 1 -3 hodiny — 32,5%

- vice nez 3 hodiny — 45,2%

ve skupin€ Zen nebyl v této vékové kategorii zaznamenan statisticky vyznamny vztah, nartst
vSak byl.

muzia TV ve 22 letech — nasilné ¢iny ve 30 letech

- do 1 hodiny — dopustili se nasilné¢ho ¢inu ve 30 letech ve 14,6%

- 1—3hodiny — 14%

- vice nez 3 hodiny — 18,8% (tf1 hodiny a vice sledovani TV= rizikov4 hranice)
zeny a TV ve 22 letech

- vice nez 3 hodiny denné — agrese u nich ve 30 letech poskocila z 0 na 16,8%

Potvrzena hypotéza, ze TV nésili ptispiva k rlstu agresivniho chovani, i to, Ze agresivni
jedinci davaji pfednost agresivnim potadiim

Byla prokézéana spojitost mezi nadmérnym sledovanim TV v adolescenci a pozd¢€jsi vyssi
mirou agresivniho chovani, ale ,,0tadzky, které by ukazaly ptivod a smér této spojitosti, zlstaly
nezodpovézeny* (J.G. Johnson)

Vyzkum Svobody na FF v r. 1997

Agresivni chovani zobrazované v détskych potfadech ceské vefejnopravni televize.
Psychologia a patopsychologia diet’at’a, 3, 1997.

Byly sledovany reklamy, videoklipy, détské potady a umélecké potady

Za 14 dni vysilani vefejnopravni TV divaci shlédli 5679 ukazek agresivniho chovani, 3646 na
1. programu a 2033 na 2. programu

Nejvice nepfimé agrese, pak verbalni, dale brachidlni.

Nejvice agrese v tzv. uméleckych potadech 3950, dale v détskych potfadech 1175, ve
videoklipech 431 a v reklamach 123.

Zarazejici je mnozstvi nasili v pofadech pro malé déti (Tom a Jerry)



tendence nasili zleh¢ovat a vytvoreni ,,faleSného* scénafe — napt. neni nebezpecné skocit ze
stiechy, protoze Jerry se hned otfepe a vstane

Teletubbies — fada déti se chtéla dotknout ¢i své oblibené postavicky obejmout a strhly na

sebe obrazovku (2 neptezily uraz hlavy)

Rizikova divacka skupina — mladsi 12 let, sleduje TV 3 a vice hodin dennég, mezi jeho
oblibené porady patii akéni, nasilné a hororové filmy, nezije ve spofadaném socialnim
prostfedi a dispozi¢n¢ tenduje k agresivnimu chovani

Vliv hrani videoher

http://cspsych.psu.cas.cz/result.php?from=941&t0=94 1

Petr Kvéton, Martin Jelinek (2016). Hrani videoher a jeho konsekvence: prehled dosavadnich
zjisténi. Ceskoslovenskad psychologie, 60, 4, 372-386.
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