Socialni psychologie I a Il = studijni okruhy

1. Uvod do socialni psychologie

Predmét studia SP, SP v kontextu pribuznych disciplin. Historie SP, zakladni trendy v socidlné
psychologickém mysleni 20. stoleti, soucasna vlivna paradigmata. Metody vyzkumu v SP, aplika¢ni
moznosti SP.

2. Socidlni kognice

a) socialni percepce a kategorizace

Asocianistické a konstruktivistické modely socialniho pozndvani. Schéma procest kognitivniho
zpracovani (socialnich) informaci. Percepce — prvni dojem vers. komplexni posouzeni. Utvareni dojmu
o druhych lidech, spjatost percepce s emocemi a motivaci. Zkresleni a chyby v socidlni percepci.
Pojem socialniho stereotypu (autostereotyp a heterostereotyp). Spjatost percepce s procesy
atribuce.

b) interpretace socialni reality — teorie atribuce

Naivni psychologie F. Heidera, implicitni teorie osobnosti H. Kelleyho jako vychodiska atribucnich
pristupl. Teorie kauzalnich schémat, zakladni principy atribuovani (Weiner, Fiske, Taylor). Chyby

v atribucnich procesech (zakl. atribuéni chyba, Ross), atribuce Uspéchu a neldspéchu. Optimismus jako
explanacni styl (Seligman), depresivni atribucni styl (Abramson, Seligman, Teasdale).

c) vztah k sobé samému jako produkt socialni interakce — sebeuvédoméni, sebetcta (Rosenberg,
Tafarodi, Swan), sebeobranné a sebepodporujici mechanismy. Socializace.

3. Skupinové procesy

a) mald socialni skupina

Vymezeni, klasifikace a typologie skupin. Struktura a vyvoj skupiny. Skupinova dynamika. Role viidce
ve skupiné, styly vedeni. Skupinovy vliv (socialni facilitace, socialni zahaleni, deindividuace, skupinova
polarizace).

b) velké skupiny

Typologie velkych skupin. Charakteristika davu, fenomény davového chovani. Mezikulturalni
psychologie (Hofstede). Psychologie etnickych spolecenstvi (mezietnické vztahy).

4. Socialni komunikace

Komunikaéni proces. Syntax, sémantika, pragmatika. Verbalni, paraverbalni a neverbalni komunikace
(mimika, gestika, kinezika, haptika, posturologie, proxemika, chronemika). Metakomunikace.
Komunikacni styly a vztahy. Komunikacni axiomy (Watzlawick, Bavelas, Haley, Jackson). Empaticka a
asertivni komunikace.

5. Interpersondlni vztahy a styly chovani

Agresivita, rozliSeni forem agrese, teorie agrese (Freud, Lorenz, Eibl — Eibesfeld, Dollard, Doob, Sears,
Bandura, Geen), biologické, osobnostni a situacni determinanty agrese, zvladani agrese.

Afiliace, jeji vyznam, osamélost, naraznikovd hypotéza sociadlniho kontaktu, socialni opora.

Faktory ovlivnujici navazovani interpersonalnich vztaht (afiliace, socialni dovednosti, prostorova
blizkost, obeznamenost, atraktivita), teorie interpersonalnich vztah

Laska — triangularni teorie lasky (Sternberg), spokojenost ve vztahu, stabilita vztahu — investicni
model (Rusbult), intimita, prosocidlni chovani.

Zakladni dimenze interpersonalniho chovani (Leary).

6. Postoje

a) postoj - zakladni vymezeni postoje, teoretické pristupy. Vztah mezi postojem a chovanim (LaPiere,
Fishbein, Ajzen, Madden). Metody méreni postojl - postojové skaly (Likert, Thurstone, Guttmann,
Bogardus), sémanticky diferencial (Osgood), maskované techniky.

b) postojové zmény

Zamérnda a nezdmérna zména postoju - teorie kognitivni disonance (Festinger), balancni teorie
(Heider). Stereotypy a predsudky. Persuaze. Konformita a poslusnost vici autorité (Asch, Milgram).



