
VOLNOČASOVÉ AKTIVITY 

A  KULTURA LIDÍ SE SP 

VIKBB48 



„korektní“ vtipy  

 Baví se dva hluší: „Včera jsem se vrátil pozdě  

večer domů a žena na mě začala křičet.” 

„A co jsi udělal?” 

„Zhasnul světlo.” 

 

 

 Koná se pohřeb. Nejprve pohřbí nedoslýchavého. 

V jeho rakvi mu nechali jeho závěsné sluchadlo. 

Pak pohřbí nevidomého, v jeho rakvi vedle něho 

leží bílá hůl, kterou používal. A pak pohřbí 

vozíčkáře v široké rakvi kvůli jeho vozíku. A 

nakonec pohřbí neslyšícího. Víte, co je v jeho 

rakvi? Tlumočník znakového jazyka. 

 

 

 

 

 

 Více zde: http://www.hlusounek.cz/vtipy/ 

 

 

 Přijde nevidomý do obchodu, na vodítku 

slepeckého psa. Postaví se doprostřed místnosti, 

popadne psa za ocas a roztočí ho nad hlavou. 

Prodavač se ho ptá: „Co to děláte?" 

„Jenom se tak trochu rozhlížím“, odpoví slepec. 

 

 Víte, jak přivodíte nevidomému záchvat 

klaustrofobie? 

Tím, že mu strčíte hůl do džberu. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Více zde: http://petrahele.webnode.cz/news/vtipy-

o-nevidomych/ 
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Být vtipný… 

 http://www.neslysici.cz/diskuze/index.php?id=9

272&sid=77dbfe65a3c3134bfb278525473cfb2

7 

 http://www.hlusounek.cz/vtipy/ 

 http://petrahele.webnode.cz/news/vtipy-o-

nevidomych/ 

 http://blog.maly.cz/index.php?cmt=731 

 http://www.invarena.cz/?p=6077  
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Lidé se zrakovým postižením 

 SPORT: http://www.sport-nevidomych.cz/  

 Showdown 

https://www.youtube.com/watch?v=uo6PX36MpOQ  

 Goalball  

https://www.youtube.com/watch?v=-MLbC3er2Fc  

 Sledge hokej  

https://www.youtube.com/watch?v=DTgyScznULc  

… 

 Taneční pro zrakově postižené: 
http://www.centrumpronevidome.cz/tanecni/     

 Komentované filmy (filmy s audiopopisem): 
https://www.youtube.com/watch?v=KRoA9xdBtCg  

 Výtvarné aktivity: 
http://www.okamzik.cz/main/okamzik/Kultura_knihovna/index.html   
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 Pohybové workshopy: 
https://www.youtube.com/watch?v=mPYk5QkWCj
k  

 Neviditelná výstava: http://neviditelna.cz/  

 Světluška: http://www.rozhlas.cz/svetluska/portal/ 

 Kavárna Potmě  

 Bílá pastelka: http://www.bilapastelka.cz/ 

 Mezinárodní den bílé hole 

 Blind Friendly Web: http://blindfriendly.cz/  
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Lidé s mentálním postižením 

 Snadno srozumitelné informace: 
http://www.spmpcr.cz/cs/pathways/publikace/  

 Volby: http://www.spmpcr.cz/cs/adap/  

 Filmový festival: http://www.mentalpower.cz/    
 Pravidla natáčení + ukázka filmů 

 Tréninkové dílny 
 http://www.slunecnicezlin.cz/treninkove-dilny/  

 Seznamovací večírek 
 https://www.youtube.com/watch?v=Z2Pnz2_k62E  

 Výstavy 
 http://userfiles.nidm.cz/file/KPZ/KA41-

prubezne_vzdelavani/PDP/PDP_Projekt_Jedno_svetlo.pdf  
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Lidé sociálně vyloučení (se 

sociokulturním znevýhodněním) 

 Muzeum romské kultury – knihovna 

 http://www.rommuz.cz/knihovna/  

 Drom Romské středisko 

 http://www.drom.cz/cs/drom-romske-stredisko/aktuality/  

 Monitoring kultury 

 http://www.romea.cz/cz/kultura 

 Brundibár z ghetta: 
 https://www.youtube.com/watch?v=0tYUvfdu-Q4 

 http://www.mestohudby.cz/publicistika/clanky/zanechte-zbytecnych-nadeji-
brundibar-zustal-v-ghettu  

 Bezdomovectví a divadlo 

 Prohlídky městem: http://pragulic.cz/  

 Bezdomovectví a výtvarné umění: http://kultura.idnes.cz/homeless-
art-c9r-/vytvarne-umeni.aspx?c=A140110_174459_vytvarne-
umeni_ob   
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Senioři 

 Projekt Sensen - Senzační senioři: 

http://www.sensen.cz/uvodni-stranka/  

 U3V 

 Senioři a kultura: 

http://www.idu.cz/media/document/seniori-a-

kultura-final-web.pdf 

 Mezigenerační setkávání 

 Kluby seniorů 

 Post Bellum: http://www.kjm.cz/pribehy-

sousedi  
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Lidé se sluchovým postižením 

 Poezie ve znakovém jazyce 

 http://ruce.cz/clanky/627-nejoblibenejsi-basen-edwarda-gallaudeta 

 Hudba 

 http://ruce.cz/clanky/592-ticha-hudba-yellow-submarine 

 http://ruce.cz/clanky/319-vidouci-ale-nevidena-videoklip 

 Divadlo upravené pro děti 

https://www.youtube.com/watch?v=otHPfn6kqio 

 Divadlo Neslyším 

 https://www.youtube.com/watch?v=UmTg8kYVFyE 

 https://www.youtube.com/watch?v=oyEr7kvZAy4 

 Motivace k četbě 

 http://www.tableto.cz/  

 Jeden svět 

 https://www.jedensvet.cz/2017/filmy-a-z/34001-slyset-ocima  

 http://www.helpnet.cz/aktualne/festival-jeden-svet-predstavuje-i-svet-neslysicich   
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 AWI příběhy 
 http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1096066178-televizni-klub-

neslysicich/208562221800020#CTPlayer-1 
http://ruce.cz/clanky/535-awi-pribehy# 

 Pozvánka na výstavu ve znakovém jazyce 
 https://www.youtube.com/watch?v=Lt637O6gnm0 

 Informace o knihovně 
 https://www.youtube.com/watch?v=e-dlADRxN1A 

 Tichá kavárna 
 http://www.tichakavarna.cz/ 

  Znakový jazyk v komiksové tvorbě  
 http://ruce.cz/clanky/184-neslysici-lide-a-znakovy-jazyk-v-

komiksove-tvorbe  
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Lidé s tělesným postižením 

 Pozvánka na akci The Tap Tap 
 https://www.youtube.com/watch?v=XaH7P4ZHshA&list=PL

36195BDADF286349 

 Videoklip The Tap Tap 
 https://www.youtube.com/watch?v=8qacVvm-8ao 

 Balet 
 https://www.youtube.com/watch?v=DKamJmFwYEY 

 Divadlo 
 http://www.ligavozic.cz/volny-cas/divadlo-

barka/predstaveni 

 Centrum Kociánka http://www.usp-kocianka.cz/?q=o-
kociance + škola http://www.skola-kocianka.cz/  
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Lidé s duševním onemocněním 

 Festival Mezi ploty 

 http://meziploty.cz/  

 Tréninková kavárna 

 http://www.cafeprah.cz/ 

 Kultura i pro tebe 

 http://www.lidemezilidmi.cz/  
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Příslušníci menšin 

 Cizinci v Brně (seriál iDnes) 

 http://zpravy.idnes.cz/cizinci-v-brne-0fo-

/domaci.aspx?klic=64254 

 

 

 Inkluze cizinců 

http://www.inkluzivniskola.cz/sites/default/files/upl

oaded/metodicka_prirucka.pdf 
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