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Cestina jako druhy/cizi jazyk pro nactileté

Na zacatku lekce ¢i vyuCovaci hodiny je tfeba védét, odkud kam spole¢né pljdeme, jaky je cil (clear
learning objectives, Pachler, 2014, str. 176). Zaci musi védét, co délaji a pro¢ to délaji, a idealné i jak
toho mohou vyuzit v praxi, a to v praxi z jejich perspektivy.

» Zaujmout — co nactileté nezaujme, jako by neexistovalo. Je dileZité vybrat zajimavé a autentické
vyukové materialy, relevantni nejen co do obsahové stranky, ale také co do formalniho uchopeni.
Tedy materidly nové a aktualni, bohaté a multimodalni. A pokud je to jen trochu moZné, pokusit se
prekvapit necekanym a nepfredvidatelnym.

» Navazat na jejich realitu a jejich vnimani svéta, vyuZivat digitalni nastroje a internet. O nactiletych
se obcas mluvi jako o digitalnich ,rodilcich” (Digital Natives) (Deubel, 2010, str. 4). Termin zavedlI
Prensky (2001) a zdUraznil tak fakt, Ze se nactileti v dnesni dobé uci jinym zplsobem, a to praveé z
dlvodu uZivani techniky od raného détstvi. Nemysli linedrné (sekvencné), ale paralelné, a dilezité
jsou mimo jiné vizudlni podnéty (videa, obrazky).

» UdrZet pozornost, nadSeni a pili a prenést dil zodpovédnosti za vyuku na né samotné, napft. tim, Ze
jsou to oni, kdo vyberou téma, pisen, otazky, vymysli hru apod. (Espino, 2016). Deubel (2010)
poukazuje i na dlleZitost nasmérovat Zzaky mimo tfidu, tzn. dat jim moznost samostatné pracovat se
zdroji, které nejsou typické pro tfidni prostredi, které budou zaviset na jejich vybéru a budou aktualni
a zajimavé.

» Motivovat a pomoci jim chdpat, pro¢ se nécim zabyvat. Obdobi dospivani je komplikované tim, ze
mnoho energie organismus vynakladd pravé na tuto zménu. Aby byly aktivity pro nactileté zajimavé,
musi se jich bezprostfedné tykat, pomahat jim porozumét jejich aktudlnimu stavu, nabizet odpovédi
na otazky, které si bezprostfedné kladou. Blize k motivaci viz napf. Galton et al. (2009), Borecka
(2013) a Jelinkova (2013).

» Nastavovat mantinely (hranice, disciplina). Jestlize nactileti nebudou védét, Ze jste to vy, kdo
skupinu fidi, rychle prevezme jeji organizaci jeji pfirozeny vidce. S nactiletymi musite nesmlouvavé
trvat na pozadavcich, které jste stanovili, a musite byt pfipraveni, Ze i v pratelském prostredi se je
budou snazit neustdle posouvat. Své pozadavky proto dobfe promyslejte, aby byly odivodnéné a
realistické.

» Bavit se a smat se. Odlehéeni a humor jsou pro vyuku pfimo klicové. Citovy Zivot nactiletych je
mozné pfirovnat k horské draze. Velmi malo mladych lidi dospéje, aniz by proZivalo obdobi prudkych
a necekanych citovych reakci. Na prvni pohled je zjevna radost ¢i smutek v rlizné mife, uvédomte si
vSak, Ze to, co prozivd mlady clovék, se pohybuje na skale uzkost, strach, zlost, komplex
ménécennosti, vasen, strach, naprosté stésti. Ukolem ucitele, ktery chce opravdu nééemu naudit, je
mimo jiné vyrovnavat jejich vysoce citové zazitky. Proto je dulezité, aby pulsobil jako urcity



stabilizator a pravé humorem a klidem vyrovnaval jejich pohyb po citové horské draze. » Rozhybat
(mysleni, pokud mozno i téla a hlavné vzduch). Jednou z oblasti, kterd doznava velkych zmén, je
oblast intelektualni. Pfipravte se na to, Ze budete neustale podrobovani otazce ,Proc?“, a také na to,
Ze vam neustdle, ve snaze provérovat svlij intelektudlni rozvoj ve svété abstraktniho mysleni,
odporuji.

» Stfidat rGzné formy prace — skupinova a ve dvojicich. PfestoZe disciplina pokulhava a spousta zak
vyuziva této formy prace k odpocinku, vyucujici to nesmi vzdat a musi si na tuto formu préce zaky
,pripravit” a ,,navést”. Budou pak skvéle fungovat a nabidnou tak zaklm vétsi moZznost ,, mluvit” v
prirozeném kontextu. Pro Zzaky mladsiho skolniho véku je dilezité, kdyz mluvi ucitel, pro nactileté se
vSak stava nejdllezitéjsi, jsou-li zapojeni jako partnefi do rozhovoru. Ucitel nactiletych se musi vice
ptat nez sam frikat.

» ,Uspokojovat” zakladni potfeby a respektovat individudlni rozdily mezi Zzaky. Mnohdy se tato
jednoduchd poucka zdd byt pfimo neuskuteénitelnd. Casto u¢ime velké skupiny 7akd, a to réiznych
urovni, co se jazykovych kompetenci tyce, a také rlznych osobnosti. Jako ucitelé bychom vsak méli
udélat vSe pro to, abychom zaky poznali a otevreli si tak cestu k smysluplnému vyucovani. Co se
potfeb tyce, znamd je pyramida zakladnich potfeb amerického psychologa Abrahama Harolda
Maslowa, jeZ pro nds mlze byt inspiraci.

Nékolik stru¢nych rad:

1. Dovolte nactiletym byt nactiletymi. Neocekdavejte dokonalost. Pferodové obdobi nelze preskocit, je
tfeba jej projit.

2. Vyhnéte se napominani jednotlivcd pred zbytkem skupiny. Takovymto chovanim je vystavujete
posméchu a ztraté pozice ve skupiné. Do této oblasti patfi v jazykové vyuce i opravovani chyb, které
ve skupiné nactiletych vyZzaduje specifickou metodiku.

3. Divejte se ,,za chovani“, tedy na to, co je jeho pfi¢inou.
4. Ze vseho nejdfive urcete ve vyuce ,pravidla hry“.

5. Nenechte se rozcilit a neztracejte nervy.

6. Zaclente se do jejich skupiny a vedte prikladem.

7. Pokud skupiné prebyva energie, poskytnéte jim prileZitost ji uvolnit — mozZnost se vypovidat,
Zertovat, pokud energii nespotirebuji, nebudou pripraveni se soustredit.

8. Snazte si zachovat smysl pro humor.
9. Ucte se vnimat skupinu v jejich naladach a ,vysilat na jejich frekvenci®.
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