7. TEMA: PROSTREDKY A TECHNIKY DRAMATICKE VYCHOVY

DRAMATICKY AKCNI MODEL — Kate Colliersovd, I. Ulrychovd, J. Valenta ...

4 hlavni typy dramatickych akci, které by mély byt v riiznych obméndch zarazovdny do lekce:

1. budovani kontextu (vyvoj situace, nastaveni scény) — napf. nedokonceny text,
definovani mista, rozdéleni roli, zvukova nahravka, ¢asopis, denikovy zaznam, postavy
z okoli, vyvoj postavy v Case...

Techniky:
Nedokonceny text — Uryvek z deniku postavy, z novin, kus pfibéhu, provokativni véta (Jednoho
dne se John Smith vratil do mésta.)... cokoliv, co obsahuje tajemstvi a vyvolava otazky.
Definovani mista — kresleni mapy, vytvareni prostoru pomoci jeho ohraniceni, vytvareni
modelu, popis prostoru a ¢asu, vytvareni zivych sousosi (palac krdle, obrazy z kuchyné, z trhu,
sochy bohd...), rozehravani situaci
Rozdéleni roli — mizZe to pomoci pfi prace ve skupinach, kde jsou hned od zacatku nastoleny
rozdilné Uhly pohledu (napf. u Krysare rozdéleni skupiny na rizné vrstvy obyvatel mésta).
Zvukova nahravka — muze jit o hudebni skladbu, kterd vyvolava urcitou emoci, navozuje
atmosféru, ale také o zaznam hovoru, zvukovy efekt...
Casopis — viz vy3e, midze tam byt reporta? o néjaké udalosti, rozhovor s postavou, fotka...
Denikovy zaznam — ma silnou emotivni hodnotu, vtahuje rovnou do pocit postavy, pfinasi
jeden uhel pohledu a miru zatajenych nebo naopak tajnych informaci.
Psani dopis, Zivotopisti — technika k dotvareni postav a situaci — psani v roli jinym postavam,
sobé...
Postavy z okoli — vypovidaji o postavé ¢i problému ze svych uhlli, maji rGzné poznamky a
pohledy na problém, mohou se dohadovat mezi sebou a jejich pravda je vidy subjektivni...
Postava na zdi — technika k vybudovani postavy pro pfibéh. Na papir je nakreslen obrys
postavy, do ni a okolo ni skupina dopisuje, co o ni vi, co si o ni mysli, co fikaji druzi...
Vyvoj postavy v ¢ase — vytvorte fotku néjaké udalosti nasi postavy obdobi5 —10—15-20...let
— funguje to ve velkych skupinach, které maji najit podstatnou udalost spolecné sdilené
postavy z daného obdobi, udélat k ni Zivy obraz a pojmenovat jej. Lektor pak musi zcelit Zivot

postavy.



2. narativni (pfibéh) — setkani, rozhovory, telefonni ¢i rozhlasovd konverzace,
celoskupinovd hra s rolemi, horké kreslo...

Techniky:
Zivé obrazy — zobrazeni situace, jejiho nejdUleZit&jsiho momentu, vztahG postav k sobé
navzdjem a k situaci...
Komiks — vytvoreni vice na sebe navazujicich Zivych obrazi a pfidani titulkd ke kazdému z nich
Setkdani — sehrana situace setkdni 2 a vice postav — jak asi mohlo probéhnout? Co kdo fekl?
Udélal? — vidime vice moZnosti nebo jen jednu, mGZeme je ménit, rozvijet, zastavovat...
Rozhovory — napf. rozhovor matky se synem, omezeny ¢asem, pfipadné se zaméfenim na
jejich vztah, pfipadné na situaci...
Telefonni ¢i rozhlasova konverzace — muzie to byt rozhovor moderatora se slavnymi
osobnostmi, diskuse na dané téma...
Celoskupinova hra s rolemi — musi byt jasné urcena situace — kde, kdy, kdo a co se déje,
vyzaduje zkuSenost s hranim, aby se hraci neprekrikovali, posunovali situaci, nemizeli...
Horké kreslo — vypovéd 1 postavy vroli, ostatni ji kladou mimo role otazky, cilem je
prozkoumat, co postava vi, jaka je, jak premysili...
Posledni kapka — sehrani situace, kterd byla posledni kapkou k rozhodnuti postav

Improvizace — bezprostfedni reakce na situaci, na jednani druhych, na zadani

3. poeticky (prdace se symboly a metaforami) — prohozeni roli, divadlo forum, prace s
maskami, pantomima, uli¢ka, vnitfni hlasy, hlasy z okoli... — vytvareji odstup od pribéhu
k jeho zvnitfnéni nebo posunu k metafore, symbolu, obrazu...
Techniky:
Divadlo féorum — technika, pfi které je sehrana nacvi¢end problémova situace, do které poté
vstupuji divaci a snazi se ji ménit radami nebo vlastni aktivitou
Prace s maskami — masky umoznuji lepsi vyjadreni pocitu télem a zaroven ztvarnéni postavy
skrz znak, symbol.
Pantomima — sehrani situace beze slov jen za pomoci télesného vyjadreni vede ke zviditelnéni
pocitl postav
Dabing — jedna skupina pantomimicky ztvariuje situaci, druhd doplniuje dialogy na zakladé

toho, co vidi.



Ulicka pocitli — Ustfedni postava prochazi ulickou z ostatnich hracd, ktefi reflektuji jeji pocity,
myslenky, obavy, nadéje...

Vnitini hlasy (andél a dabel) — postava mlze byt rozdélena mezi vice hracll, z nichz kazdy
reflektuje situaci z ur¢itého uhlu — obavy, nadéje, pokuseni, rozum, srdce...

Hlasy z okoli — co se ozyva v okoli Ustfedni postavy? Napf. titulky novin, hlasy jinych postav...
Mluvici zdi — Ustrfedni postava (nebo jeji symbol) je obklopena hraci, ktefi prinaseji to, co
postava slysi a vnima — zvuky okoli, rady, dialogy za zdi, pfipadné odrazeji jeji myslenky.
Kolektivni postava — vice hracl vystupuje ve stejnou chvili vroli jedné postavy, pronasi
stfidaveé jeji repliky a reaguje na situaci

Chor — vytvari zvukovy podkres situaci, zesiluje dlleZité véty, momenty, emoce...

4. reflektivni (analyza zkusenosti studenty) — napf. zmrazeni momentu, vypravéni,
zaznamenavani, alter-ego, osa sympatii ¢i osa nazor(, dabltv advokat atd.
- umoznuji kvalitnéjsi reflexi nez Kolblv cyklus, protoZe neni umisténa aZ na konci
procesu
- umoZzriuji vyhnout se nebezpeci prilisného ponoreni ucastnik( do aktivity, branicimu
adekvatni kritické reflexi

Techniky:

Ulicka rad — postava prochazi ulickou, tvofenou ostatnimi hraci, ktefi ji ddvaji rady,, jak by se
méla zachovat, vyrovnat se situaci, co ma udélat... Mohou pouzivat vétu: ,Kdybych byl/a na
tvém misté, tak bych...”

Osa sympatii/nazort — forma vyjadieni postoja hracd k dané problematice. Jsou stanoveny
dva krajni body a hraci se stavéji do takové vzdalenosti od nich, ktera vyjadfuje miru jejich
postoje.

Dabliiv advokat — postava stoji uprostfed dvou skupin, které se snazi obhajovat protichdidné
nazory. Postava posloucha jejich argumenty a rozhoduje si o jejich zavaznosti a smyslu, coz
vyjadfuje posunem smérem k té strané, jejiz argument byl pro ni ddlezitéjsi.

Alter-ego — co by délalo mé druhé ja v této situaci? Co by mi poradilo?

Vypravéni — postava vypravi ostatnim o tom, co se ji pfihodilo. MGzZe to byt motivovano jako
vypravéni pro malé déti pred spanim, vypravéni prateliim v hospodé, u vyslechu policie...



