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SVEPRAVNOST

- Co je to svépravnost

- Kolik lidi v Ceské republice ma svepravnost
omezenou?

- Jak poznam, ze ma nekdo omezenou svépravnost?
- Jake dopady ma omezeni svepravnosti na Cloveka

Vypovedi lidi, kteri byli omezeni ve svepravnosti muzete
shlednout v poradu ,Polosero - Jak jsem se stal
neclovekem™

https://www.ceskatelevize.cz/porady/10318730018-
polosero/217562222000008-polosero-jak-jsem-se-stal-
neclovekem/ (9:00)
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SVEPRAVNOST

V CR jsou osoby s du$evnim onemocné&nim
omezovany ve svepravnosti dfive ve zpusobilosti k
pravnim ukonum.

V CR je ve svépravnosti néjak omezeno vice jak
40.000 osob.

https://archiv.ihned.cz/c1-66536020-omezeni-v-
pravech
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SVEPRAVNOST

Svepravnosti se rozumi schopnost Cloveka samostatne
pravne jednat. Pravni jednani pod sebou zahrnuje spoustu
cinnosti, kterym je spolecne, ze je pravo nejak reguluje.
Cinnosti, které jsou pravnim jednanim, jsou jednak Cinnosti
kazdodenni ale i Cinnosti velmi vyjimecne.

Pravnim jednanim je koupe Cehokoliv, uzavreni manzelstuvi,
ucast u voleb, sepsani zaveti ...



SVEPRAVNOST

§ 55 Obcanského zakoniku (1) K omezeni svépravnosti [ze pristoupit jen v
zajmu cloveka, jehoz se to tyka, po {eho zhlédnuti a s plnym uznavanim jeho
prav a jeho osobni jedinecnosti. Pritom musi byt dukladne vzaty v uvahu
rozsah i stupen neschopnosti cloveka postarat se o vlastni zalezitosti.

(2) Omezit svépravnost Cloveka Ize jen tehdy, hrozila-li by mu jinak zavazna
ujma a nepostaci-li vzhledem k jeho zajmum mirnejsi a mene omezujici
opatreni.
Alternativami k omezeni svépravnosti je:

Smlouva o napomoci

Zastoupeni Clenem domachnosti

Ustanoveni opatrovnika bez omezeni svepravnosti

Predbézné prohlaseni
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OBZIVA POMAHAJiCiM 14.10. 2019
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OBZIVA POMAHAJICIM
ROZHOVOREM

Kdo vsechno bere penize za to, ze si povida s lidmi a
ten rozhovor jim ma pomoct:

- Psycholog (klinicky, skolni, manzelsky a rodinny)
- Psychiatr
- KoucC

Pomahajici rozhovor muzu provadét budto samostatné
jako fyzicka osoba nebo jako zamestnanec osoby, ktery

e opravnena k poskytovani sluzeb zahrnujicich
pomahaijici rozhovor.




POMAHAJICI ROZHOVOR
JAKO ZDRAVOTNI SLUZBA

Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., vyhlaska o cinnostech
zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovniku uvadi tyto psychologické pozice:

§ 23 Psycholog ve zdravotnictvi (musi pracovat pod
dozorem)

§ 45 Absolvent magisterskeho jednooborového studijniho
oboru psychologie (musi pracovat pod dozorem)

§ 122 Klinicky psycholog
§ 123 Détsky klinicky psycholog



POMAHAJICI ROZHOVOR JAKO
ZDRAVOTNI SLUZBA

Ps cholo?( ve zdravotnictvi vykonava cinnosti uvedené v § 3 odst. 1 a dale pod odbornym
dohledem klinického psychologa nebo détského klinického psychologa muze provadét

a) klinicko-psychologickou diagnostiku,

b) psychoterapii a socioterapii,

c) neodkladnou péci v pripadé akutnich psychickych krizi a traumat,

d) rehabilitaci, reedukaci a resocializaci psychickych funkci,

e) Skoleni zdravotnickych pracovniku v oblasti psychologie zdravi a nemoci,

f) psychologickou prevenci, vychovu a poradenstvi ke zdravému zpusobu Zivota,

g) v rozsahu sveé odborné zpusobilosti prevenci psychologickych problémud zdravotnickych
pracovnikd,

h) poradenskou Cinnost v oblasti péCe o psychicky stav télesné i duSevné nemocnych pacientd,
vCetné paliativni péCe o nevylécCitelné nemocné a pripravy na lékarské zakroky,

i) odbornou konziliarni, posudkovou a dispenzarni Cinnost.



POMAHAJICI ROZHOVOR JAKO
ZDRAVOTNI SLUZBA

Absolvent magisterského jednooborového studijniho oboru
psychologie dle § 45 spada mezi tzv. jiné odborné pracovniky.

Absolvent petiletého jednooboroveho studia psychologie vykonava Cinnosti
uvedené v § 44 a 23.

Absolvent déla to samé co psycholog ve zdravotnictvi.
V Cem je rozdil?

V platove tabulce. Jako jiny odborny pracovnik spadate do 1. tabulky jak

psycholog ve zdravotnictvi do 3., na nastupnim platu to muze byt rozdil tfeba
7.000 KC mésicné.

Je to spravne?



JAK VYPADA KURZ
PSYCHOLOG VE
ZDRAVOTNICTVI?

Metodicky pokyn ktery se vydava k vyhlasce C.
39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky
na studijni programy Kk ziskani odborné zpusobilosti
K vvkonu neléekarskeho zdravotnickeho povolani
Psycholog ve zdravotnictvi

Kurz se sklada ze 70 hodin teoreticke vyuky a 200
hodiny praxe. Zapsat se muzete po slozeni
bakalarske nebo drive souborné zkousky.
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JAK SE CLOVEK STANE
KLINICKYM PSYCHOLOGEM?

Nejdriv je potreba stat se psychologem ve zdravotnictvi, podminky
upravuje zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich ¢. 96/2004
Sh.:

§ 22 odst. 1) Odborna zpusobilost k vykonu povolani psychologa ve
zdravotnictvi se ziskava absolvovanim jednooboroveho studia
akreditovaneho magisterského studijniho oboru psychologie navazujiciho na
absolvovani jednooboroveho studia akreditovaného bakalarskeho studijniho
oboru psychologie a absolvovanim akreditovaného kvalifikacniho kurzu
Psycholog ve zdravotnictvi.

Podminka, aby jednooborové studium akreditovaného magisterskeho
studijniho oboru psychologie navazovalo na absolvované jednooborové
studium akreditovaného bakalarského studijniho oboru psychologie, neplati,
pokud bylo jednooboroveé studium akreditovaneho magisterského studijniho
oboru psychologie zahajeno nejpozdéji v akademickém roce 2020/2021.



JAK SE CLOVEK STANE
KLINICKYM PSYCHOLOGEM?

Jak se z psychologa ve zdravotnictvi stanu klinickym psychologem?

§ 22 odst. 2) Do doby ziskani specializované zpusobilosti psycholog ve
zdravotnictvi pracuje u poskytovatele zdravotnich sluzeb pod odbornym dohledem
ps%cholloga ve zdravotnictvi zpusobilého k vykonu zdravotnickeho povolani bez
odborného dohledu.

§ 22 odst. 3) Specializovana zpusobilost psychologa ve zdravotnictvi se ziskava
uspesnym dokoncCenim specializacniho vzdelavani v trvani 5 let atestacni zkouskou.

Co kdyz jsem dfive pracoval jako absolvent magisterského jednooborového
studijniho oboru psychologie ‘a ne jako psycholog ve zdravotnictvi?

Dle § 59 odst. 4) |ze praxi zapocist.

UcCastnik specializacniho vzdelavani je v ramci tohoto vzdélavani povinen
absolvovat odbornou praxi na pracovisti akreditovaného zarizeni v rozsahu urceném
prisluSnym vzdélavacim programem. Skolitel zapocCte dosud absolvovanou
odbornou praxi, pokud splnlge pozadavky stanovené vzdelavacim programem. Na
prabéh celé odborné praxe dohlizi skolitel.



JAK SE CLOVEK STANE
KLINICKYM PSYCHOLOGEM?

Jak vypada specializacni vzdelavani?

Popisuje to Ministerstvo zdravotnictvi na svych strankach:
https://www.mzcr.cz/Odbornik/dokumenty/specializacni-
vzdelavani 8883 3082 3.html

Program primo nalezneme zde:

http://www.mzcr.cz/Odbornik/dokumenty/nove-vzdelavaci-programy-

specializacniho-vzdelavani-pro-nelekarske-zdravotnicke-pracovniky-dle-
narizeni-vlady-c-sb_4225 3082 _3.html


https://www.mzcr.cz/Odbornik/dokumenty/specializacni-vzdelavani_8883_3082_3.html
https://www.mzcr.cz/Odbornik/dokumenty/specializacni-vzdelavani_8883_3082_3.html
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OBZIVA POMAHAJICIM
POHOVOREM MIMO
ZDRAVOTNICTVI

Radit lidem muzu i jako zivnostnik, zakon €. 455/1991 Sb. zivhostensky
zakon obsahuje 2 zivnosti, ktere takovou Cinnost zahrnuji, a to:

Zivnost volnou ¢&. 60 - Poradenska a konzultaéni éinnost, zpracovani
odbornych studii a posudku, pro jeji vykon je potfeba byt plné svépravny a
bezuhonny (nesmite nebyt pravomocné odsouzeni pro trestny Cin spachany
umysing, jestlize byl tento trestny Cin spachan v souvislosti s podnikanim).

Zivnost vazanou - Psychologické poradenstvi a diagnostika, pro jeji
vykon je potfeba ziskat odbornou zpusobilost vysokoSkolské vzdélani ve
studijnim oboru psychologie a v pripade jednooborového studia 1 rok praxe
v oboru a v pripade viceoborového studia 3 roky praxe v oboru.



JAK SVE SLUZBY MUZU
NAZYVAT?

Jak mohu sveé sluzby oznacovat, kdyz pri skole provozuji volnou zivnhost a
radim lidem, jak se vyrovnavat se stresem, lépe se ucit?

Jak mohu sveé sluzby oznacCovat, kdyz stejnou zivnost provozuji po skoncCeni
magisterské psychologie?

Jak mohu své sluzby oznacCovat, kdyz provozuji zivhost vazanou -
psychologické poradenstvi a diagnostika? Zméni néco, kdyz budu zaroven v
predatestacni pfipravé a mit hotovy vycvik?

Jak mohu své sluzby oznacovat, kdyz jsem klinicky psycholog a mohu
poskytovat zdravotni sluzby samostatne?



KDO S| MUZE RIKAT
PSYCHOTERAPEUT?

Viz €lanek: Psychoterapie a pravo od prof. Iva Telce, dostupny zde:
file://IC:[Temp/142-522-1-PB.pdf

Do budoucna Ize doporucit vyslovné legalni vymezeni psychoterapie v
ceském zdravotnickém pravu, a to i bez ohledu na uhrady zdravotnich
vykonu z vefejného zdravotniho pojisténi. Odbornost je véci uplné jinou,
nezli to, kdo plati zdravotni vykon. Zejmena by se melo jednat o legalni
stanoveni psychoterapie coby oboru specializacniho vzdélavani Iékaru,
ukonceného atestacni zkouskou. Dusledkem tohoto kroku by bylo Iegalnl
zavedeni lekarskeé odbornosti psychoterapeuta a potazmo i
psychoterapie jako oboru zdravotni péce pro ucely zdravotnich sluzeb.
SoucCasné by se musela vyreSsit vzdélavaci navaznost na nelékarska
zdravotnicka povolani, respektive odbornosti atd.; srov. klinického
psychologa a obsah jeho specializacniho vzdélavani ukongeného atestaéni
zkouskou. Dost dobre nelze nadale setrvavat u ,specializace v
psychoterapii“ sui generis, sledujici ucely verejného zdravotniho pojisténi, a
to navic jen pravni silou vyhlasky.



KDO S| MUZE RIKAT
PSYCHOTERAPEUT?

Psychoterapie je uz zavedena jako obor specializaCniho vzdélavani

Nafizeni vliady €. 31/2010 Sb. Nafizeni vlady o oborech specializa¢niho vzdélavani a ozna¢eni odbornosti
zdravotnickych pracovnikl se specializovanou zpusobilosti

Ve znéni o 1. 9. 2018 obsahuje v pfiloze nasleduijici:
OBORY SPECIALIZACNIHO VZDELAVANIi A OZNACENi ODBORNOSTI SPECIALISTU

11. Psycholog ve zdravotnictvi

Bod | Obory specializacniho vzdélavani| Oznaceni odbornosti specialista
Klinicka psychologie Klinicky psycholog
2 |Détska klinicka psychologie Détsky klinicky psycholog
3 |Psychoterapie Psychoterapeut

Specializa¢ni vzdélavani pro tento obor, ale doposud chybi. Vice k tomu na strankach Institutu vzdélavani ve
zdravotnictvi zde: https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/psychoterapie/podminky-pro-
prijeti-ke-zkousce-ze-systematicke-psychoterapie.

Psychoterapeutem se tak dnes muze nazyvat pouze osoba, ktera absolvovala specializacni vzdélavani, které
doposud nebylo definovano, takze nikdo?
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https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/psychoterapie/podminky-pro-prijeti-ke-zkousce-ze-systematicke-psychoterapie
https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/psychoterapie/podminky-pro-prijeti-ke-zkousce-ze-systematicke-psychoterapie
https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/psychoterapie/podminky-pro-prijeti-ke-zkousce-ze-systematicke-psychoterapie
https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/psychoterapie/podminky-pro-prijeti-ke-zkousce-ze-systematicke-psychoterapie
https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/psychoterapie/podminky-pro-prijeti-ke-zkousce-ze-systematicke-psychoterapie
https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/psychoterapie/podminky-pro-prijeti-ke-zkousce-ze-systematicke-psychoterapie

CO MI HROZI, KDYZ SVE
SLUZBY OZNACIM
(SCHVALNE) NESPRAVNE

festupek dle § 65 Zivnostenského zakona:
(3) Fyzicka osoba se dopusti prestupku dale tim, ze provozuje Cinnost, ktera je

a) zivnosti volnou, aniz by pro tuto zivnost méla zivnostenské opravnéni (pokuta az
500 000 K¢)

b) predmétem zivnosti femesiné nebo vazane, aniz by pro tuto Zivnost méla
zivnostenské opravnéni, (pokuta az 750 000 K&) nebo o ]
c¢) predmétem zivnosti koncesovane, aniz by pro tuto zivnost méla zZivhostenskeée
opravnéni. (pokuta az 1 000 000 K¢)

Prestupek dle § 114 zakona o zdravotnich sluzbach
(1) Fyzicka osoba se dopusti prestupku tim, ze

a) v rozporu s § 11 odst. 2 poskytuje zdravotni sluzby bez opravnéni k poskytovani
zdravotnich sluzeb

Trestny Cin dle § 251 trestniho zakoniku - Neopravnéné podnikani
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SPORY PACIENT |
ZDRAVOTNIK | "



LUMBALNI| PUNKCE V SEDE

Pritelkyni 22 let meéli délat lumbalni punkci, tak jsem si néco o tom precetl na internetu,
nez tam Sla. Samozrejme to, co jsem se docetl, nemusi byt zadna pravda, informace z
internetu nejsou vzdy pravdive, ale ve zkratce +sem se docetl, ze se da zakrok provadet
dvema zpusoby, a to bud' v leze nebo v sede. Také ze se po zakroku muze dostavit silna
bolest hlavy a dalsi komplikace. Pri poloze v sede se prave Sance na takove komplikace
zvétSuji nez pfi poloze v leze a je to i vice bolestivé (nevim proC se tedy vubec zakrok v
oloze v sedé provadi). Tak jsem fekl [prltelkynldlaby rekla, ze chce zakrok provadet v
eze a ze chce lokalni anestezii. Tak ale kdyz pritelkyne prisla na luzko, rikala, ze bylo_
kolem ni asi 8 doktoru vetsina asi studenti mediciny a ti |i rekli, ze se ma posadit. Kdyz
rekla, ze chce lezet, tak ji rekli at' si sedne, ze vedle to nekomu delali v leze, tak aby

ostatni vedeli, jak se to dela.

Navic ji ani nic neumrtvili a nejspis to ke vSemu délal néjaky ten student, ktery vpich
proved| $patné a zavadil o kost. Cely zakrok byl velmi bolestivy a komplikace se
samozrejme dostavily, takze za 2 tydny dalsi pobyt v.nemocnici. U zakroku jsem nebyl,
je to jen vypoved pritelkyne. Zajima mne jestli si pacient muze vgbrat, jak zakrok bude
probihat napriklad v sede v leze, a kdyby'ano, co musi udélat, aby to napr. mé pritelkyni
proste provedli v leze. Dale jestli ma pravo na to lokalni umrtveni aspon a taky, jak by ho
mela dosahnout kdyz ji rekli, ze to budou déelat bez umrtveni. Myslim, Zze pacienti nejsou
jen nejaké pokusné nastroje pro mediky.



LUMBALNI| PUNKCE V SEDE

§ 28 odst. 3 pism. h) zakona o zdravotnich sluzbach

Pacient ma pravo odmitnout pritomnost osob, které nejsou na poskytovani
zdravotnich sluzeb pfimo zucastneny, a osob pripravujicich se na vykon
povolani zdravotnického pracovnika.

§ 34 odst. 1 zakona o zdravotnich sluzbach souhlas s poskytnutim
zdravotnich sluzeb (dale jen ,souhlas®) se poklada za svobodny, je-li dan
bez jakehokoliv natlaku.

Pokud existuji alternativy ma mezi nimi volit informovany pacient.



UMRTI PACIENTA A
INFORMOVANI
POZUSTALYCH

Mam dotaz ohledné informovanosti pozustalych a pochopeni ze strany
|ékarfského personalu. Muj blizky pfibuzny byl delsi dobu hospitalizovan v
nemocnici. V jedné jsme se setkali s velice ohleduplnym pristupem, kdy nas
(rodinné prislusniky) lékaf informoval o zhorSeni stavu pacienta, abychom ho
jeste videli, kdyby doslo na nejhorsi. Avsak po zlepSeni stavu, byl nasledne
bohuzel prevezen do jiné nemocnice, kde na to, ze doslo k umrti pacienta
prisla az jeho manzelka, kdyz ho v nemocnici navstivila. Pri dotazu, jak k
tomu mohlo dojit, nam Iékarsky personal rekl, ze uz na to Cekali, ze se
zhorsil. Samozrejme nas zajimalo, proC nas neinformovali 0 zhorseni stavu
drive, abychom se mohli jesté rozloucit. Bylo nam recCeno, ze informovat
rodinu o zhorSeni stavu pacienta neni jejich povinnosti. Pristup Iékarského
personalu byl natolik necitlivy i v mnoha dalsich ohledech, ze se obracim na
Va$i poradnu a doufam, Ze se dovolam prava. Kdyz to nepomuze nam, tak
snad ostatnim.



UMRTI PACIENTA A
INFORMOVANI
POZUSTALYCH

§ 33 odst. 3) zakona o zdravotnich sluzbach

Jde-li o pacienta, ktery nemuze s ohledem na svuj zdravotni stav urcit osoby
podle odstavce 1, maji pravo na informace o jeho aktualnim zdravotnim
stavu a na pofizeni vypisu a kopii zdravotnické dokumentace vedené o
pacientovi osoby blizké. Pokud pacient drive vyslovil zakaz sdélovat
informace o svém zdravotnim stavu urcCitym osobam blizkym, Ize informaci
temto osobam podat pouze v pripade, ze je to v zajmu ochrany jejich zdravi
nebo ochrany zdravi dalsi osoby, a to pouze v nezbytném rozsahu.



PSYCHOLOG SI O ME NECO
PISE ANECHCE MI TO
UKAZAT

Chodil jsem pres rok k terapeutovi kvuli uzkostem. Nikam to nevedlo, ztratil
jsem v néj davéru a rozhodl| jsem se, Ze si najdu nékoho jiného, protoze
tento ze me jen tahal penize.

Pri kazdém sezeni si terapeut psal poznamky do notysku, chtél jsem si je od
néj vyzadat, abych je mohl predat novému terapeutovi, aby védeél, co uz se
mnou predchozi terapeut zkousel.

Terapeut mi rekl, ze mi nic neda, ze maximalne popise, jakou terapeutickou
metodu u mé pouzival, ale ze do zapisku nemuzu nahlédnout, natoz si je
okopirovat. Jsem presvedcen, ze by mi je mel ukazat, piSse se tam prese o
mne.



PSYCHOLOG SI O ME NECO
PISE ANECHCE MI TO
UKAZAT

§ 65 zakona o zdravotnich sluzbach

(1) Do zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi mohou v pritomnosti
zameéstnance povereného poskytovatelem nahlizet, porizovat si jeji vypisy
nebo kopie

a) pacient, zakonny zastupce nebo opatrovnik pacienta; do zaznamu
autorizovanych psychologickych metod a popisu leCby psychoterapeutickymi
prostredky muze pacient, zakonny zastupce nebo opatrovnik pacienta
nahlizet nebo si porizovat vypisy nebo kopie pouze v rozsahu zaznamu
popisu pfiznakli onemocnéni, diagndzy, popisu terapeutického
pristupu a interpretace vysledku testt,
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PRO CLOVEKA JEHOZ
DUSEVNI STAV STEZUJE |

FUNGOVANI BEZ
PONPORY



INVALIDNI DUCHOD

Narok na invalidni duchod ma ten kdo:

- Je shledan invalidnim postup vychazi z vyhlasky o posuzovani
invalidity
-ma splnénou dobu pojisténi, viz § 40 o duchodovem pojistént:

a) do 20 let méné nez jeden rok,
b) od 20 let do 22 let jeden rok,

c) od 22 let do 24 let dva roky,
d) od 24 let do 26 let tfi roky,

e) od 26 let do 28 let Ctyfi roky a
f) nad 28 let pét roka.

-dobu pojisteni je mozno doplatit pred podanim zadostio
invalidni duchod, v nekterych pripadech tak muze byt priznan
Invalidni duchod | osobam, které by na ngj jinak nedosanhly.



https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-359?text=vyhl%C3%A1%C5%A1ka+o+posuzov%C3%A1n%C3%AD+invalidity
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-359?text=vyhl%C3%A1%C5%A1ka+o+posuzov%C3%A1n%C3%AD+invalidity
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-359?text=vyhl%C3%A1%C5%A1ka+o+posuzov%C3%A1n%C3%AD+invalidity
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155?text=o+d%C5%AFchodov%C3%A9m+poji%C5%A1t%C4%9Bn%C3%AD
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155?text=o+d%C5%AFchodov%C3%A9m+poji%C5%A1t%C4%9Bn%C3%AD
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155?text=o+d%C5%AFchodov%C3%A9m+poji%C5%A1t%C4%9Bn%C3%AD
http://www.cssz.cz/cz/o-cssz/informace/media/tiskove-zpravy/tiskove-zpravy-2014/2014-06-10-doplatit-si-zpetne-dobu-duchodoveho-pojisteni-je-mozne-ovsem-jen-v-urcitem-rozsahu.htm

INVALIDNI DUCHOD

Invalidni duchod z mladi viz § 42 zakona o duchodovem pojistéeni. Na
invalidni dichod pro invaliditu tretiho stupné ma narok téz osoba, ktera
dosahla aspori 18 let v&ku, ma trvaly pobyt na Uzemi Ceské republlky aje
invalidni pro invaliditu tretlho stupne, jestlize tato invalidita vznikla pred
dosazenim 18 let véku a tato osoba nebyla uCastna pojisteni po potrebnou
dobu.

Pan M. ma 25 let, od 17 let trpi depresemi, snazi se studovat, postupne je
vyhozen z nékolika V'S, pokou31 se i pracovat, ale vzdy je propusten ve
zkusebni dobe, protoze praci nezviada. Rozhodne se pozadat o invalidni
dichod, pokud se mu podafi prokazat, Ze zdravotni stav byl Spatny jiz pred
18. rokem, mize dosahnout na invalidni duchod.



https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155

INVALIDNI DUCHOD

Studium a doba pojisténi?

Pro Gcely spinéni podminky potfebné doby pojisténi pro narok na invalidni dlchod se
za dobu pojisténi povaZuje téz doba studia na stfedni nebo vysoké Skole v Ceské
republice, a to pred dosazenim 18 let veku, nejdrive vSak po ukonceni povinné skolni
dochazky, a po dosazeni veku 18 let po dobu prvnich 6 let tohoto studia.
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155#p40-3

Pokud tedy mlady dospély do 24 let., pozbude pracovni schopnost v
prubéhu studia VS, mél by pred podanlm zadosti o invalidni duchod
uvazovat o doplacenl doby pojisteni, pokud mel v dobé studia
“vypadky”.

Vice o dobrovolné ucasti na dichodovém pojiéténl’ viz zde.

LI 40 Y 4

OdeVIdajICI Jedne ctvrtiné prumérné mzdy platné v roce
2018, tedy 2 099 KCcC.


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
http://www.cssz.cz/cz/duchodove-pojisteni/ucast-na-pojisteni/dobrovolna.htm

INVALIDNI DUCHOD

Zpétna vyplata invalidniho duchodu, invalidni duchod je mozno vyplatit
| pet let zpetne. Dusevni onemocnéni byva Casto diagnostikovano se
zpozdenim od vypuknuti a i po té Clovek ihned Casto nezada o invalidni
duchod.

Invalidni duchod z mladi.

Invalidni duchod nepredstavuje prekazku pro vykon zaméstnani, i
¢lovék s plnym invalidnim diichodem muze pracovat na plny
uvazek, pokud najde zaméstnani v némz mu to jeho zdravotni stav
dovoli.



PRISPEVEK NA PECI

Jak psat zadost o priznani prispévku na peci, psat ji tak, aby bylo jednodusi ji prijmout nez ji
zamitnout.

Viz vyhlaska, kterou se provadi zakon o socialnich sluzbach: htt%s://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-
50571text=50Ci%C3%A1IN%C3%ADch+slu%C5%BEb%C3%A1c

a) Mobilita:

Vstavani a usedani, stoj, zaujimat polohy, pohybovat se chizi krok za krokem, popfipadé i s
prerusovanim zastavkami, v dosahu alespon 200 m, a to i po nerovném povrchu, chizi po schodech
v rozsahu jednoho patra smérem nahoru i dolu, pouzivat dopravni prostredky vCetne bariérovych.

b) Orientace:

Poznavat a rozeznavat zrakem a sluchem, mit pfimérené duSevni kompetence, orientovat se
casem, mistem a osobou, orientovat se v obvyklém prostredi a situacich a prfimérené v nich
reagovat.

c) Komunikace:

Dorozumet se a porozumeét, a to mluvenou srozumitelnou reci a psanou zpravou, porozumet

vSeobecné pouélvgngm zakladnim obrazovym symbolum nebo zvukovym signalum, pouzivat bézné
komunikacni prostredky.



PRISPEVEK NA PECI

e) Oblékani a obouvani:

Vybrat si obleCeni a obuti primerené okolngstem, oblekat se a obouvat se,
sviékat se a zouvat se, manipulovat s obleCenim v souvislosti s dennim
rezimem.

f) Telesna hygiena:

Pouzit hygienickeé zafizeni, myt si a osusovat si jednotlive Casti tela, provadet
celkovou hygienu, Cesat se, provadet ustni hygienu, holit se.

g) Vykon fyziologické potreby:

VcCas pouzivat WC, vyprazdnit se, provéest oCistu, pouzivat hygienicke
pomucky.

h) Péce o zdravi:
Dodrzovat stanoveny lecebny rezim, provadet stanovena léCebna a

d

oSetrovatelska opatreni a pouzivat k tomu potrebné léky, pomticky.



PRISPEVEK NA PECI

i) Osobni aktivity:
Vstupovat do vztahu s jinymi osobami, stanovit si a dodrzet denni program, vykonavat aktivity
obvyklé véku a prostredi jako napf. vzdélavani, zaméstnani, volnoCasove aktivity, vyfizovat sve
zalezitosti.
j) Pé€e o domacnost:
Nakladat s penézi v ramci osobnich pfijmu a domacnosti, manipulovat s pfedméty denni potieby,
obstarat si bézny nakup, ovladat bézné domaci spotrebiCe, uvarit si teplé jidlo a napoj, vykonavat
bézné domaci prace, obsluhovat topeni a udrzovat poradek.

tfi nebo €tyri nezvladané zakladni zivotni potreby = I. stupen zavislosti

pét nebo Sest nezvladanych zakladnich Zivotnich potfeb = Il. stupen zavislosti

sedm nebo osm nezvladanych zakladnich zivotnich potfeb = lll. stupen zavislosti

devét nebo deset nezvladanych zakladnich zivotnich potfeb = IV. stupen zavislosti

Nebojte se odvolavat!



DRIVE VYSLOVENE PRANI

Co to je dfive vyslovené prani?
§ 36 odst. 1 ZZS

Pacient muze pro pfipad, kdy by se dostal do takového zdravotniho stavu, ve
kteréem nebude schopen vyslovit souhlas nebo nesouhlas s poskytnutim
zdravotnich sluzeb a zpusobem jejich poskytnuti, tento souhlas nebo
nesouhlas predem vyslovit.

Muze se jim byt odmitnuta nedobrovolna hospitalizace? Ne

Musi byt v respektovano pri nedobrovolné lécbhé? Odpoved neni jista,
pripad, kdy by psychiatricky pacient mel k dispozici drive vyslovené prani
sepsane prokazatelné v plne remisi, nebo pred propuknutim onemocneni, se
dle mych informaci nevyskytl, je pak otazka vykladu zakona, zda by takove
prani nebyt leCen melo byt respektovano.


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372

