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. o PSYCHOLOGIE
@ MOTIVACE




JAK VYPADA MOTIVACE...?




LZE MOTIVACI MERIT?




ZNAKY MOTIVACE
o 1. AKTIVACE




ZNAKY MOTIVACE
o 1. AKTIVACE - spousti chovani
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ZNAKY MOTIVACE

o 1. AKTIVACE - pretrvavani chovani

SLOTHILDA.COM



/ZNAKY MOTIVACE
o 1. AKTIVACE - intenzita chovani




ZNAKY MOTIVACE

o 2. ODKLON CHOVANTI - zména preference/zaméieni
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PRISTUPY KE ZKOUMANI MOTIVACE

(Petr1 & Govern)
o Zameéreni na vnitirni vs. vnéjsi motivacni promenné

POTREBA CiL




PRISTUPY KE ZKOUMANI MOTIVACE

(Petr1 & Govern)
o Zameéreni na vnitirni vs. vnéjsi motivacni promenné

POTREBA




PRISTUPY KE ZKOUMANI MOTIVACE

(Petr1 & Govern)
o Zameéreni na vnitirni vs. vnéjsi motivacni promenné

JE KE SPOUSTENI CHOVANI NUTNE OBOJE?




PRISTUPY KE ZKOUMANI MOTIVACE

(Petr1 & Govern)

o Zamerenl na vrozene vs. ziskané motivacni
tendence
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PRISTUPY KE ZKOUMANI MOTIVACE

(Petr1 & Govern)

o Zamerenl na vrozene vs. ziskané motivacni
tendence

INSTINKTY ?
REFLEXY

CO JE ,REFLEX“? ,
JAKE CHOVANI JE ,INSTINKTIVNi“?
MAJi LIDE INSTINKTY?




PRISTUPY KE ZKOUMANI MOTIVACE

(Petr1 & Govern)

o Zamerenl na vrozene vs. ziskané motivacni
tendence

INSTINKTY ZVYKY
REFLEXY MOTIVY
CILE

KDE SE BEROU ZVYKY? CILE? MOTIVY? .




PRISTUPY KE ZKOUMANI MOTIVACE

(Petr1 & Govern)
o Mechanisticky vs. kognitivni




PRISTUPY KE ZKOUMANI MOTIVACE

(Petr1 & Govern)
Mechanisticky pristup

Podnéty Reakce
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PRISTUPY KE ZKOUMANI MOTIVACE

(Petr1 & Govern)
o Kognitivni pristup

Interpretace
reprezent

Podnéty

Chovani ‘




PRISTUPY KE ZKOUMANI MOTIVACE

(Petr1 & Govern)
o Nomoteticky vs. idiograficky




UROVNE ZKOUMANT MOTIVACE

(Petr1 & Govern)
o Fyziologicka

Které ¢asti mozku jsou spojeny s ruznymi typy motivacni
reakce?

Jakym zpusobem reaguji neurony na motivacni podnéty?

Které chemické latky jsou odpoveédné za individualni
rozdily v motivacnich reakcich?

o Individualni
o Socialni
o Filozoficka




UROVNE ZKOUMANT MOTIVACE

(Petr1 & Govern)

o Fyziologicka

o Individualni

Do jaké miry se lidé 11si v tom, co je motivuje?
Jaké jsou zakladni typy motiva?

Jakym zpusobem se vyviji konkrétni motiv?
o Socialni

o Filozoficka




UROVNE ZKOUMANT MOTIVACE

(Petr1 & Govern)

o Fyziologicka

o Individualni

o Socialni

Jak se chovani clovéka méni ve skupine?
Kam smeruje ,,skupinové chovani® a proc?
o Filozoficka




UROVNE ZKOUMANT MOTIVACE

(Petr1 & Govern)

o Fyziologicka

o Individualni

o Socialni

o Filozoficka

Maji lidé prirozenou tendenci rust, nebo pouze mechanicky
udrzuji homeostazi?

Je vsechna motivace hedonicka (= fungujici na principu
libosti a nelibosti)?

Je pro lid1i prirozené pozitivni chovani, nebo je vychozim
stavem tendence k slepé destruktivnimu, neudrzitelnému
chovani?

= vyzaduji filozofické odpovedi (empiricky netestovatelné) '




DEJINY ZKOUMANI MOTIVACE VE ZKRATCE

JAK STARA JE PSYCHOLOGIE MOTIVACE?




DEJINY ZKOUMANI MOTIVACE VE ZKRATCE

Platonova ,,troji* duse

o Reflexy
o 1.,,Vyzivujici® | &
fs?  Oéekavani
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e  Emoc¢ni reakce
o 2.,,Citicl N

o 3. ,,Racionalni

Reprezentace cila
Planovani
Volni procesy




DEJINY ZKOUMANI MOTIVACE VE ZKRATCE

Nahrazeno dualismem — rozum vs. instinkty =
zakladni uvazovani o chovani az do vzniku moderni
psychologie

James, McDougall — dliiraz na instinkty

Watson, Thorndike — diiraz na uceni, ,, psychologie
podneétu a reakce”

Woodworth, Hull — konstrukt ,,pudu® — snaha o
vysvetleni chovani pomoci matematickych modelua

Tolman, Kohler — pojem o¢ekavani, ucelné chovani,
zpracovani informaci

Teorie ocekavani a hodnoty cile — racionalni volby

Dnes — duraz na hodnoceni situace, emoce



DEJINY ZKOUMANI MOTIVACE PODLE WEINERA
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LITERATURA:

UVOD DO MOTIVACNICH TEORIi A DEJINY:
Petri & Govern: Kap. 1
Heckhausen & Heckhausen: Kap. 1 a 2

Reeve: Kap. 1 a 2
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