MOTIVACE JAKO

e FUNKCE SUBJEKTIVNI
@® REALITY

e Kognitivni pristup k motivaci chovani
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MECHANISTICKA VS. KOGNITIVNI TEORIE
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MECHANISTICKA VS. KOGNITIVNI TEORIE




MECHANISTICKA VS. KOGNITIVNI TEORIE




LINTERVENUJICI PROMENNE®

* kognitivni mapa =
znalostl o vztazich mezi
prvky prostredi (stimuly,
voditka)

« expektance (expectancy)
= ocekavani, ze urcité
chovani povede k
pozitivnimu vysledku

* incentiva = hodnota
objektu v prostredi, ktery je
schopen vyvolat motivacni
reakcl,; ,,ocekavanda emocni
reakce” (Schmalt)
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TEORIE POLE KURTA LEWINA

JA SI, UPRIMNE, MOC
NEPRIPADAM JAKO KRYSA
V BLUDISTI S JEDINOU
GRANULOU ZRADIA...




TEORIE POLE: MODEL OSOBY

HRANICE
PODOBLASTI Lisi se v
Mohou obsiahovat propustnosti
tenzi Spojuji prilehlé
Centralni vs. podoblasti

periferni




TEORIE POLE: MODEL PROSTREDI
ZIVOTNI PROSTOR

=

VNS

HRANICE
PODOBIjASTI Reprezentuji
Mohou ziskat prekazky
valenci

(subjektivni 1
objektivni)

TOPOLOGICKY (HODOLOGICKY) MODEL




TEORIE POLE: MODEL PROSTREDI
ZIVOTNI PROSTOR

HRANICE
PODOBLASTI Reprezentuji
Mohou ziskat prekazky
valenci (subjektivni i
objektivni)




TEORIE POLE: MODEL PROSTREDI




TEORIE POLE KURTA LEWINA

Vlastnosti
Tenze cile

N/
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Vysledni sila = f ( - )
Psychologicka

vzdalenost




TEORIE POLE: TYPOLOGIE CHOVANI

Pozice cile

Oblast s
Jina oblast
osobou
et aae Konzumacni Instrumentalni
PribliZeni p o
chovani chovani
i Unikové Vvhybavé
Vyhnuti YRy

chovani chovani




LEWINUV MODEL KONFLIKTU — KTERY JE
NEJZAPEKLITEJSI...?
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K CEMU JE TEORIE POLE DOBRA?




VYZKUM — NEDOKONCENE UKOLY

EFEKT ZEIGARNIKOVE (1927)

Snizuje se s:

o Casovym odstupem
o Unavou
o Emoc¢nim stresem

Marrow (1938)

Dokonceni
subjektivni, nikoli '
objektivni




VYZKUM — NAVRAT K NEDOKONCENYM UKOLUM

Ovsiakina
PODMINKY

o Stadium reseni ukolu
o Ukol ma jasné ukonceni
o Trvani preruseni

o Osobnostni proménné (motivacni)

o Klesa s psychologickou vzdalenosti — proti ‘
predikcim Lewinova modelu (tenze)




| © NOVE, LIDSKE MOTIVY




TEORIE VYSLEDNI VALENCE

o Volba chovani na zaklade
aspirac¢ni arovné = uroven
budouciho vykonu, na niz si jedinec
na zakladeé predchozi zkusenosti
explicitne troufa

Co k tomu potrebuji védét?

Je aSpirac¢ni troven ovlivnéna
pouze predchozi zkusenosti s
vykonem?

Jaké dusledky ma volba urcité ‘

asSpirac¢ni arovne?




TEORIE VYSLEDNI VALENCE

o Volba chovani na zakladé
aspirac¢ni arovneé = iroven
budouciho vykonu, na niz si
jedinec na zakladé predchozi
zkusenost1 explicitné troufa

o Zazitek ispéchu (hrdost) a
neuspéchu (stud)

o POTENCE = ocekavani
uspéchu na zakladé predchozi
zkusenosti

Sila = (Vag X Pog) - (Vay X Poy) ‘




JSOU TYTO PROMENNE NEZAVISLE?

Sila = (Vag X Pog) - (Vay X Poy) ‘




TEORIE MOTIVACE K VYKONU

), -
John W. Atkinson

Ty = (Mg x Ig X Pg) - (Mg X Ig X Pp)




TEORIE MOTIVACE K VYKONU

o Nadéje na uspéch

o Strach ze selhani

= zahrnuje osobnostni
promeénné jako potencial k
zazivani hrdosti / studu ve
vykonovych situacich

T, = (Mg - Mp) x (Pg X (1 -Pg)) ‘




VYKONOVY MOTIV

Henry A. Murray David C. McClelland '




VYKONOVY MOTIV — NADEJE NA USPECH




VYKONOVY MOTIV — STRACH Z NEUSPECHU

Dotaznik
testove
uzkosti

it ol 2l o

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

While taking an important exam, | perspire a great deal. T
| get to feel very panicky when | have to take a surprise exam. T
During tests, | find myself thinking of the consequences of failing. T
After important tests, | am frequently so tense that
my stomach gets upset. T
While taking an important exam, | find myself thinking of how much
brighter the other students are than | am. T
| freeze up on things like intelligence tests and finals. T
. If | were to take an intelligence test, | would worry a great deal before
taking it. T
During course examinations, | find myself thinking of things unrelated
to the course material. T
During course examinations, | frequently get so nervous that | forget
facts that | really know. T
If | knew | was going to take an intelligence test, | would feel
confident and relaxed beforehand. T
| usually get depressed after taking a test. T
| have an uneasy, upset feeling before taking a final/test. T
When taking a test, | find my emotional feelings do not interfere
with my performance. T
Getting a good grade on one test doesn’t seem to increase my
confidence on the second test. T

After taking a test, | always feel | have done better than | actually did. T
| sometimes feel my heart beating very fast during important exams. T

-
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POVEDE DOTAZNIK A PROJEKTIVNTI
TECHNIKA K STEJNYM VYSLEDKTU




JAKE VYKONOVE SITUACE (OBTIZNOST)
BUDE VYHLEDAVAT CLOVEK S VYSQKOU
Mg OPROTI Mg...?

Th = (Mg - Myg) x (Pg x (1 - Pyg))




JAKE VYKONOVE SITUACE (OBTIZNOST)
BUDE VYHLEDAVAT CLOVEK S VYSQKOU
Mg OPROTI Mg...?

Atkinson & Litwin, 1960 .
Q
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BUDE CHOVANI VE VYKONOVE SITUACI
OVLIVNENO POUZE VYKONOVYMI MOTIVY
A PRAVDEPODOBNOSTI USPECHU...?




JAK VUBEC VIM, JESTLI JSEM
USPEL...?

o Individualni normy

o Objektivni normy

o Socialni normy




R0zv0dJ V. PROVEDENI VYKONU




R0zv0dJ V. PROVEDENI VYKONU

Carol S. Dweck Andrew J. Elliott




VYKONOVE CILE — MODEL 2 X 2

Jak se budou chovat...?

Mastery
(Zvladnuti
¢innosti)

Performance
(Provedeni
vykonu)

Priblizeni

Vyhnuti




VYKONOVE CILE — MODEL 3 X 2

Jak se budou chovat...?

Individualni | Objektivni Socialni
normy normy normy

Priblizeni

Vyhnuti




LITERATURA:

KURT LEWIN A TEORIE OCEKAVANI A HODNOTY:
Heckhausen & Heckhausen: Kap. 4, 5, 6

Weiner: Kap. 4, 5

Petr1 & Govern: Kap. 8

Par ceskych pojmt — Madsen: Teorie motivace, Lewinova teorie, McClellandova
teorie




.. DEKUJI ZA

@ POZORNOST!




