
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Rutina diaria en tiempos de coronavirus 

Eguneroko ekintzak koronabirusaren garaian 
 

1. Primero, con el diccionario poner los verbos en euskera, en 
infinitivo y  luego, en primera persona del presente 

  
 Levantarse – JAIKI  
 Me levanto –  NI JAIKITZEN NAIZ 
 
 
*Para remarcar si la acción se hace habitualmente es muy común 
utilizar: 

  
 Egunero – Todos los días 
 Goizero – Todas las mañanas 
 Al medio día – Eguerdiro 
 Todas las tardes / A las tardes – Arratsaldero 
 Todas las noches/ a las noches – Gauero 
 

 Ejemplo: 
 

Todas los noches me acuesto a las 12:00 PM 
GAUERO 12etan oheratzen naiz. 
 
2.  Teniendo todo en cuenta, describe tu día normal de cuarentena 
(podéis utilizar los verbos de arriba que necesitéis y  si queréis, 
otros verbos que encontréis en el diccionario). 
  
  Ej. Egunero 8ETAN JAIKITZEN NAIZ  
 Todos los días me levanto a las 8 
 
 Goizero 9ETAN GOSALTZEN DUT  
 Todas las mañanas desayuno a las 9 
 
* NO TENGÁIS MIEDO A HACER  ERRORES. LUEGO LOS CORREGIMOS 
 


