' .'_1 1 Em[entende Bemerkungen
,,Ich fuhle, also bm 1ch (Antomo R. Damasio)

Feehngs are What matter most in hfe (Charles Blrch}

‘ -_Emotlonen smd fur das menschhche Leben und Hrleben konstltunve Phano- N =
‘mene. Menschen smd liebende und leidendé und reﬂektlerende Wesen, weil L
sie empfmden und- fiihlen. Emotionen bestimmen einen: GroRteil unserer - '

_Bewusstsemszustande sowie Denk- und. Handlungsprozesse und splegeln
sich in allen Bereichen menschhcher Existenzerfahrung wider. Mittels der -
Sprache driicken wir unsere intern und subjektiv erfahrenen Gefithle aus: In. *
sprachlichen AuBemngen erhalten Emotionen eine bestunmte Reprisenta:

‘tion und werden somit-fiir andere mitteilbar. Das Verhiltnis von Sprache und. "
" Emotion; von kogmtwem Kenntnissystem und konzeptueller Gefithlswelt ist

somit einer dér. mchtlgsten Phanomenberemhe, wenn man den Menschen _
als Menschen verstehen will. : ,
Aspektc der Emotionalitit waren jEdOCh ]ange aus der sprach- und ko-
gmnonsmsgenschafth_ch_en Untersuchung’ ausgeschloss_en, da man Sprache
und Kognition als autonome, von. Gefiihlen nicht oder nicht wesentlich be-
- -stimmte Systeme betrachtete; Seit einigen Jahren aber zeichnet sich eine
,,emotmnale ‘Wende* in den kognitiven Wissenschaften ab. Insbesondere die

- Befunde und Erkenntnisse der kognitiven Neuro’blologle haben maRgeblich p

dazu beigetragen, das Bild des rational bestimmten Menschen mit einem rein

'kogmtlv determinierten Verstand zu relatlweren {s. hierzi1. Damasio : 1997'
.. und Roth 2003) -Emotionén werden mitflerweile in den meisten aktue].len i}
_ Kognitionstheorien als konstitutive bzw. detemumerende Bestandteile ko-"

 gnitiver Zustinde und Prozesse betrachtet und analysiert. Pie lange alsirre- -

levante: Beglelterschemungcn ‘marginale Nebeneffekte- oder bloRe Storfak-
toren Xlassifizierten und nicht beachteten Emotlonen finden heute nicht nur -
__;zunehmend Berucksmhngung Auch dle negatwe Konzeptlon von Gefuhlen, o

als Ausdruck von Irra’uonahtat d1e dem Verstand kontrar gegenubersteht :
B verindert 51ch zZugunsten einer- Gefuhlskonzeptmn, die- auch die positiven

- Punktionen der Eniotionalitit fiir den Menschen beachtet (s 7. B dxe Aufsat- o

ze in- Manstead et al 2004)




