
Temas abordados segundo o programa  enviado no início do semestre. 

As fontes eletrónicas principais estão indicadas no fim do programa. 

 

Exame: 1. Preparar um tema à escolha sobre o qual falará 10minutos  

              2. Uma questão sobre algum dos temas abordados. 

 

Temas:  

1. Fauna – Flora  

a) Animais Selvagens: espécies animais que se encontram no território português: lobo 

golfinho roaz e outros. Neste caderno pode escolher algum que lhe interesse em 

particular: 

https://ensina.rtp.pt/dossie/animais-selvagens/ 

 

2. Caracterização geográfica 

- de Portugal 

a) Região Norte 

Porto Tour 1 | Centro Histórico | Portugal 

https://www.youtube.com/watch?v=Z1H_3LgtyXU&list=RDCMUCHrzV2OA63ZPVvBNtgxs

8qQ&index=6 

Máscaras que revelam tradições transmontanas: 

https://ensina.rtp.pt/artigo/mascaras-revelam-tradicoes-transmontanas/ 

Caretos de Carnaval 

https://ensina.rtp.pt/artigo/caretos-de-carnaval/ 

Castanhas: quentes e boas ou fresquinhas 

https://ensina.rtp.pt/artigo/castanha-quentes-e-boas/ 

MIRANDÊS: https://ensina.rtp.pt/artigo/a-primeira-aula-de-mirandes/ 

*Miranda do Douro, Aldeia de Picote : De todos os traços culturais da Terra de Miranda, 

o único exclusivo é o mirandês, a segunda Língua oficial em Portugal. 

https://www.rtp.pt/play/p7378/e498511/visita-guiada 

 

b) Centro  

a. Serra do Açor | Piodão | Portugal –  

https://www.youtube.com/watch?v=jxahqHpbN28&list=RDCMUCHrzV2OA63ZPVvB

Ntgxs8qQ&index=5 

                             Penha Garcia 

https://www.rtp.pt/play/p7378/e512042/visita-guiada 

 

c) LIsboa:  

https://ensina.rtp.pt/artigo/lisboa-porto-de-abrigo-para-os-refugiados-de-guerra/ 

Lisboa – Bairros e ruas: Lisboa | Ruas e Bairros 

Terramoto e reconstrução: 

/ Neomanuelino ou o revivalismo português do século XIX 
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Entre outros: https://ensina.rtp.pt/artigo/o-terramoto-de-lisboa-de-1755/ 

https://ensina.rtp.pt/artigo/o-terramoto-de-lisboa-de-1755/ 

https://ensina.rtp.pt/artigo/a-reconstrucao-de-lisboa-apos-o-terramoto/ 

Igreja cde São Domingos: 

https://www.youtube.com/watch?v=rKvqBRaH3lk 

O teatro do Império Romano: quando Lisboa era Olisipo 

https://ensina.rtp.pt/artigo/o-teatro-do-imperio-romano-quando-lisboa-era-olisipo/ 

d) Sul –(Alentejo -  Algarve) 

 

Évora | Património da Humanidade | Portugal 

https://www.youtube.com/watch?v=Uj3JKe3Vwyw&list=RDCMUCHrzV2OA63ZPVvBNtgx

s8qQ&index=11 

 

CANTO ALENTEJANO: 

https://www.youtube.com/watch?v=Uj3JKe3Vwyw&list=RDCMUCHrzV2OA63ZPVvBNtgx

s8qQ&index=11 

https://www.youtube.com/watch?v=3gWeKDYcjus 

https://www.youtube.com/watch?v=Xn4344n1pOw 

 

Mértola:   https://www.facebook.com/watch/?v=259911988044007  

 

Olhão – Algarve: https://www.rtp.pt/play/p2366/e237802/visita-guiada 

 

Para cada uma das regiões:  - como caracterizar a paisagem 

- Aspetos da arquitetura típica da região 

- Alguma cidade à escolha 

Algo da gastronomia local 

 

 

3. Açores:  Região Autónoma dos Açores:  

DA INSULARIDADE A AÇORIANIDADE :  ALGUMAS REFLEXõES 

https://repositorio.uac.pt/bitstream/10400.3/5620/1/ARQ1987_CS_N2_pp187-201.pdf 

4. Segredos dos Açores: 

https://www.youtube.com/watch?v=VoFVYlHzWEs&list=RD3gG_m6HldMg&index=6 

 

5. Flores: Ilha da Bioesfera: https://www.youtube.com/watch?v=6ZHTsiwF03c 

 

6. Pico : https://www.youtube.com/watch?v=HV21mmco7Z4 

 

Montanha do Pico:  https://ensina.rtp.pt/artigo/a-serra-do-pico/  

 

7. Faial – Parque Natural do Faial – Vulcão dos Capelinhos 

 

https://ensina.rtp.pt/artigo/vulcao-dos-capelinhos/ 

 

3. Madeira: Região Autónoma da Madeira:    
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a. O que significa para a Madeira ter o estatudo de Região Autonoma? 

 

b. Mais informações gerais sobre a Madeira: a História da Madeira -  a sua Natureza - 

as levadas e a sua importância para a ilha – culturas de : cana-do-açúcar – o vinho – 

bananeira – 

 Visita Guiada: https://www.rtp.pt/play/p8647/e543417/visita-guiada 

 

c. Montanha do Pico Ruivo: https://ensina.rtp.pt/artigo/a-serra-do-pico-ruivo/ 

d. Outras imagens: 

https://www.youtube.com/watch?v=02CSoajJ74I 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=rgg0p9plZ6I 

Traje e Brinquinho da Madeira  (instrumento musical) 

https://www.youtube.com/watch?v=qYCkomf86EI 

https://www.youtube.com/watch?v=mCffvNpTW5I&list=RDmCffvNpTW5I&index=1 

 

 

Curtas informações sobre : 

 

 

1. O fim do Estado Novo – a Revolução dos Cravos – Descolonização 

https://ensina.rtp.pt/temas-dossie/cadernos-de-abril/ 

               A fotografia na revolução de Abril / acontecimentos 

https://ensina.rtp.pt/artigo/a-fotografia-na-revolucao-de-abril/ 

 

2. Diversos momentos em que por conflitos ou razões sociais Portugal se viu envolvido 

em questões relacionadas com migrações ou com refugiados. -  Portugal, migrantes 

e refugiados 

https://ensina.rtp.pt/dossie/portugal-migrantes-e-refugiados/ 

                    Entre outros pode ver: Sessenta anos de emigração portuguesa  -  A falta de condições e 

a guerra nas colónias levaram muitos portugueses a lançar-se na emigração, muitas vezes de forma 

clandestina. Décadas passadas, os portugueses continuam a sentir-se obrigados a sair do país, mas 

em condições menos precárias. 

                     https://ensina.rtp.pt/artigo/sessenta-anos-de-emigracao-portuguesa/ 

3. O que se fala além do português em Portugal: 

 

 

Quem quer aprender barranquenho? -   

https://ensina.rtp.pt/artigo/quem-quer-aprender-barranquenho/ 

 

4.  Azulejaria portuguesa -  

                    Uma breve história da azulejaria portuguesa: 

              https://ensina.rtp.pt/artigo/uma-breve-historia-da-azulejaria-portuguesa/ 

A partir daqui, pode ainda ver outros temas ligados à arte do azulejo, que lhe interessem. 
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5. EStilo Manuelino –  Estilo neomanuelina 

«O Palace-Hotel do Buçaco  neomanuelina . Na mata do Buçaco, que guarda construções 

Carmelitas dos Sécs.XVII e XVIII, este grande hotel do Séc.XIX testemunha muito mais 

que o excepcional talento do seu autor, o cenógrafo Luigi Manini. Fala-nos de um Séc. 

XIX penoso e da capacidade que Portugal teve de o superar. A historiadora de arte 

Raquel Henriques da Silva é a nossa guia nesta Visita que percorre diversos séculos, 

geografias, episódios históricos universais e, claro, dos costumes românticos.» 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9IsPh6p1fd8 

Jerónimos, a epopeia da pedra:  https://ensina.rtp.pt/artigo/patrimonio-mundial-

portugues-mosteiro-dos-jeronimos/ 

 

Mosteiro dos Jerónimos: https://www.youtube.com/watch?v=yVcGVhfLsKA 

 Mosteiro da Batalha : https://ensina.rtp.pt/artigo/patrimonio-mundial-portugues-mosteiro-da-

batalha/ 

Convento do Carmo, o gótico monumental de Lisboa 

https://ensina.rtp.pt/artigo/convento-do-carmo-o-gotico-monumental-de-lisboa/ 

6. Dieta Mediterrânica: 

a. Nova Roda dos Alimentos "à moda" do Mediterrâneo: 

https://ensina.rtp.pt/artigo/nova-roda-dos-alimentos-a-moda-do-mediterraneo/ 

b. De faca e queijo na mão, vamos provar! 

 

« Neste documentário propomos uma viagem no tempo e no espaço da tradição 

portuguesa de três queijos emblemáticos: o de São Jorge, o de cabra transmontano e o 

Serra da Estrela» 

https://ensina.rtp.pt/artigo/de-faca-e-queijo-na-mao-vamos-provar/ 

 

c. Azeite, o tempero de Portugal 

https://ensina.rtp.pt/artigo/azeite-o-tempero-de-portugal/ 

 

    6Fado:  

       Aqui pode ouvir:    

Fado de Coimbra: Serenata Monumental da Queima das Fitas 2019 

         https://www.youtube.com/watch?v=pdUo1VTGHhs 

        https://www.youtube.com/watch?v=9PO2kbWy1H4 

  Fado de Lisboa: 

 Carlos do Carmo - lisboa menina e moça  

https://www.youtube.com/watch?v=UrLn3xPxr-8 

Gaivota - Amália e Carlos do Carmo : https://www.youtube.com/watch?v=Hf-HbBa5jDU 

Camané - Sei De Um Rio [Official Music Video]: https://www.youtube.com/watch?v=pJouVU0jlH0 
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:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

a. Museu do Fado – história:        https://ensina.rtp.pt/artigo/museu-do-fado/ 

 

b. A raiz comum do fado e da morna   https://ensina.rtp.pt/artigo/raiz-comum-fado-morna/ 

 

c. Armandinho", mestre da guitarra portuguesa: https://ensina.rtp.pt/artigo/armandinho-

mestre-da-guitarra-portuguesa/ 

 

 

d. José Malhoa, pintor de costumes e tradições 

https://ensina.rtp.pt/artigo/jose-malhoa-1855-1933/ 

 

Guitarrra Portuguesa - Carlos Paredes  https://www.youtube.com/watch?v=s2TLCGcj6y8 

 

O cavaquinho: https://ensina.rtp.pt/artigo/o-cavaquinho-para-o-mundo/ 
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