


• Tot seguit, llegireu uns textos amb formes valencianes. Recordeu 
quina forma tenen aquests mots en català central?

• hui

• seua, seues

• prompte

• açò

• nàixer, faena 

• xiquets, xiquetes

• eixir

• [subjuntiu present] no deixes de visitar 

• [subjuntiu imperfet] que les dones 
accediren / que el seu company fora / 
pogueren viure /  si ella visquera

• avui

• seva, seves

• aviat

• [açò], això, allò

• néixer, feina 

• nens, nenes

• sortir

• no deixis de visitar [...]

• que les dones accedissin / que el seu 
company fos / poguessin viure / si ella 
visqués

VALENCIÀ CENTRAL



• Recordeu que, a més del passat perifràstic, el català té una forma de passat, el 
passat simple, que té exactament el mateix valor. Per a gran part dels dialectes 
valencians és una forma normal de la parla col·loquial, mentre que per al català 
central és una forma culta o literària.

1 cantar 2a perdre 2b témer 3a dormir 3b servir

cant í
cant ares
cant à
cant àrem
cant àreu
cant aren

perd í
perd eres
perd é
perd érem
perd éreu
perd eren

tem í
tem eres
tem é
tem érem
tem éreu
tem eren

dorm í
dorm ires
dorm í
dorm írem
dorm íreu
dorm iren

serv í
serv ires
serv í
serv írem
serv íreu
serv iren

ser poder

fui
fores
fou
fórem
fóreu
foren

poguí
pogueres
pogué
poguérem
poguéreu
pogueren



• Coneixeu aquestes paraules i expressions? Busqueu si 
apareixen als textos que llegireu a continuació i, si no les 
coneixeu, intenteu entendre-les pel context.



Llegiu atentament el text sobre una de les dones valencianes destacades que us donaré: l’haureu 
de resumir en veu alta per als vostres companys, que us en podran fer preguntes.

https://bromera.com/infantil-juvenil/tl_files/pdfs/fragments/9788413580678_FR.pdf


• Relacioneu les dues columnes:

1. Continua

2. Es va afiliar

3. Va exercir com

4. L’educació havia sortit

5. Ingressar 

6. Quedar-se

a. a un partit polític

b. molt mal parada

c. viuda

d. a docent

e. sent minoritari

f. en un convent



• Relacioneu les dues columnes:

1. L’edat mitjana era una 
època 

2. Si Margarida visqués 
entre nosaltres,

3. Rosa Serrano va adaptar 
les Rondalles Valencianes 
d’Enric Valor,

4. Maria no tenia estudis, 

a. cosa que era el més 
normal en aquella època.

b. segurament seria una dona 
feliç.

c. en què els prejudicis i les 
creences religioses impedien 
la llibertat.

d. amb qui va treballar colze a 
colze.



• Per què creieu que són útils (o no) les obres de divulgació com la que 
hem llegit?

• En quins aspectes la vida de les dones és més fàcil avui? Hi ha algun 
aspecte en què la vida sigui igual o més difícil que abans?

• Creieu que hi ha professions on les dones tenen més dificultats per a 
progressar? En quines i per què creieu que és així?

• Creieu que la igualtat entre homes i dones serà real algun dia? Què 
hauria de canviar per a que fos així? 

• Hi ha alguna dona de la història que us inspiri? Per què?



Busqueu informació sobre una dona rellevant del vostre entorn, 
pot ser de qualsevol moment de la història i relacionada amb 
qualsevol àmbit. N’haureu d’escriure una fitxa similar a les que 
hem llegit: ha de contenir una foto (recordeu de citar-ne la font) 
i tenir una llargada d’unes 200-300 paraules.

Penjarem els vostres textos a les xarxes socials dels estudis 
(podeu indicar-me el vostre perfil d’IG si voleu que us hi 
etiqueti) i formaran part de l’activitat #HistòriaÉsFemení!

https://is.muni.cz/auth/el/phil/jaro2022/KJ1B016/ode/ode_dones/


• Visita guiada per la València de les 
dones:

https://youtu.be/jLkznDi--PA?t=1050

• Dones valencianes que han fet 
història [vídeo curt]:

https://youtu.be/Zwl4Aw5QMg0?t=31

https://youtu.be/jLkznDi--PA?t=1050
https://youtu.be/Zwl4Aw5QMg0?t=31

