Psychologicka dokumentace a psychologicky nalez (zprava)

Cilem napsani psychologické zpravy je co jen vétsi prospéch ditéte, zprava méa dité popsat ve
ttech aspektech:
1. Jaké dit¢ bylo (faktory vyvoje, rodinnd historie, specifické udalosti v jeho zivotg,
zdravotni historie).
2. Jaké je nyni (formalni testova data o osobnosti ditéte)
3. Doporuceni pro budoucnost (budouci vyvoj, riist a rehabilitaci).

Nalez a zprava
a, nalez — soucast dokumentace v dané instituci (nejcastéji 1ékari, ktery o néj zadal)
b, zprava z vySetieni — posildme ucelenou informaci jinam (Skole, jiné instituci)

Obsah: dle u¢ebnice détské klinické psychologie:
Osobni udaje pacienta

Ucel — nemusi se kryt se zadanim vySetfenim
Souhrn dosavadniho vyvoje problému
Soucasna diagndza

Okolnosti vySetfeni

Data jednotlivych sezeni + pouzité techniky
Pozorovani pacienta pfi vySetieni

Rozhovor

. Udaje z okoli

10. Vysledky pouzitych technik

11. Diagnosticka tivaha
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DalSi doporuceni — Koluchova, Moravek:

Kdo dité odeslal a pro¢

Typ vySetieni

Celkovy priibéh vysetieni

Pouzité klinické a testové metody s vysledky
Udaje od doprovézejici osoby

Souhrn a diagnosticky nalez

Pléan dalsich opatfeni a doporuceni
Poznamky

NGO~ wWdE

Schéma pro integraci psychodiagnostickvch dat (Svoboda)
Chovani

Intelekt

Temperament

Charakter

Motivace

Konflikty a stresy

Faktory vyvoje

Patologické rysy

Prognéza

CoNorwNPE



Formalni zasady psani psychologického nalezu:

Rozsah zprav a urcitost jejich zavért jsou podminény typem vysetieni (konziliarni,
komplexni, cilené, kontrolni, apod.)

Zpravu formulujeme velmi opatrné, je potfeba mit na mysli jeji potencialné velky
dosah, mtze ovlivnit zivotni ptibeh ditéte

Pozor na formalni a jazykovou stranku zpravy, nelze udavat udaje bez vécné spojitosti
Jazyk zpréavy je tteba diferencovat podle adresata

Interpretovat nalez v souladu s interpretacnimi tendencemi a schopnostmi adresata, pfi
sdélovani tidajii rodi¢lim je nejvhodnéjsi osobni prezentace

Psychologické vySetfeni ma prognosticky charakter
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Chyby, kterymi jsou ohroZeni mladi psychologové pri psani nalezii:
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Pouzivani nadmérného mnozstvi diagnostickych metod

Interpretacni chyby v diisledku neptesnosti vy vyhodnocovani testovych metod
Neadekvatnost formulace vzhledem k adresatovi ndlezu nebo vzhledem
Kk polozené otazce

Nadmérné pouzivani cizich, odbornych slov ve snaze vzbudit dojem odbornosti
Neadekvatnost zavéru, ktery neni shrnutim zjisténi, ale volnym pokra¢ovanim
obsahu nalezu

Nalez musi byt komunikativni, proto:

1.
2
3.
4.
5

6.

Véty maji byt kratké

Meéli bychom se vyhnout technickému Zargonu

Nepsat vice, nez je nezbytné k vyjadieni myslenek, které jsou prezentovany
Material nema byt opakovan

Odstavce maji byt relativné kratké s jedinym pojetim prezentovanym v jedné
veEte

Materidl ma byt prezentovan v logickém sledu, zprdva ma vypravét piibch
zacinajici na zacatku a koncici na konci.

Priklady klinicko-psychologickych zprav podle typu adresata



Struktura kazuistické prace

Titulni strana
Kazuisticka prace v ramci specializa¢niho vzdélavani v oboru détska klinickd psychologie

Zakladni udaje
Pacient

Data vysetteni
Vysetieni na zadost
Diivod vysetreni

Pouzité metody

Ucdel a okolnosti vySetieni

Souhrn dosavadniho vvvoje problému

Strategie vySetireni a zduvodnéni pouzitych metod

Anamnéza — osobni, rodinna
(détstvi, domov, vzdélavani, zajmy, apod.)

Klinické metody — pozorovani, rozhovor

Vysledky a interpretace zvolenvch metod

Diagnosticka rozvaha

Zavér

Doporuceni

Forenzni diagnostika

Psychologicka soudné znalecka ¢innost se tyka:
1. Civilnépravni oblasti - problematika svéfeni ditéte do péce jednoho z rodicu, sttidava
péce, umisténi do vychovného zatizeni
2. Trestnépravni oblasti — zde se dit¢ mize ocitnout v roli poskozeného, svédka a
pachatele

Okruhy problémii, které nejcastéji psychologové jako soudni znalci Fesi:
1. Svéfeni ditéte do vychovy a péce a predpoklady rodict k této péci
2. Posouzeni vérohodnosti:
obecné — tyka se osobnosti vySetfované osoby
specifické — tyka se konkrétni vypovédi, tomu, zda odpovida realité
3. Posuzovani citovych vztahti k relevantnim osobam



Zbaveni zpusobilosti k pravnim tkonim
Zjistovani psychickych nésledkt trestnich ¢int
Rozbor motivace pachané trestné ¢innosti
Vysetieni osobnosti

No ok

Casti soudné znaleckého posudku:
1. Vypis ze spisu
2. Vlastni vySetieni
3. Nalez a posudek

Cinnost psychologil jako soudnych znalcti vymezuje zdkon &. 36/1967 Sb., novelizovana
forma:

Zakon o znalcich a soudnich tlumo¢nicich, ¢. 254/2019 Sb. , platny od 9. 10. 2019,
udinny od 1. 1. 2021.



