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Neonatologické oddéleni

P ambulance détské psychologie, P ambulance psychologie

Zprava z klinicko-psychologického vySeti‘eni

8.2.2016 - 33 mésici a 29 dnu (2 roky a 10 mésict) kalendainiho véku

V listopadu 2015 bylo zahajeno klinicko-psychologické vysetfeni hol¢icky Vv ramci péce
neonatologické ambulance. K tomuto sledovani hol¢icka byla doporucena praktickou
1ékaikou pro déti a dorost MUDr. XY,duvod vysetfeni: prosim o vysetieni — retardace PMV.
Psychologické sledovani ptfedstavuje standardni zplsob péce o déti s rizikovymi faktory
vyvoje.

Barunka sledovana v ramci odbornych pracovist’ se zaveéry:

Ambulance détské neurologie, MUDr. XY, zavér ze dne 21. 8. 2015:

RES:

Opozdény psychomotorického vyvoje, nejasné etiologie, dosud provedena vySetfeni
neobjasnuji pfi¢inu potizi.

Obj. neurologicky mikrocefalie, central. hypotonie, vyvoj zvolna pokracuje, t.¢. celkovy
vyvoj cca na urovni 1 roku veku.

MR mozku s nalezem mirné opozdéné myelinizace a bilateralni F-T kortikalni atrofie
Zvazovany Rettv sy nepotvrzen, vyS. na mikrodele¢ni sy MLPA negat.

EEG nalez opak. v normé — naposledy 10/2014

Perinatélni rizika

Doporuceni: nadéle rhb, vSestranna stimulace, neurol. kontrola po vys. v Praze s vysledky
VFEN v Praze, Klinika détského a dorostového lékaistvi VFN a 1. LF UK, zavér ze dne
2.11.2015:

Diagnozy: Opozdény psychomotoricky vyvoj na urovni 1 roku, mikrocefalie, centralni
hypotonicky syndrom, zavazna perinatalni rizika.

Dop.: psychologické vySetfeni v mist¢ bydlist€¢ — zhodnoceni urovné PMV a jiz
nadobudnutych dovednostti. Vysledky genetického vysetieni k dispozici o 3 mésice.

Pobyt v Lécebné pohybovych poruch v Boskovicich.

Logopedicka péce, Mgr. XY, Prostéjov — byly problémy s kousanim a spolykanim, jiz se
upravilo.

Ortopedické sledovani, Olomouc.

Pouzité metody:
rozhovor s maminkou (24.11.2015), pozorovani spontanni aktivity ditéte a vyvojova skala dle
Bayleyové, BSID-II (8.2.2016), zavéry a doporuceni (15.2.2016).

Z osobni a rodinné anamnézy:

Matka: X, nar. 1975, t.¢. RD, stfedni odborné vzdélani, zdravotni sestra

Otec: Y, nar. 1978, Ing., technolog

Star§i bratr, nar. 2009, zdrav, navitévuje b&Znou MS. Vsichni Ziji ve spoleéné domécnosti.



OA: 1l1l. téhotenstvi/Il. porod, 1x spont. abort; t€hotenstvi sledovano pro hypotrofii plodu;
planovana, chténa; TP 3.5.2013; porod ve 36. + 4 t.g.; per sectionem pro decelerace ozev ve
II. dobé porodni; pupecnik kolem krku; ¢ira plodova voda; porodni hmotnost 2 230g/46¢cm,
AS 2-6-6. Casny asfykticky syndrom, hyperbilirubinemia ABO.

Z rozhovoru s rodici:

Holcicka v Lécebné v Boskovicich na ergoterapii cilené pracovala, ale jen s néim (napf.
piesypavala pisek, pfendavala u misy do misy), to diive ned¢lala. Néco se ji podaii, zatleska
SI.

Doma si sama nehraje, moc dlouho nevydrzi, vse vklada do pusy. Kutali si balon, zducha do
auta; vSe shazuje na zem.

Od 11/2015 rodice sleduji, ze vyvoj stagnuje, neni vyrazny pokrok.

Holcicka zaciné zajimat TV znélka, rozliSuje oblibené i neoblibené pisnicky.

Boji se novych véci, které zatim neznd, napt. roboticky mop, boji se, i kdyZ neni zapnuty.

Ma zakrslé kralicky, ma je rada, snazi se je krmit.

Ma jeden zvukovy vyraz pro spoustu véci, pouziva riizné zvuky zvitatek (prase, kliil), auto; na
dalsi zvifatka vétSinou napodobi prase; rozumi jednoduchym pokyntim — haji, haci; obcas de;j.
Ma rada knizky, prohlizi stale dokola, vydrzi u nich, ale max. 10 minut;

Orientuje se na téle ¢i obliceji, na druhych ukaze pupik, nos ¢i ucho; na sobé ukaze zoubky a
vlasky.

Podiva se pohledem i ukdze na vyzvani: ,, Kde je mama, kde je tata“, znamé osoby dobie
rozpoznd. Nemluvi, ale chtéla by, hodné€ ukazuje. Pokud ji rodi¢e nerozumi nebo nevyhovi,
tak se zlobi, vzteka se, jeci a place.

Holcicka se neda udrzet v klidu, je zvidava.

Sedi na kolinkach, leze, ,,skace®. Zkousi sttidavé lezeni; stavi se u ndbytku a obchézi; chodi
za ruce, ma chut’ chodit. RHB péce nadale, Bobath + posilovaci cviky na RHB balonu.

V zafi 2015 jen velmi kratka dochazka do MS na Kociance, dochazka nesplnila odekavéni
rodici.

Od prosince 2015 — Rehabilitacni centrum Medvidek, pobyt 1 hodina na zvykani.

Pravidelny denni rezim maji zavedeny; spankovy reZim zavedeny, spinkd ve svém pokojicku;
stravovaci rezim zavedeny, krmena.

Z psychologického vysetieni:

Holc¢icka shezkym socidlnim kontaktem, spokojend, veseld, vSe sleduje, sob& vlastnim
zpusobem se projevuje. Vybérové ma zajem o nové prostiedi i podnéty, snazi se
spolupracovat. Navazuje ocni kontakt. Receptivni slozka fe¢i — rozumi jednoduchym
pokyniim, ma snahu adekvatné reagovat. Expresivni slozka fe¢i vyrazné vazne. Pohybovy
vyvoj- pocatky vlastni chlze. Pozornost k novym podnétim lehce odklonitelna.
Psychomotorické tempo pomalejsi, temperamentové aktivnéj$i, v chovani bez abnormnich
projeva vici vySetiujici, k rodicim projevy obdobi détského negativismu.

Zavér:

hol¢icka ve véku 34 mésici (2 roky a 10 mésici) s perinatalnimi riziky vyvoje,
S centralnim hypotonickym syndromem.

Psychomotoricky vyvoj ve vSech sledovanych slozkach (adaptivni chovani, Fec,
jemna a hrubia motorika, socidlni chovani) velmi pomalu postupujici, opoZdény.
Vyrazné vazne expresivni slozka reci. Aktualni vyvojova uroven psychomotorického
vyvoje odpovida 12. mésici véku.

Dité se specidlnimi potiebami, psychomotoricka retardace stifedné tézkého stupné.
Prognoza vyvoje nejista.



Doporuceni:

: s rodiCi probrany zavery vysetieni; doporuceno vhodné chovani a ptistup k dcefi

: doporucuji komplexni péci v ramci Détského rehabilitaéniho centra Medvidek,
Kyjevska 5, Brno; zde psychologicka i logopedicka péce.
ptip. vyhledové doporucuji zahajit dochazku do bézné MS s pedagogickym asistentem dle
vybéru rodici;

: vhodné zvazit zahéjeni péce Stiediska rané péce Brno - Dorea, Kamenna 21, 630 00 Brno,
www.dorea.cz

: vyhledové doporucuji lazenskou/lécebnou péci, ktera prospiva vSestrannému vyvoji déti

: doporucuji zvazit zadost o socialni ptispevek ,,ptispévek na péci*

: psychologické sledovani nadale vhodné¢, Barunku pieddvam do psychologické péce
v ramci Détského rehabilitacniho centra Medvidek

Mgr. Hana Jahnova
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