7. Prisonizace aneb jak se ze svobodného Clovéka stava vézen

Adaptace na zivot ve vézeiiskych podminkach se nazyva prisonizaci. Kofeny anglického
slova ,,prison=vézeni“ jsou ve starofrancouzském ,prison“, ,prisun“ a v latinském
,prensionem* od ,,prehendere = zmocnit se“. Prisonizace je tedy proces (intelektudlni a
psychologické) premény svobodného Cloveka ve vézné.

Obvinény novy vézen (men$i vyjimku tvofi recidivisté) je obvykle nahle, bez mozné
piipravy vhozen do socidlniho systému vézenské komunity a rychle si uvédomi normy a
hodnoty, které sdileji jeho spoluobvinéni. Internalizace (osvojeni si, piijeti) téchto norem a
hodnot se nazyva prisonizaci. Pokud se tak nestane, stava se vézen zdrojem soustfedéné
pozornosti nejen ze strany dozorcii a straznych, ale i ze strany vézni véetné uplatiiovanych
sankci za porusovani pravidel hry.

Z psychologického hlediska Ize v procesu postupného prfizptisobovani se vézenskému

zpusobu zivota a spolecenstvi odsouzenych, tj. procesu prisonizace, rozliSovat dva aspekty:

- institucionalizace — tedy adaptace na organizaci a formy ustavniho Zivota, coz
predstavuje predevSim vnéjsi orientaci ve specifickych zivotnich podminkach vézeni.
Institucionalizaci podléhd vice ¢i méné kazdy vézeil. Pfijetim forem organizace
ustavniho zZivota mize byt vézen zcela adaptovany na podminky vykonu trestu odnéti
svobody, coz ovSem neznamenad jesté¢ Zadnou napravu.

- ideologizace — tedy vnitini pfijimani soustavy hodnot, postojli, ndzorti a norem chovani,
které se vytvateji ve sféfe vézenské subkultury, kterd ma disocializa¢ni charakter. Tato
forma internalizace vézeniské subkultury se sice obvykle omezuje na mensi Cast
odsouzenych, i kdyz vétSina odsouzenych v tomto sméru projevuje urcity druh
,,solidarni konformity*.

Kazdy, kdo se dostane do vézeni, projde do urcité miry prisonizaci. Prvni a evidentni krok
se tyka jeho postaveni. Stdva se anonymni osobou a ¢islem v podiizené skupiné. Nosi stejné
obleceni jako ostatni. Vyjimku v tomto ptipadé mohou tvofit pouze obvinéni, kterym piibuzni
pravidelné zajist'uji obménu civilniho odévu a pradla (napr. postou, pri navsteve). Tato moznost
nosit vlastni odév ptedstavuje pro skupinu obvinénych vyznamny psychicky podpiirny prvek,
nebot’ s sebou pifindsi kousek vlastniho domova, zajistuje odliSnost od skupiny, vyjadiuje
fungujici socialni zdzemi a rovni dodéava sebejistotu a lidskou distojnost.

Vézni jsou kladeny otdzky a je poucen. Doporucuje se opatrnost, obezietnost a zdrzenlivost
ve slovnim projevu se zaméstnanci. Brzy pochopi, Ze feditel véznice je mocny. Nauci se
hodnosti, funkce a pravomoci riznych pfislusnikii a zaméstnancii. At pouziva vézensky slang
nebo ne, nauci se, co jednotlivé vyrazy znamenaji. | kdyby se novy vézen cilevédomé vyhybal
a stranil od ostatnich a ziistal osamélou postavou, za nékolik mésici se sdm ptichyti, jak nazyva
strazného ,,bachatem®, 1¢kate ,,lapiduchem* a ostatni osoby podle jejich piezdivek.

Prisonizace tedy oznacuje proces, v némz vézen poznava pravidla a pfedpisy instituce, jakoz
1 neformalni pravidla, hodnoty, zvyky a celkovou kulturu vézeni. V tomto bodu je vSak nutné
poznamenat, Ze vétSina lidi pfichazi do v€zeni zcela nepfipravena, neinformovana a s minimem
pravnich znalosti. Kusé informace, ktera poskytuji média o vézenské sluzb¢ a zivoté ve véznici
se totiz povétSinou tykaji mimotadnych udalosti (napr. uték vezné, sebevrazda veézné), ale
rozhodné neodrazi kazdodenni chod a pribéh Zivota ve vézeni. Kdyz uz Zivotni okolnosti
¢loveéka za miize ptivedou (at’ za imyslny €in nebo nestastnou nahodu), mél by védét, co jej za
nimi ¢eka.

Pojem prisonizace pochazi od amerického sociologa, kriminologa a psychologa Donalda
Clemmera (1903 — 1965). Po studiich v Chicagu se zacal intenzivné zabyvat problémy
v americkych véznicich a zacal zkoumat pfedev§im muzZskou populaci za miizemi. Své



poznatky z penitenciaristiky také publikoval. Jeho nejznamé;jsi a nejvyznamnéjsi dilo je ,,The
Prison Community* z roku 1940 a 1958. Clemmer tvrdi, ze vézni maji spolecnou zkusenost
nucené vazby, a to je sjednocuje za spole¢nou véc proti véznitelim. Fyzicka blizkost, v niz jsou
nuceni zit jeden vedle druhého, nici veSkeré soukromi, vézenské predpisy a rutina je nuti ke
konformismu a izolace omezuje jejich Zivot. Zivot ve vézeni mezi vézni podporuje monotonni
rovnostatstvi. Vézni maji podobné cely, nosi stejny odév a jedi stejné jidlo, ve stejny Cas délaji
stejnou praci a stejné véci podle stejnych predpist a pod stejnou hrozbou kazenskych trestt. To
malo, co zivot ve vézeni nabizi, sdileji vézni spolecné, a spolecné sdili i nendvist a zlobu viici
prislusnikim vézenské sluzby, kteti vykonavaji rozhodnuti soudu.

Nekteti autofi tvrdi, Ze prisonizacni proces je zédhy nahrazen kriminalizaénim procesem,
aneb ,,co jesté¢ neumél, ve vézeni se naucil“. Tomuto se vézenskd sluzba snazi zabranit
dostupnymi prostiedky — jako je napf. rozmistovani do cel dle trestné Cinnosti, Cetnosti
piedchozich pobytl ve véznici, véku vézné a zafazovani do programti zachazeni. Zistava vsak
skute¢nosti, ze i1 v terminologii vézenské sluzby je patrny historicky odklon od neredlného
idedlu — do roku 1992 totiz nesly v€znice nazev ,,Sbor napravné vychovy*. Stejné tak byl
puvodni ,,Resocializatni program odsouzenych® nahrazen terminem ,Program zachazeni
s odsouzenymi*.

Domaci ukol €. 7: Co myslite, jaké sankce mohou uplatiiovat spoluvézni viici vézni, pokud
se dle nich nepfrizpusobi ,,pravidlim*?



