Proso a jeho rozsiteni ve stiedni dobé bronzové
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Introduction. Millet and what else?

Proso (Panicum) je rod trav, tedy z ¢eledi lipnicovitych (Poaceae). Jedna se o jednoleté nebo
vytrvalé byliny. Jsou trsnaté nebo vybézkaté ¢i s oddenky nebo poléhavé. Stébla dorustaji
vysek zpravidla 20-400 cm.

Uvedena planorostouci travina se bézné vyskytuje v oblasti stfedni Asie od
Kaspického mote az po vychod Mongolska. Zajimavosti této obilniny je, Ze se nesiftila jako
ostatni obilniny z oblasti urodného pilmésice: neni tedy plodinou, ktera pfisla spolu
s neolitickou revoluci v zékladnim tzv. neolitickém balicku plodin (pSenice jednozrnna, pSen.
dvouzrnka, je¢men, cocka a hrach) (Latkova — Dvorska 2019, 36).

Mozné cesty, kterymi se proso pies kontinenty dostalo, byly zpracovany na izotopech,
radiokarbonovych, nebo archeobotanickych diikazech, nebo jinymi kombinacemi moznosti
vyzkumu, avsak lokalita posledniho zastaveni v Asii pied vstupem do Evropy je stale nejista.

Nejstarsi kultivace a domestikace prosa probéhla v severovychodni Cing. Prosu trvalo
n¢kolik stoleti se dostat na zapadni ¢ast stfedni Asie, nebo alespon podle nalezll prosa z cest
v Kazachstanu, Kasmiru a Turkmenistanu. Pfitomnost prosa ve stfednim az pozdnim 3.
tisicileti BC dokazuji dostupna data a prospekce z jihovychodniho Kazachstanu (DZzungarsky
Alatau).

Ze stiedu Asie se cesta prosa mohla rozd¢lit na cestu severem a jihem kolem
Kaspického mofte, ale ve velmi rozdilnych ¢asech, jelikoz z izotopickych dikazl ze severu a
sttedniho Kazachstanu neukazuje signaly C4 v lidech ani zvitatech pted pozdnim 2. tisiciletim
BC, které pro tyto vyzkumy této plodiny potiebujeme, avSak ukazovaly signély izotopu C3,
tedy se nejedna o proso. Mezi C3 rostliny patii vétSina strom, ketti, nékteré obiloviny,
traviny, vétSina rostlin mirného klimatického pasu. C4 rostliny jsou napiiklad kukufice, proso,
¢irok, cukrové titina, ananas. Jedna se o rostliny rostouci v prosttedi s dlouhodobé;j$im
suchem (Brizek — Kovacikova 2008).

Na zapad¢ od Kaspického mote jsou nejstarsi archeobotanické nalezy prosa ze sttedni
doby bronzové (1500-1100 BC). Proso do Evropy pokracovalo pies Kavkaz a pokracovalo dal
do Evropy (Filipovi¢ — Dal Corso - Kirleis 2022).

Nejvice archeologii se zabyva nejstar§imi nalezy prosa v Asii (Cina pfevazné). Avsak
lidé, co se zajimali 1 o proso v Evropé (The Millet Dating Programme) sehnali dohromady 40
archeobotanikii a archeologti z nékolik statli a vypracovali podklady pro vyzkum historie
prosa v Evropé (Filipovic — Dal Corso- Kirleis 2022).

Diky radiokarbonovému datovani, se zjistilo, Ze proso se poprvé objevilo v Evropé v 2.
tisicileti BC, ovSem ne dfiv nez v 17. stoleni BC v jihovychodni Evropé¢ (Ukrajina). Na severu
sttedni Evropy (severni Némecko) se proso neobjevilo diive nez ve 13. stoleti BC a nyni tu je
vice jak 100 archeologickych lokalit s radiometrickym datovanim prosa (Filipovi¢ - Dal Corso -
Kirleis 2022).

Metoda, jenz se pouziva pro ziskani nejmensich nalezi, ¢i pro nas pfipad drobnych vzorki
ekofaktu (pfirodnin), se pouziva technika plaveni. Takové plaveni, nebo také flotace, je



V podstaté rozmyvani vzorku hliny ¢istou tekouci vodou. VéEtSina vyzkumu v soucasné dobé
pouziva techniky mokrého prosévani (plaveni).

Na suchych stanovistich jsou zbytky rostlin nedostate¢né zachovalé a vétSinou
zuhelnat¢lé: dievéné uhliky prevladaji.

Bohuzel peclivy vyzkum archeobotanickych pozistatk stale neni standardem, protoze
nékteti archeologové nevénuji dostatek pozornosti terénnimu odbéru vzorki a naslednému
spravnému zpracovani vzorkii archeobotanickych sedimentt (tj. jemné plaveni s pouzitim
mensi nez 2 mm velikosti ok). Ztrata kiehkych a malych semen, jako jsou zrna prosa, je jiste
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dikazii o zeméd¢lstvi prosa v Evropé (Filipovi¢ - Dal Corso - Kirleis 2022).
Pouziti prosa: jidlo, piti, krmivo, symbolika, ména

Jak proso, tak i jiné obilniny byly pouzivany pro n¢€kolik biologickych a technickych
ucelt. Pro lidi jako jidlo a piti, pro zvifata jako krmivo. Nekteré archeologické nalezy prosa
naznacuji, ze pokud proso nejedli, ale pili, tak to mohlo znamenat v uréitych ohledech
néjakou symboliku, jako jsou ritudly, festivaly a podobné akce. AvSak v moderni dobé je pivo
Z prosa vnimano jako obvykly napoj a konzumuje se kazdy den i pfi zvlastnich pfilezitostech
(Filipovi¢ — Dal Corso - Kirleis, 2022).
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