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Uztver informaciju par sazinu agrak un tagad, par moderno tehnologiju un
socialo tiklu nozimi, prot salidzinat dazadus viedoklus

Saprot instrukcijas par saraksti interneta — ko drikst un ko nedrikst socialajos

tiklos

Izprot publicistikas tekstu par sazinu pirms interneta un par interneta rasanas

vésturi

Saprot emuarus, kuros izteikta attiecksme pret socialajiem tikliem, prot
analizét komentarus

Izprot informativu tekstu par kibermobingu un viedoklus par $o problému

Stasta par sazinas iespéjam agrak un tagad, salidzina un vérté tas

Atstasta intervija dzirdéto
Stasta, ka izmanto socialos tiklus, un izsaka viedokli par socialo tiklu nozimi,

raksturo to plusus un minusus

Formulé viedokli par interneta prieksrocibam un trikumiem: apzinas

problémas un analizé piedavatas iespéjas
Raksta parspriedumus par internetu un socialajiem tikliem
Raksta lietisko un privato e-pasta véstuli

Izsaka viedokli par socialajiem tikliem

Istenibas izteiksmes vienkarsie laiki

Atstastijuma izteiksme

Uzruna un uzrunas grupa

Tiesa un netiesa runa

Salikteni

Vietniekvardu ## un jis lietojums
Decimaldalskaitli :
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CILVEKU SAZINA - _
AGRAK UN TAGAD

N
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i+ '\ L1 Apliko attélus un lasi tekstu! Zem katra attéla uzraksti tur ataino-

- to sakaru veidu un pastasti par to! Kadus senos sazinas veidus vél
tu zini?
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Jau senatné cilvéki mekléja iespéjas, ki nodot zinu tiem, kuri atrodas talu prom. Pirms
daudziem tiikstodiem gadu cilvéki lietoja primitivus sazinas veidus, pieméram, dimu signa-

lu, bungas vai mezglu rakstu.

Amerikas indiani gan kravu, gan zinu izplatisanai izmantoja cilvéku. Tagad varam tikai
minét, cik atra laika zinnesi nogadaja zinu vai satijumu. Uzskata, ka 100 km attilumu inku
zinnesi stafetes skréjiena spéja paveike aptuveni Cetras stundas. Kalnainos apvidos zinnesu

atrums samazinajas, un 100 km distanci vini veica apméram 13 stundas.

Viduslaikos pazistams sakaru veids bija pasta balozi. Tie dtruma zina parspéja pat jatnie-
kus. Véstures avoti liecina, ka pasta balozus zinu nogadei arabu valdnieki Bagdadé izmantoja
jau miisu éras 1150. gada. Eiropa viduslaikos pasta balozus izmantoja saméra plasi. To pa-
kalpojumi bija nozimigi lidz pat 19. gadsimtam. Balozu vidéjais lidojuma atrums ir no 48

lidz 50 km stunda, bet tas var sasniegt pat 90 km stunda.

Senaja Roma imperators Augusts izveidoja zirgu pastu, ko vina pécteci pilnveidoja. In-
formacijas nogadasanas atruma zina tam konkurentu nebija lidz pat miisu éras 18. gadsimta

beigam. Livonijas ordena parvaldes sistéma zigu un rikojumu izplatisana balstijas uz jatnie-



ku kurjeru dienestu. Kurzemes hercogi uzturéja specialu pasta staciju tiklu, kas savienoja

Jelgavu ar Klaipédu.

19. gadsimta sikuma izgudroja telegrafu. Ta ir sistéma zinojumu (telegrammu) parraidei
attiluma. Parraidamos zinojumus kodéja, izmantojot kidu no kodéjumiem. Kodam jabict
zinimam abim pusém — gan siititijam, gan sapéméjam. Telegrammu parraidei izmantoja
dazadus lidzeklus — damus, gaismu, elektribu, radiovilpus. Vardu ,telegrafs” parasti min,
runajot par elektrisko telegrafu. Miisdienas telegrafu pilniba izkonkuréjusi citi sakaru veidi,
pieméram, e-pasts. Tacu kadreiz telegrafs bija atrakais informacijas nosttisanas veids.

Telefons ir sakaru ierice, kas parraida cilvéka runu elektrisku signalu veida. Par ta izgud-
rotaju uzskata Aleksandru Greiemu Bellu. Pirma telefonsaruna notika 1876. gada.

e Atrodi teksta atbilstosus sinonimus!

talrunis —

veéstnesis —

VESts —

pécnacéjs —

nogadasana —

1.2. Atrodi jédzienam atbilsto$u skaidrojumu!

A Zina __Tas, kas nogada (kaut kur, kadam) véstis, zinas; véstnesis.

B Zinat __Tas (pieméram, fakts), kas tiek darits zinams.

T Savstarpéji apmainities ar informaciju, reagét vienam uz otra,
: — citam uz cita darbibu, stavokli.

D Sazinaties __ Sazinasanas, komunikacija.

E Zinnesis __ Biit informétam, bt ar zinasanam.

F Parraidit __ Patelegrafa tiklu parraidits teksts, attéls.

G Telegramma __ Izplatit informiciju, izmantojot elektromagnétiskas svarstibas.

1.3. Stasti, ka cilveki sazinajas agrak un ka
sazinas tagad! Iesaisti stastijuma dotas
konstrukcijas un leksiskas vienibas!

Agrik vienigais sazinas veids bija..., tagad. ..

Kadpeiz cilvéeki sazindjas, izmantojot. ..

Vini rakstija / sitija / zvanija. ..

VIENKARSA TAGADNE, PAGATNE, NAKOTNE 142.-147. Ipp.




)+ 1.4. Klausies un aizpildi tabulu! Secini, kadas ir véstulu rakstisanas
: tendences!

Andrejs

Vecums

Raksta vestules

Neraksta véstules

Zvana

Raksta Tszinas

Raksta e-pastus

Sazinas socialajos
tiklos

* Klausies interviju vélreiz un atstasti dzirdéto!

Stastijumu veido péc parauga Jinis stdsta, ka vins vairs neraksta véstules ar roku. Agrik vips

rakstija véstules savai vecmdaminai.

1.5. Atbildi uz jautdjumiem! Diskuté ar grupas biedriem!

Vai cilveki vél raksta véstules? Vai cilvékiem patik sanemt ar roku rakstitas véstules? Ka-
péc tev patik / nepatik sanemt ar roku rakstitas véstules?

Vai tu raksti véstules? Vai tu agrak rakstiji véstules? Kam tu raksti / rakstiji? Cik biezi tu
to dari / dariji? Vai tu sanem véstules pa pastu? Kas tev raksta?

Ka cilveki tagad sazinas ar saviem draugiem, pazinam un tuviniekiem?

Vai moderno sazinas ieri¢u — mobila telefona, datora — ienaksana cilvéka dzivé apdraud

personiskos kontaktus ar gimeni, draugiem?

1.6. Klausies un ieraksti izlaistos vardus!

Zurnaliste Sandra Kropa stasta: ,Laika, kad tehnologiju iespé&jas lauj mums
ar lidzcilvekiem nemitigi un jebkur, var rasties prieksstats par intensivu sabiedrisko dzi-
vi, ciesakiem ar apkartéjiem, un lidz ar to var mazinaties vientulibas izjirta.
ar lidzcilvekiem realaja dzivé nevar aizstat ar sazinu , tacu to var

papildinat, un visai biezi més to ari daram, izmantojot socialos tiklus un citus

veidus, ko piedava internets. Bet varbut digitala tikai vairo ilazi-

ju, ka neesam vientuli? Kas ir digitala komunikacija — skal$ troksnis, kas mis atsvesina, vai

iespéja ieglit jaunu jégu savstarpéjai sazinai...”
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® Vai tu piekriti Zurnalistes
teiktajam? Izsaki iebil-
dumus vai piekrisanu,
izmantojot frazes es
domaju, ka...; man
tomer skiet, ka...;
es pilniba piekritu /
nepiekritu teiktajam; ta
tas ir; td nav taisnibal
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Tieda runa

Zurnallsts jauta Janim:

,,Val jas biezi rakstat,
~ veéstules?”

E fJams atbild: ,,Ne, es
: ‘_vestulés rakstu loti reti”

- Zurnalists prasa:,Vai pats

sanemat vestules7”

- Janis saka:,Reizémes
- sapemu véstules”

T

oy ﬁ{ S _aq ?‘f‘;’“—?"’é

Netiesa runa

Zurnallsts jauta fanlm,

~ vai vins biezi raksta

vestules

Janis atbild, ka vins
véstules raksta [Ott reti. :
Zurnalists prasa, vai 1
Janis sanem véstules. ;
Janis atbild, ka reizém
sanem véstules. IN

\

1.7. Atzimé, kuras, tavuprat, ir véstules ievadfrazes (I) un kuras —

beigu frazes (B)!

Godajamais Jani Bérzina kungs!

A. god. J. Bérzina kungs!

Sveicinats, Jani!

Ar cienu Anna Bérza

Ciena Janis

Ar sveicieniem — Liene

Uz drizu tikSanos Juris

Lidz nakamajai reizei - mamma

Visu labu vélot, Tavs tétis

Loti cienijama Anna Bérzinas kundze!

Cienijama Anna!

God. J. Bérzin!

Godatais J. Bérzina kungs!

Cien. Anna Bérzina!

Uz redzésanos!

Ata!

f\ P 5;‘;‘: o o' Rt
;ﬁ god. - Augsti

~ godajamais

L.cien. - Loti cienfjama
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TEHNOLOGIJAS -

~ PALIGS IKDIENAS DZIVE

. —— e S . L ; >
£* :'} -+~ 1,8, Lasi teikumu! Atbildi uz jautajumiem, pamato savu viedokli un

- b ]

diskuté ar grupas biedriem!

Tehnologiju attistibas datrums ir tads, ka tas, kas vél vakar skita neiespéjams, gluzi vai zinat-
niskd fantastika, Sodien jau ir ikdiena, bet rit — vésture.

* Kas, tavuprat, ir modernas tehnologijas?
* Vai tu piekriti teikuma izteiktajai domai?
e Kada ir tava pieredze? Mini piemérus no savas dzives!

1.9. Klausies interviju! Kuras cilvéka darbibas jomas minétas
intervija?
2 ‘460 __‘ ';"mﬂtf ““”??'\9' Izklaide Medicina
‘ fbrmédjas tehnologijas - datori, Transports Izglitiba
;telekomumkacuu iekartas, datu ~ Ikdienas sazina Dabas aizsardziba

éparra:des kanah u. tml

Rapnieciba

* Kuras informacijas tehnologijas izmanto katra no
nosauktajam jomam?

1.10. Lasi tekstu, nosaki, par kuru ierici vai tehnologiju ir runa! Atro-

di atbilstoso attélu! Kuras no sim tehnologijam un iericém tu
izmanto ikdiena?

A Virtualais asistents

B Globalas pozicionésanas
sistéma (GPS)

Tulkosal

\eve

Tilges '™

nas virZiens:

adi tekst:

Ang\U \_aw\esu

. Artu
wuru veles part

D Masintulks E Globalais timeklis

F Diktésanas sistéma (runas
atpazisana)
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Tas ir virtuals sarunbiedrs, kas pilniba veidots 3D grafika. Saprot vienkarsus jautajumus

un uz tiem atbild.

To izmanto, lai noteiktu objekta atrasanas vietu, parvietosanis atrumu un virzienu.
Navigicijas pavadoni parraida radiosignalus, kurus uztver ierices uztvéréji. Sakuma to
izmantoja militaram vajadzibam, bet masdienas lieto ikdiena civiliem mérkiem. To iz-

straddja Amerikas Savienoto Valstu (ASV) Aizsardzibas ministrija.

Si tehnologija lauj automatiski tulkot teikumus un dokumentus no vienas valodas cira.
Lai ari automatiska tulkosana nevar lidzinaties cilvéka raditam tulkojumam, ta nodro-

Sina iespéju atri iepazities ar tulkojama teksta saturu.

To déve ari par pasaules timekli. Ta ir savienotu hipertekstu dokumentu sistéma, kurai
var piekliit, izmantojot internetu. To 20. gadsimta 90. gados izgudroja Tims Berners L
no Eiropas Kodolpétijumu centra, kas atrodas Zenéva Sveice.

Tas ir pilnvértigs mobilais telefons — bezvadu ierice balss un datu parraidei liela actalu-
ma, kas papildinita ar datoram lidzigam funkcijam. Biezi vien taja ir iebavéta kamera.
Ir iespéja siitit e-pastus. To var papildinat ar dazadam lietotném. Pirmas ierices izstra-

datas 21. gadsimta sakuma.

Ta ir datorprogramma, kas nodrosina diktéta teksta parvérsanu rakstita teksta. Tekstu

jebkura laika ir iespéjams redigét, noklausoties ierakstu atkartorti.

o Sameklé teksta saliktenus! Nosaki, kadi vardi ir So saliktenu pamatal
Izmantojot vardu saknes, darini citus saliktenus, iesaisti tos
teikumos!

SALIKTENI 130. |

1.11. Atbildi uz jautdgjumiem! Diskuté ar grupas biedriem!

Vai tu kidreiz esi domajis par savu ikdienu bez interneta? Vai tu varétu iztikt bez ta?
Cik ilgi tu varétu iztikt bez interneta un mobilajiem sakariem?

Ka sazinas tavi vecaki, vecvecaki, bérni? Ka tu saproti teicienu ,,Pasaule ir plakana”?
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1.12. Atrodi rindkopai atbilstosu nosaukumul!

A Internets Latvija C Interneta izplatiba pasaulé
B Kas ir internets? D Kapéc radas internets?

Internets ir globala, savstarpéji savienotu datortiklu un datoru sistéma. Tas ir daudzu
tiklu tikls, ko veido vienota sistéma saslégti tikstosiem komercialu, publisku, akadé-

misku un valdibas tiklu.

Interneta pirmsakumi mekléjami 20. gadsimta 60. gados ASV. Tas bija auksta kara
laiks. ASV zinatniekiem bija uzdevums atrast veidu, ka péc iespéjama atomkara varétu



N\

N
N

“nodrodinat nepartrauktu sazinu starp valsts parvaldes iestidém. Radais ideja par daudzu
datoru saslégsanu tikla bez vienas galvenas bazes — $adu sistému iznicinit varéja vienigi

. tad, ja tikeu iznicinati visi tas sikakie savienojuma punksi.
A ]

_ 1969. gada tika radits pirmais sada veida tikls. To nosauca ARPANET. Ta veidosana
iesaistijas lielakas Amerikas universitates. 1973. gada zinatnieki izveidoja pirmos
savienojuma punktus Eiropa, tie bija Anglija un Norvégija. [zmantojot$o tiklu, zinatnieki

un pétnieki no attaluma varéja apmainities ar dazadiem datoram nepieciesamiem

resursiem. Tacu jau otraja darbibas gada vini to aktivi saka lietot personiskai sarakstei,
td neapzinati atklajot pavisam citu interneta izmantosanas veidu. Tas bija globala
interneta priekstecis. Lidz 20. gadsimta 90. gadiem internetu galvenokart izmantoja

tikai profesionali.

__ DPar Latvijas interneta dzimsanas dienu uzskata 1992. gada 2. oktobri, kad Latvijas
Universitates Matematikas un informatikas institata izveidoja pirmo pastavigo starp-
tautisko pieslégumu. Latvija 2017. gada sakuma internetu lietoja 78,5 % no visiem
valsts iedzivotajiem, bet 2019. gada — jau 85,4 % iedzivotaju.

* Atzimé, kur§ apgalvojums ir pareizs, kur§ — nepareizs!

Apgalvojums v x

Internets ir savstarpéji savienotu datortiklu un datoru sistéma.

Internetu izgudroja Amerikas Savienotajas Valstis.
Datortikls ARPANET tika radits 1973. gada.

Pirmie ARPANET savienojuma punkti Eiropa bija Anglija un Norvégija.

Jau pasa sakuma zinatnieki datortiklu izmantoja personiskai sarakstei.

ARPANET bija globala interneta priekstecis.

Latvija internetu ieviesa 1992. gada.

2019. gada Latvija internetu lietoja 78,5 % iedzivotaju.
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1.13. Raksti 7iekavis dotos decimaldalskaitlus ar cipariem!

2018. gada % (astondesmit viens, komats,
divi) Latvijas iedzivotaju izmanto internetu. Tas ir
par % (diviem, komats, astoniem) vairak
neka 2017. gada. Gandriz visi jaunie cilvéki vecuma
no 16 lidz 34 gadiem, t. i., % (devindesmit
astoni, komats, sesi), ikdiena lieto internetu. Tikai

% (Cetrdesmit, komats, viens) pensionaru
izmanto internetu. Internetu izmanto apméram
vienads skaits virie$u un sieviesu, atSkiriba ir tikai

% (nulle, komats, septini).



1.14. Apliko infografiku un pastasti, cik daudz Latvijas iedzivotaju
2018. gada lietoja internetu! Kads ir interneta lietotaju dalijums
péc dzimuma, vecuma un izglitibas limena?
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& g 2

&
Péc dzimuma } [ Péc vecuma ' l Péc izglitibas
DECIMA SKAITLI 138. Ipp.
1.15. Izvelies tematu un raksti parspriedumu!

Internets — lielisks izgudrojums! 4 600bd00sesee

Vai internets ir lietderigs izgudrojums?

1. rindkopa. Sac ar ievadu, pieméram: Gandriz
ikviens izmanto internetu. Vai tas
patiesam ir lielisks izgudrojums? Es
domaju, ka tam ir gan prieksrocibas,
gan tritkumi.

2. rindkopa. Mini divas vai tris prieksrocibas un
pamato tas.

3. rindkopa. Mini divus vai tris trakumus. Neaiz-
mirsti par pamatojumu.

4. rindkopa. Pabeidz tekstu ar secinajumu.

Izlem — internets ir labs izgudrojums

val nav.

s




DZIVE SOCIALAJOS TIKLOS

- 1.16. Lasi, kas ir socialie tikli!

S SRR L & P S Sa g At : s 73 s z - B =m =
I s\ Sgcialie tikli ir timekla vietnes, kurds persona registréjas, izveido savu individualo profilu
: uh sazinas ar citiem cilvékiem. Sazina ir dazada — tas ir virtualas dienasgramatas jeb emuari

(blogi), interesu grupas, apmaina ar fotografijam, audio un video failiem, piedali$anas kon-

kursos un aptaujas.
® Vai tu izmanto socialos tiklus? Pamato atbildi!

Ja, es izmantoju socialos tiklus, jo

Ng, es neizmantoju socialos tiklus, jo

1.17. Atrodi jédzienam atbilstosu skaidrojumu!

A Sérfot __ Savstarpéji saistitu failu kratuve, kurai var pieslégties ar
interneta interneta palidzibu.
B Téerzet (Catot e — st
: ( ¥ ) __ Informacija, ko par sevi timekli izveido persona.
interneta
Sarakstities, apmainities ar informaciju ar citim personam
C Timeklis T P ) :

interneta.

__ Timekla vietne, kur tie$saisté var atrast plasu informaciju

D Lejupieladat o :
ejupielade un sanemt dazidus pakalpojumus.

E Portals __ Apmeklét dazadas interneta vietnes.

_ Timekla vietne (timekla Zurnals), kura personas publiceé

F Forums : i P
informaciju par dazadim témam.

G Profils __ Parnest elektronisko informaciju no viena datora uz otru.

Personu grupa socialajos tiklos, kura apvienojas dazadu
— interesu cilvéki, apmainas ar idejam un ievieto noderigu
informaciju.

H Emuars
(blogs)

1.18. Kurus socialos tiklus tu visbiezak apmeklé?

Lt
Facebook WhatsApp Instagram Twitter Draugiem.lv Pinterest cits

e Kadam nolikam tu tos izmanto? Stasti!

Lasu informaciju sava profila.

Apliikoju un lasu informaciju citu cilvéku profilos.
Rakstu véstules un apsveikumus draugiem.

Rakstu emuarus.

Apliikoju draugu un svesu personu fotografijas, video.

Lasu draugu zinojumus, véstules, emuarus.

Sarunajos tiessaisteé.

\6



Komentéju citu personu attélus, video un tekstus.

Piedalos diskusijas.

Spéléju spéles, piedalos dazadas izklaidés (konkursos, loterijas, aptaujas).

Lasu sludinajumus. Pérku, pardodu, mainu lietas.

Mekléju informaciju par dazadiem kultaras pasakumiem, celojumiem, kulinariju u.c.

1.19. Klausies, ko Juris un Inita doma par socialajiem tikliem! Atzime,
kurs no jauniesiem izteica $o domu!

Piekritu, virtualaja pasaulé dzivo daudzi.

Ir jauki, ka draugi pastasta, ka jatas, ko doma, kadas viniem ir
problémas.

Ikdiena cilvékiem satikties un parunat nav laika, tapéc sazina ar
draugiem un pazinam bieZi vien notiek tikai socialajos tiklos.

Domiju, ka socialie tikli tikai paplasinasies.

Man ir svarigi uzzinat jaunakos notikumus un iesaistities aktivas
diskusijas par aktualam témam.

Man ir dazi draugi un pazinas, kuri nepartraukti ¢ato, raksta
komentarus un siita savas personiskas fotografijas.

Daudzi ievieto interneta savas fotogalerijas.

1.20. Parveido Jura un Initas izteikumus tiesaja un netiesaja runa!
Lieto dotas konstrukcijas:

Juris / Inita saka / secina / apgalvo: ...

Juris / Inita doma, ka... | uzskata, ka... / uzsver, ka... / ir parliecindts, ka... / ir parlieci-
nata, ka...

Vipam / vinai nepatik, ka...

Vins / vina piekrit, ka. ..

1.21. Izlasi izteikumus par socialajiem tikliem! Parveido tieso runu
netiesaja runal
Felicija Deja:  ,,Socialie tikli ir briniskigs instruments, bet personiskais kontakes ir tas,
kas spéj mainit lietas ilgtermina.”
Alekss Moriss: ,,Vards ,draugs” ir kluvis tukss pasaulé, kuru parvalda socialie tikli.”

e Izsaki savu viedokli par $iem izteikumiem!



1.22. Izlasi Andas emuiru un
komentarus! Uzraksti sava
komentaru!

ANDA

Gribéju daltties savas sajatas... Soreiz oti daudz domaju par interneta vidi — vai jums ir bijis ta, ka vienkarsi gri-
bas pazust no socialajiem tikliem un no ta visa atpasties?! Man jau kadu laiku ir tada sajata! Es domaju un sapratu §
to, ka masdienas cilvéka dzive sastav no socialajiem tikliem. Par tevi visi zina, jo tu saliec visu par sevi instagrama,
feisbuka un jebkura cita portala! Katra tava diena tiek paradita stastos! Un ja nu pék3ni pazustu internets? Daudzi
no mums kristu panika, un tas batu ka pasaules gals.

Es esmu sapratusi, ka loti daudz spéka man panem tiesi socialie tikli! Man tos patik izbaudit ar acim, sajatam
un bez telefona! Ja, protams, es padalos ar kaut ko interesantu vai kadu forsu zinu, ko vélos jums pateikt, ielieku
bildes, kas man oti patik, tacu ta nav mana ikdiena! Man nav svarigi visu fotografét un ielikt socialajos tiklos, lai
citi redz, man svarigi ir tas, ka ta fotografija man pasai sagada prieku!

Man patik izbaudit brokastis bez elektroniskajiem stastiem, man patik ieraudzit kaut ko skaistu un priecaties
par dzivi bez telefonal

Bet ar 30 visu es negribéju teikt, ka telefons ir slikta lieta, ta ir pat |oti labal Ceru, ka uztvérat manu sakamo! Es
priecasos dzirdét ari jasu viedokli 1))

cQd R

1479 Hhan

sandra26307
Nesen ari man bija tada pati doma. Jadzivo ista dzive!

janka.blanka
Labi, ka ir instagrams, citadi, ko es brivaja laika daritu? :(

bestins1
Musdienas lielaka probléma, ka komunikacija notiek bez emocijam — caur video, bildém, storijiem,
smailiem, postiem, bet bez istam emocijam ka dzivé.

kristiiininka
Saprotu tevi. Dazreiz ir vienkarsi parak liels spiediens no socialajiem tikliem. Japanem brivdiena. Ceru, ka
atgriezisies. .. Bez tikliem nav dzives

aija.kaija
Pilnigi tev piekritu!

adriaana
Nevar nepiekrist, ari man dazreiz $kiet, ka ir janozad no interneta un socialajiem tikliem! Kaut uz britinu
vai paris dienam. Lai pardomatu visu un dzivotu realitaté! Tu esi stipra, un Tev viss izdosies!

Jaunameitene
Man ari pédéja laika gribas pazust no tikliem. Nekas labs tas nav. Es |oti reti lieku bildes interneta. Bet
svesas bildes es biezi noveértéju.

LaimaVaina
Ja, es zinu to sajatu. .. Kad man bija maz sekotaju, es liku gandriz visas savas bildes interneta. Bet tagad
man ir japiedoma pie ta, ko es ielieku.

rama
Spéciga zina. Diemzél daudzi ta nedoma.

helka
Tomér Tev nepiekritu.

jutooooo
Tu esi kluvusi vecmodiga. Ja tevis nav tikla, tad visi tevi atri aizmirsis.
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¢ Kurs$ no komentétajiem

1) atbalsta Andas domas —
2) nepiekrit Andas uzskatiem —
3) biezi / regulari izmanto socialos tiklus —

4) socialos tiklus izmanto reti —

* Ko Anda sava emuara gribéja pateikt? Izvélies atbilstos$u variantu!

A Vina vienmér grib bat socialajos tiklos.

B Vina vélas reizém pazust no socialajiem

tikliem.

» W W W

socialajos tiklos.

B Vinai nav svarigi visu fotografét.

A Brokastis vienmér laiku pavada socialajos

tiklos.

B Izbauda brokastis bez socialajiem tikliem.

Dzive interneta neprasa daudz spéka.

Ta ir loti nogurdinosa.

Reizém vina dalas ar zinam.

Vina regulari dalas ar zinam.

Telefonu uzskata par svarigu lietu dzivé.
Vélas reizém iztikt bez telefona.

Vinai ir svarigi visu nofotografét un ielikt

o S—

e Sniedz savu komentaru par $o jautijumu!

1.23. Raksti parspriedumu ,,Dzive socialajos tiklos”! Mini, kurus
socialos tiklus tu ikdiena izmanto! Ko tu parasti dari un ko tu
nekad nedari socialajos tiklos?

1. rindkopa.
2. rindkopa.
3. rindkopa.
4. rindkopa.

Tevads — uzraksti, kurus socialos tiklus tu ikdiena izmanto!

Uzraksti, ko tu visbiezak socialajos tiklos dari!

Uzraksti, ko tu socialajos tiklos nekad nedari!

Secini, kida nozime socialajiem tikliem ir tava dzivé. Atbildi uz jautaju-
mu ,,Vai es dzivoju socialajos tiklos?”!



KA UZVESTIES SOCIALAJOS TIKLOS?

N
1.24. Atzimé, ko drikst un ko nedrikst socialajos tiklos! Pamato savu

SRR N N\ M : = = —_—
2 2aaal . viedokli! Diskuté ar grupas biedriem!
5 LR B S A\
Apgalvojums Ja | Ne Kapec?
Es labprit sarakstos ar jebkuru personu, kura mani uzruna

interneta.

Es biezi parsiitu talak dazadu informaciju, ko sanemu no
citiem cilvékiem.

Es registréjos visas interneta vietnés un sniedzu datus par
sevi, ja tas ir nepieciesams.

Es reizém apmekléju nepazistamas vietnes un lejupieladéju
man svarigu informaciju un muaziku.

Es vienmér lietoju sava datora drosas paroles.

Es regulari publicéju socialajos tiklos savas jaunakas
fotografijas.

Es uzticos informacijai, ko cilvéki ieraksta savos profilos.

v1edoklus par

klbermobmgu.
:Emoaonala pazemosqna izpauzas, ja kads : - ; EE
sata un pubhce socialajos tiklos pazemOJosas},- = TV raidijumu vaditaja

alzva noo§as,ru asva draudt as zinas, iy ; i
o phaal . L S' : Skolas laika klases biedri mani apsméja, jo biju

"fotograﬁjas, vrdeo, komentarus,

B '. ~ pirma, kam klasé bija brilles. Skolas biedri ar kri-
) plezvana, bet neruna va‘g pasaka ko rupju, : = = : = T

£S  tu uz asfalta rakstija dazadus aizskarosus vardus —
~ aizvainojosu, pazemojoiu; SOt S = = _
£ : : ¢ ~ ,brillaina kobra”, ,ackariks’ u.c. Man bija loti
e J;veldo viltus kontu unanomm| apvamoval RRITTI T B2 XS 2
B £ty sapigi, ta¢u vélak es iemacijos uz to nereagét, un
- pazemoc cntas personas; .~ i : ; Syt -5 S
4 : pazemosana pamazim beidzas. Es domaju, ka cilve-

aicina éfl C|tus tesalstmes un apsmlet konkreto LR - 5 : : ; :
_ : : kiem, kas nodarbojas ar kibermobingu, ir loti daudz

personu. a e e e o -
P i e e kompleksu, tapéc interneta vini jiitas vareni. [esaku

nelasit negativos komentarus un nerakstit atbildes

uz aizskaro$iem komentiriem. Ja gribi uzrakstit kri-

tisku komentaru, raksti to pieklajiga forma un ne-

kad neapvaino savu oponentu.

MARKUSS, mazikis

Ari mani skolas laika apvainoja, jo biju lielaks un neveikliks par citiem klases biedriem.
Vélak emocionala pazemogana starp skoléniem beidzas.

Tagad biezi saskaros ar kibermobingu socialajos tiklos. Nereti kads izveido viltus profilu
ar manu vardu. Dazreiz tikla var izlasit negativus, rupjus komentarus, pamanit viltotas fo-
tografijas vai viltus zinas par manu dzivi. Jesaku neuzticéties visiem svesiniekiem, kas grib

ar tevi draudzéties. Nekad nepublicé socialajos tiklos savus privatos datus un fotografijas.

Noteikti meklé palidzibu policija, ja tevi rupji apvaino vai Santaze.
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TOMS, kultiiras darbinieks un didzejs

Nekadu vardarbibu skola nejutu, taéu negativus komentarus interneta lasu loti biezi.
Manuprit, ir svarigi ignorét So cilvéku komentarus un par viniem zinot konkréra sociala
tikla administracijai. Ne vienmér var uzticéties ari dazadam intereSu grupam, jo tajas regis-
tréjas cilvéki ar viltus profiliem, kuri siita viltus zinas un raksta negativus komentarus. Tadus

cilvékus vajag izslégt no interneta vides.

* Atzimé, kura no personam izteica Sos apgalvojumus!

e e

Interneta nedrikst uzticéties svesiniekiem.

Nedrikst interneta publicét savus privatos datus.

Nepieciesams ignorét negativos komentarus.

Nedrikst interneta publicét savas personiskas fotografijas.

Nepieciesams zinot konkréta sociala tikla administracijai.

Meklé palidzibu policija, ja kads santaze.

Nedrikst atbildét uz negativiem komentariem.

Nepieciesams uzmanities no viltus profiliem un viltus zipam.

o Isi atstasti, kadas ir Leldes, Markusa un Toma domas par
kibermobingu! Lieto istenibas un atstastijuma izteiksmi!

Raidijumu vaditdja stistija, ka skolas gados vinu apsméja. .. / esor apsméjusi citi skoléni.

_ TASTTJUMA 152. Ipp. r

1.26. Noklausies padomus, ka pieklajigi rakstit interneta!
Izvélies atbilstosu variantu!

Elektroniska véstule jasak ar (sasveicinasanos / novéléjumu).

Vestules sikuma (obligati jamin / nav obligati jamin) adresata vards.

Lietiska jeb oficiala véstulé jalieto sasveicina$anas forma (,Labdien!” / ,,Cau!”).

Véstulé vietniekvardus ,tu” un ,jis” raksta (ar mazo / lielo) sakumburtu.

Lietiskas véstules beigas (ir / nav) japievieno rakstitaja vards, uzvards, iepemamais amats,
uznémums vai iestade, ko parstav, un talrupa numurs.

Pirms paraksta pievieno pieklajibas formu (,Cienijamais” / ,,Ciena”).

Vestules beigas parasti izsaka (vélégjumu / vajadzibu).

Elektroniskas véstules jaraksta (isas / garas), lai adresats var labak saprast informacijas

saturu.

2\




+ 1.27. Vai tu e-pasta véstulés lieto saisinajumus? Izlasi Sos piemérus
un papildini sarakstu! Vai visas e-pasta véstulés drikst lietot Sos

. v saisinajumus?
Saisinij“u’iﬁi anglu valoda Saisinajumi latviesu valoda
LOL - Laugh out loud Loti skali smieties vnk - vienkarsi
Omg - Oh, my God Ak, mans Dievs! kpc - kapéc
Bff — Best friends forever Labakie draugi uz mazu vng - vienalga
XO XO Buca un apskaviens tpt — tapat
idk —i don't know Es nezinu tgd - tagad
ily — i love you Es Tevi milu! pls — paldies
srry — sorry Piedod! sk — skaidrs
10q - thank you Paldies! 1dien - pirmdien
PLZ - Please Ladzu! ac —ar cienu
g2g - got to go Man ir jaiet
Emocijzimes
:) — smaids ;(-raud :> - viltigais smaidin3 |) - acis ciet
:D - smejas s — uztraucies :0 — izbrinits ;¥ — buca
:(— noskumis ‘@ — dusmigs }| - bez emocijam
Grafiskas emocijzimes :

-
=

a) Sveicinati / Sveiks / Cau |

Sl

28. Izlasi e-pasta véstules un ieraksti iederigo vardu!

é

|
3) Ciena/ Visu labu! /
Sazinasimies!
E |
V\) Janis Jansons / Janis /

Janka / Jansons
[

|
|

: ica ¢ c.BlQSé;E::“-_V—’|V,
b) Tavu / tavu / Jasu / jasu S S e ey
| i
¢ ) forsa / lieliska / super
) é : : L J Karlit
d) fans / specs / entuziasts Lasiju par! 4‘ ideju pilséta pie ezera izveidot sporta
= kompleksu. Ta ir} 1 ideja. Tu jau zini, ka es esmu liels sporta
: : ]
Q') SRS /J;ms e r 'un man patik gan skritulosana, gan skeitbords. Kadreiz
p) meilu / atbildi / ‘ tacu kopa piedalijamies sacensibas. Varu paIszétr Jatrast
domas / zinu \

finanséjumu un organizét entuziastus, kas stradas pie i projekta.

Gaidisu no Tevis kadu

|
|

J 2938837474

i) mobilais / mob. t. /
\ mobilais telefons
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t, Ziedina kungs!

Izlasiju pilsétas laikraksta informaciju parl J
ideju pie ezera izveidot sporta kompleksu, kur masu jauniesi varétu nodarboties

ar skeitbordu, skritulslidosanu, BMX ritenbrauksanu un citiem sporta veidiem.

Tair r J ideja. Es atbalstu So projektu, jo esmu liels

sportal l un pats pirms daziem gadiem piedalijos BMX
ritenbrauk$anas sacensibas, ari tagad skrituloju un braucu ar véjadéli. Man ir pieredze

dazadu sporta bavju projektésana un celtniecibas darbu vadisana. Masu firma

var palidzét ‘ar specialistu konsultacijam un nelielu

finanséjumu. Ja izdosies piesaistit labus specialistus un atrast papildu finanséjumu, Si

bus laba davana visiem sporta entuziastiem musu pilséta.

Gaidisu Jasu r l un ceru uz sadarbibu!
| =

r l , uznémuma JPA ainavu arhitekts

‘ J 2938837474

Stasti:

= A

e kura véstule ir lietiska,

kura — privata;

e k3 sasveicinas;

 TUUN JUS LIETOJ

PR A AR PR

ko vélas rakstitajs;

kads ir rakstitaja novéléjums;

* ka uzruna personu; * vai rakstitdjs ir parakstijis véstuli;

kadas pateicibas frazes lieto véstulé.

ThiE e

UMS 1“41. Ipp.

----------------- e

1.29. Tu plano uzrakstit privatu véstuli savam tuvakajam draugam un
lietisku vestuli kadai organizacijai!

Privitavéstule | Lietidhd véstule

K3 tu sasveicinasies?

| Kadas uzrunas formas tu lietosi?

1Ko un ka tu lagsi, jautasi? Ka tu izteiksi vélésanos?

| Kadu vietniekvardu tu lietosi teksta?

Kadus saisinijumus vai emocijzimes tu lietosi véstulé?

| Ko tu novélési adresatam?

K3 tu atvadisies?
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]
|
|
|

ATVELC ELPU!

Risini krustvirdu miklu! Ja visu biisi atmingjis pareizi, iekrasotajos
lodzinos izlasisi, ka viena varda sauc globalo datortiklu!

N I A R S

Cilvéka virtuala identitate.

. Zinnesis.

Automitiska tulkos$ana, ko veic datorsistémas.
Talrunis.
Catot.

Biit tadam, kam ir zinasanas, informacija.

. Pécnacéjs.

Kadam nosiitams vai nosutits uzrakstits teksts.

Blogs.

- Ka tu iepazinies ar
savu draudzeni?

— Pateicoties
internetam.

- lepazisanas
portala?

- Aizgaju uz
klubu, jo nebija
interneta.




