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TERMÍNYTERMÍNY  

• 9. červenec – cca 22./23. 7.  
 

• odlet: Vídeň/Larnaka/Bejrút 
 

• přílet: Bejrút/Larnaka/Vídeň 
 

• Ryanair, …  
• 1 velké palubní zavazadlo o hmotnosti až 10 kg s rozměry do 55x40x20 cm + 1 malé palubní 

zavazadlo s rozměry až 35x20x20 cm (https://www.ryanair.com/cz/cs/uzitecne-
informace/centrum-pomoci/nejcastejsi-dotazy/zavazadla#0-12)  

 

•• příp. objednání příp. objednání zavazadel zavazadel – dvojice/trojice …  
 

• vlastní doprava  
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TRASA EXPEDICETRASA EXPEDICE  
((ccacca  1212--14 14 dní)dní)  

• Damašek 

• Byblos 

• Sidon 

• Tyros 

•  …  



bonusy 

• Krak des Chevaliers,  

• Masjaf,  

• Palmýra,  

• Apamea,  

• Ugarit 

 

• pro zájemce možná post-expedice (cca 2-3 dny):  
• Kypr 

• řecká, turecká, britská část  



S SEBOU 1/2S SEBOU 1/2  

• ISIC (přelepka) 
• stan (dvojice, trojice, …) či celta, plachta od stanu   
• spacák, karimatka, bivak, moskytiéra  
• pláštěnka 
• mobil, powerbanka  
• eura, dolary 
• MAPS.ME (Sýrie, Libanon), MAPY.cz, Google mapy 
• Settle Up, Česká pošta  
• léky – individuální + náplasti, páska, obinadla, léky proti bolesti, …  

 
• pojištění – povinné  



S SEBOU 2/2S SEBOU 2/2 

• čelovka/baterka  

• fotoaparát, kamera, GoPro (vojenské objekty)  

• OP, pas  

• plavky  

• repelent (na místě) 

• krém na opalování (na místě) 

• vysílačka/y 

• vařič x plyn. bomby (PB koupit na místě)  

• kvalitní boty 
• běžecké s gelem  
• trekingové  

• rouška, respirátor, dezinfekce  

• hmotnost věcí … zbytečné věci …  



POZNÁMKYPOZNÁMKY  

• bezpečnost – podpis, povinné  

• cestovní pojištění  

• vody  

• check-in + tisk letenky/-ek (+-2 dny před odletem)  
• v opačném případě jsou velké poplatky na letišti  

• kol. 30 km/den (průměr zhruba 25 km/den)  
• předexpediční trénink 

• zdravotník ??  

• KVALITNÍ ROZCHOZENÉ BOTY 
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NÁVAZNOSTINÁVAZNOSTI  

• Expedice ve stopách tažení Alexandra Velikého (pokračování 10-15x)  

• Expedice na horu Olymp  

• Anabaze (Xenofón)  

• Expedice ve stopách Spartaka  

• Expedice ve stopách tažení Agésilaa II.  

• Expedice ve stopách Hannibalova tažení na Řím  

• …  

• Exkurze do Řecka (sport, vojenství, medicína)  

• Sparta SR trifecta CH 


