(9) NabozZensky taoismus (daojiao EZ)

- rozlisovat od daojia i % (jedna z filozofickych $kol)
1) Predpoklady

- osvobozeni ducha, zbaveni se téla, dosaZeni nesmrtelnosti (xian 4ll)

Zhuangzi

Jian Wu chtél, aby mu Lian Shu néco vysvétlil: ,,Slysel jsem Jie Yuovu fec, byla velka a

k nicemu ur¢itému nesméfovala, §la a $la, nikdy nevracela. Byl jsem fascinovan jeho fe¢i,
ptipadala mi jako Mlé¢na draha, bez hranic, velkolepa, vzdalena ¢emukoliv lidskému.*

Lian Shu rekl: ,,O ¢em hovoril?*

,,O tom, Ze v dalekych horach Gushe pry Zije bozsky ¢lovek (shenren), svaly a kiize jako led a
snih, jemny a spanily jako panna. NezZivi se zddnym s péti druhti obili, dycha vitr a pije rosu,
sedla oblaka, zaptaha vétrné draky a s nimi se vydava za hranice ¢ty oceanti. Jeho duch je tak
pevny a soustifedény, ze jim odvrati vSelijaké ndkazy a uroda dozraje. [...]*

Shiwen + [ = ,.Deset otazek” — text nalezeny v Mawangdui (po¢. 2. stol. pi. n. L.)

Kdo to ziska, dosahne dlouhové€kosti, kdo to ztrati, zemfe mlad. Proto ten, kdo dovede
kontrolovat qi a soustfed’ovat Zivotni esenci (jing), v sobé hromadi to, co je neprojevené.
Esence a duch (shen ##!) ho zaplavi jako voda Finouci se z pramene. [...] Zivotni esence Nebe
a Zemé¢ se rodi z neprojeveného, roste v beztvarém, zavrsuje se v netélesném.

Kdekoliv se nachazi smrt a zivot, moudry clovek je reguluje. Zpeviiuje, co je dole, a
akumuluje Zivotni esenci (jing), takze gi neunika ven. Pokud mysl kontroluje zivot a smrt, jak
by jimi mohla byt porazena? Opatrné to v sob€ zadrZzuj a neztracej to a dlouhy Zivot bude trvat
po generace. [...] Dlouhy zivot vznika zadrZzovanim a akumulovanim. Pokud jde o
prodluZzovani a povySovani Zivota, nahofe se cloveék rozhlizi v Nebi a dole ho rozsifuje po
Zemi. Kdo je toho schopen, nutn¢ se stane duchem (bozstvem, shen) a dokaze se osvobodit od
svého téla (tvaru — jie xing fi# /).

- nejprve kultivace t€la, aby byl duch udrzen uvniti (jako ,,Vnitini projekt™ Neiye), nasledné
osvobozeni ducha od téla

- nesmrtelnost (prodlouzeni zivota), zivotni esence, kterou v sob&é adept hromadi, mu
umoznuje opustit sveét forem a stat se duchem, ktery — jako Nebe a Zemé — neumira.



- fangshi 51 —,,magové“, ,,mistfi magickych formuli

-- ritudlni specialisté — znalost magickych formuli jim davala znalost a ¢aste¢né moc nad
svétem bozskych sil, kterou byli schopni si ¢astecné piisvojit

Kniha vrchnich pisaiu:

Praktikovali magické formule a cestu nesmrtelnych (xian All). Jejich podoba byla osvobozend
od tela (xingjie), pretavena a transformovana. Spoléhali se na komunikaci s duchy a bozstvy.

-- jejich vliv na vladce (zv1asté Qin Shihuangdi a Han Wudi); hledani elixiru nesmrtelnosti

-- model Zlutého cisate, ktery dle predstav fangshi vystoupal na draku do Nebes jako
nesmrtelny — hansti cisafové chtéli nasledovat.

- pozemsky vladce a jeho nebesky uditel

Priklad ..Cty¥ b&lovlasych*:

-- Ustrani jako doklad mravni integrity, povolani z Gstrani kvuli rozhodnuti zasadnich otazek
(jejich autorité se podvolil 1 cisar).

,.Ctyfi bélovlasi [...] byli zcela oddani pdstovani pravé cesty a sebezdokonalovéani; nebylo
mozné je pohnout k ¢innosti, leda pro nejvyssi ucel. V dobé Prvniho svrchovaného cisate
dynastie Qin vidé€li tyranii qinské vlady a odesli do tstrani v horach Lantian. [...] KdyZ byla
dynastie Qin svrzZena, prvni cisaf dynastie Han Gaozu se o nich doslechl a povolal je do
sluzby, oni vSak odmitli. Skryli se hluboko v Jiznich horach a cisat nebyl schopen si je
podfidit.“ (Gaoshi zhuan)

Legenda o Heshang gongovi:

,Heshang gong predal cisafi text Daodejingu s komentafem a fekl mu: Pokud budes toto do
hloubky studovat, tvé pochybnosti budou rozptyleny. Je tomu jiz 1700 let od doby, kdy jsem
napsal komentat k Daodejingu. Od té doby jsem ho piedal pouze tfem lidem a nyni ¢tvrtému,
kterym jsi ty. Neukazuj knihu tém, ktefi si to nezasluhuji. Cisat Wen se poklonil a pfijal knihu.
Po téch slovech jiz Heshang gonga nebylo mozné znovu najit.*



guanfang B = ,,oficialni; minjian R:fH= ,lidovy*“ — moderni terminy

-- usili statu zahrnout vSe, co vznika spontanné - asimilace — tolerance — regulace — zékaz a
perzekuce

-- obzvlast’ citlivé v nabozenské sféfe (souvislost kontroly nad bozskymi silami a politické
moci)

-- ,teokraticky‘ rozmér cisarské moci

- masova naboZenska hnuti (povstani) v poslednim stoleti vlady dynastie Han

1) Povstani Zlutych $atka (huang jin 3% 1) (vrchol 184 n. 1.):

2) komunita ,,Péti méfic ryze* (fL2}->Ki& wu dou mi dao / wu tou mi tao):

- tianshi dao Kfii = Cesta Nebeskych mistrl
-- nezavisle spravovana oblast v Sichuanu do roku 215 n. I.
-- Laozi / Dao jako nejvyssi bozstvo

ey

-- nebeskd a pozemska administrativa, registry Zijicich a zemfielych

2) Taoistické kulty

-- zjevené posvatné texty
- Laozi, Kniha velikého miru (Taipingjing)

- Kanonick4 kniha Laoziovych promén (Laozi bianhua jing # T-5#{L4%) -- dilo patrng
Z druhé¢ pol. 2. stol. n. 1., rany textovy doklad deifikace Laozia. Laozi ztotoznén s pocatkem
kosmu, proménuje se na kosmické rovin€ a v dé€jinach se objevuje v podob¢ ,avatara® —
lidskych osobnosti spjatych s pfeddvanim textu a nauky — nebesti ucitelé pozemskych vladct.
(Jednim z nich Stary mistr tradicniho podédni). Zaroven je toto bozstvo objektem meditace a
nabyva tvaru uvnitf téla adepta.

-- panteon, kosmologie, paralela kosmos - lidské télo

-- liturgie, funkce taoistického knéze dao shi & 1=



-- taoistické vs. ,lidové* kulty
-- Gisili po dosaZeni nesmrtelnosti (,,stat se nesmrtelnym* — xian 4il)

-- medita¢ni techniky (prace s ,,zivotni energii qi)

komentare k dilu Laozi vzniklé v kontextu taoistickych kulta

1) Heshang gongtiv komentar:

Laozi: T¢zké je zdkladem lehkého.

Kom.: Pokud vladce nemé vahu, postrada distojnost. Pokud sprava téla neni brana
S vaznosti, duchové [péti vnitinosti] se rozplynou. Kvéty a listy stromil a rostlin jsou
lehké, a proto opadavaji a vadnou. Kofen je tézky, a proto trva.

[.-]

Laozi: Pokud [vladce] bere na lehkou vahu [svét], ztrati své sluzebniky.

Kom.: Pokud je kral lehkomyslny a vystfedni, ztrati své sluzebniky. Pokud je ten, kdo se
vénuje sprave téla, lehkomyslny a vystiedni, ztrati esenci (jing).

Laozi: Pokud je nestaly, ztrati své postaveni.

Kom.: Pokud je kralovo jednani nestalé a zbrklé, ztrati postaveni vladce. Pokud je ten, kdo se
vénuje sprave téla, nestaly a zbrkly, ztrati esenci a duchy [péti vnitinosti].

Prostor mezi Nebem a Zemi je prazdny a proudi jim harmonicka Zivotni energie (qi). Proto se

véci samy od sebe rodi (zisheng). Pokud je ¢lovék schopen se zbavit pocitl a tuzeb, omezit
rozmafilost chuti, procistit patero vnitinosti, duchové se v nich usidli.

2) komentar Xiang’er

Laozi: Ten, kdo je arogantni pro své bohatstvi a postaveni, sam na sebe pfivadi pohromu.
Kom.: Pokud se z esence zformuji duchové [péti vnitinosti], a jesté zlstane piebytek yangové
energie (yangqi), je tiecba se zabyvat péci o sebe sama, uzaviit mysl (xin) a zbavit se tuzeb.
Neni mozné se s aroganci dopoustét podvodu na yinovém [protéjsku]. Pokud [Clovek]
arogantn¢ podvadi, vzapéti nasleduje pohroma. Dale podle vnéjsiho vysvétleni (waishuo)
[této pasazZe] ten, kdo ma moc a je arogantni pro své bohatstvi a postaveni ve svété, sam na
sebe piivadi pohromu.

Kdyz ¢lovék zamysli néco podniknout, nejprve [svilj zdmér] musi zvazit podle ptikazani Daa,
Vv klidu se zamyslet nad tim, zda jeho imysl neni v rozporu s Daem. Teprve potom muzZe zacit
jednat a Dao zZivota ho neopusti.



